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PREFACIO

A publicagio dos resultados de uma pesquisa representa um dos pontos
conclusivos de um longo percurso investigativo. Para estudantes que se encontram
nessa fase, dominar a estruturagao e a apresentacdo de um artigo cientifico nao é apenas
uma exigéncia académica; trata-se de um compromisso com a qualidade, a ética e a
relevancia do conhecimento que se deseja compartilhar. O artigo cientifico é um dos
principais instrumentos para a disseminagao de novas informagdes, e sua redacao
adequada favorece nao apenas a circulagao das ideias no meio cientifico, mas também o
reconhecimento do trabalho realizado.

Este livro oferece uma abordagem clara e acessivel para todos que se deparam
com o desafio de transformar dados, andlises e reflexdes em textos cientificos. Fruto da
experiéncia dos autores no ensino, na orientacao e na propria produgao académica, a
obra conduz o leitor desde as primeiras etapas — como a escolha do tema, a definicao
de objetivos e a elaboracao do projeto de pesquisa — até os cuidados finais com a
redagao. A clareza, a objetividade e o rigor das informagoes tornam este material um
recurso relevante para aqueles que buscam aprimorar a comunicagao dos resultados de
suas investigagoes.

Além de ser uma referéncia para estudantes que estao em fase de divulgacao de
resultados de pesquisa, esta obra também se destaca como um instrumento significativo
para os docentes de graduacao e pos-graduacdo que tém como missao preparar novos
pesquisadores e orienta-los na redagao cientifica. Ensinar a escrita de artigos cientificos
vai muito além da transmissdo de normas técnicas; exige sensibilizar os estudantes para
a importancia da comunicagao clara, do pensamento estruturado e da ética na producao
e divulgacao do conhecimento. Este livro oferece subsidios para que os docentes possam
trabalhar esses aspectos em sala de aula e nos processos de orientacao, contribuindo
para a formacao de uma cultura académica comprometida com a qualidade e a
integridade da produgao cientifica.

No contexto em que a publicagao cientifica é cada vez mais valorizada como
critério de avaliacdo institucional e de progressao na carreira docente e discente, a
capacidade de orientar e formar autores de textos cientificos rigorosos e relevantes
torna-se essencial. Assim, esta obra cumpre um papel estratégico ao apoiar nao apenas
os estudantes em sua trajetoria de redatores iniciantes, mas também os docentes, ao
oferecer um roteiro fundamentado para o ensino da escrita cientifica.

Portanto, ao reunir orientagdes praticas, exemplos aplicaveis e reflexdes sobre o
processo de redagao e publicagao, este livro se consolida como um aliado no trabalho
didrio de estudantes e docentes que desejam contribuir para a construgao e o
compartilhamento responsavel de pesquisas. Espera-se que a leitura e a aplicacdo deste
material inspirem praticas académicas cada vez mais comprometidas com a exceléncia,
a ética e o impacto social da ciéncia.

Renata dos Santos

Professora de Lingua Portuguesa e Metodologia da Pesquisa Cientifica

Doutora em Linguistica e Lingua Portuguesa
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APRESENTACAO

Este livro apresenta um roteiro e uma sequéncia ldgica de ideias para a
elaboragao de um projeto de pesquisa e de um artigo cientifico com escrita clara,
objetiva, concisa e de qualidade. Sao abordadas orientagGes praticas e topicos essenciais
para a redagao de se¢des como titulo, resumo, introdugao, revisdao de literatura,
metodologia, resultados, discussao e conclusao.

E fundamental, para a realizagao de estudos em uma area especifica, a geragdo e a
sistematizacao do conhecimento sobre determinado tema. Como um mesmo assunto
pode ser abordado de diferentes maneiras, é necessario fazer escolhas, delimitar o objeto
de estudo e organizar a anadlise de forma precisa.

Escrever um livro sobre projetos de pesquisa e artigos cientificos exige uma
abordagem clara e bem estruturada, considerando que o publico-alvo é composto por
estudantes, pesquisadores iniciantes e profissionais que buscam compreender
fundamentos e praticas essenciais para a elaboragdao de trabalhos académicos de
qualidade. O projeto de pesquisa desempenha papel importante em diferentes etapas da
formacao académica e cientifica. Sua elaboragao exige, além do dominio do tema,
criatividade, sensibilidade, ética, curiosidade, disciplina e capacidade de planejamento.
O projeto tem a funcdo de organizar o percurso investigativo, assegurando que o
pesquisador mantenha coeréncia entre problema, objetivos, método e demais decisoes
estabelecidas desde o inicio.

Também sao discutidas particularidades de diferentes tipos de estudo e aspectos
relacionados a estrutura da redacdo cientifica mais comum nos periddicos. O
publico-alvo deste livro inclui pesquisadores que, apds realizar suas investigagOes,
precisam tornar publicos seus resultados, seja para especialistas, estudantes,
profissionais ou outros leitores interessados. Trata-se, portanto, da socializacao das
informacoes, dos dados e dos resultados produzidos pelo trabalho académico.

E a partir desse ponto que se inicia a trajetdria da comunicacao escrita dos
resultados. Esse processo pressupde que a investigacao cientifica tenha cumprido as
etapas pertinentes e observado os principios metodoldgicos, éticos e editoriais
aplicaveis.

A precisdao das informagdes apresentadas é uma caracteristica central da obra.
Além disso, o livro oferece orientagdes sobre metodologia da pesquisa, facilitando o
trabalho de estudantes e auxiliando-os no desenvolvimento de projetos de pesquisa e
artigos cientificos de forma organizada, consistente e responsavel.

A busca por informagoes relacionadas a elaboracao de artigos e projetos envolve
a consulta a livros, periodicos, bases de dados, repositdrios e outras fontes
especializadas. O contetido desta obra estd alicercado na experiéncia académica e
docente dos autores, bem como no contato continuo com estudantes de graduagao e
pos-graduacdo. Ao longo dos anos, essa interagdo tem se mostrado uma fonte
permanente de motivagao, reflexao e aprendizado mutuo.

Ao final da leitura, espera-se que o autor de um projeto ou artigo cientifico seja
capaz de organizar e comunicar, com clareza e rigor, as informagdes necessarias a
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apresentacdo de seu trabalho. E importante frisar, no entanto, que nao existe uma
formula rigida aplicdvel a todas as areas ou periodicos. Por isso, antes de iniciar a
redacao ou a submissao de um manuscrito, recomenda-se consultar as normas da
instituicdo ou do periodico de destino e observar trabalhos recentes publicados naquele
contexto, identificando caracteristicas especificas de estrutura e apresentagao.

Esperamos que este livro contribua para a elaboragao de projetos de pesquisa,
trabalhos de conclusdao de curso, dissertacdes, teses e outros manuscritos cientificos,
oferecendo apoio a producdo de textos mais claros, consistentes e adequados as
exigéncias académicas e editoriais.

Os autores
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Capa Sumario CAPITULO 1 Préximo capitulo

Construgao do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagio de artigos

1 INTRODUCAO

A ciéncia avanga pelo método, mas respira pela duvida. Uma observacao
inesperada, uma dificuldade encontrada na pratica profissional ou uma divergéncia
entre estudos pode dar origem a uma pesquisa. Investigar essas questoes exige conhecer
o que ja foi produzido e formular uma pergunta que possa ser respondida por
procedimentos adequados. Ao longo desse trabalho, o pesquisador precisa confrontar
suas ideias com as evidéncias e admitir que os resultados podem contrariar suas
expectativas.

No projeto de pesquisa, essas preocupagoes se traduzem em decisoes. A defini¢ao
do problema, a justificativa, os objetivos e os procedimentos metodoldgicos precisam ser
coerentes entre si. E nesse momento que se examinam também as responsabilidades
éticas, os recursos disponiveis e as condigdes de realizacdo do estudo. O planejamento
orienta a investigagdo, mas pode exigir ajustes, que devem ser documentados e
justificados.

A redagao do artigo exige explicar o que foi investigado, como o estudo foi
conduzido e o que os resultados permitem concluir. Cabe ao pesquisador apresentar as
evidéncias e reconhecer os limites de sua interpretacao, oferecendo ao leitor condigoes
de avaliar o trabalho. A publicacdo torna essa contribuigao acessivel a discussao e a
novas investigagoes.

A comunidade cientifica tem enfrentado uma crescente pressao para publicar. A
publicacao de artigos constitui uma das formas mais utilizadas para comunicar e avaliar
a produgao cientifica, permitindo o registro e a disseminacdo do conhecimento
produzido no contexto académico (Curty; Curty, 2004).

Com o objetivo de facilitar essa comunicagao, este livro oferece um caminho
pratico para a elaboragdao de projetos e artigos cientificos, considerando principios da
metodologia e da redagao cientifica. Sao abordados cuidados essenciais relacionados a
organizagao, ao conteudo e a apresentacao de projetos de pesquisa e artigos cientificos.

O livro aborda a importancia da padroniza¢gdo na comunicagao cientifica e sua
contribuicdo para a elaboragao de textos claros, consistentes e adequados as praticas
académicas. Sao apresentados os componentes de um projeto de pesquisa e de um
artigo cientifico, incluindo seus elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais,
contribuindo para a organizacao e a comunicagao dos resultados da pesquisa.

Ao longo da obra, sdo apresentadas orientacdes sobre as informacgdes pertinentes
a cada etapa, bem como sobre redagao, estilo e apresentacao.

Assim, espera-se facilitar o trabalho de estudantes, pesquisadores e profissionais
interessados na elaboracao de projetos de pesquisa e artigos cientificos com rigor,
precisao e clareza.
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2 A IMPORTANCIA DA COMUNICACAO CIENTIFICA

A comunicagdo cientifica permite registrar, compartilhar e tornar acessivel o
conhecimento produzido pela pesquisa (Curty; Curty, 2004). Nesse processo, 0s
periddicos cientificos constituem um dos principais canais de divulgagao formal dos
resultados, favorecendo o didlogo entre pesquisadores, a circulagao das evidéncias e, em
muitos contextos, os processos de avaliagao académica e institucional.

Entre os principais meios de disseminagao dos resultados de pesquisa, os artigos
publicados em periddicos cientificos ocupam lugar de destaque. Trabalhos apresentados
em eventos e publicados em anais constituem outra modalidade de comunicacao
cientifica, com caracteristicas editoriais prdprias. Esses canais ampliam a circulacdo do
conhecimento, embora sua visibilidade e seu alcance dependam da qualidade, da
indexacao, do publico e das praticas de divulgacao de cada veiculo.

A publicacdo de artigos em periddicos cientificos contribui para o registro publico
e a disseminacdo da produgao académica, permitindo que métodos, resultados e
interpretacoes sejam examinados, discutidos e utilizados como referéncia para novas
investigagOes, para o ensino e para a pratica profissional.

Os periddicos cientificos adotam processos editoriais para selecionar, avaliar e
preparar conteido de acordo com seu escopo, suas politicas e seus critérios de
qualidade. Dependendo da politica editorial e do tipo de manuscrito, esse processo
pode incluir avaliacdo por pares. Editores e conselhos editoriais definem diretrizes,
escopo e padrdes de publicacao, enquanto os revisores contribuem com andlise critica
especializada. Esses mecanismos nao eliminam a possibilidade de erros, mas
contribuem para a qualidade, a transparéncia e a confiabilidade da comunicagao
cientifica.

Assim, um artigo publicado em periddico cientifico de reconhecida credibilidade
nao se resume a transmissdo de informagcao: integra um processo de comunicagao
destinado a circulacao, a avaliagao critica e ao avango do conhecimento cientifico.

Ao redigir um artigo cientifico, os autores buscam comunicar resultados e
argumentos de forma que possam ser examinados, discutidos e, quando aplicavel,
reproduzidos ou utilizados como base para novas investigagoes. A publicagao em um
periddico compativel com o tema e o publico do estudo favorece esse didlogo, embora o
alcance posterior dependa da relevancia, da qualidade e da circulagao da pesquisa
(Curty; Curty, 2004).

A comunicagao também continua depois da publicacdo. Perguntas de leitores
podem revelar pontos que precisam de esclarecimento, motivando respostas dos
autores e novas discussdes. Quando uma informacao publicada € corrigida, a ligacao
entre o texto original e a correcao permite acompanhar essa mudanca. Para quem
consulta o artigo, observar a versao disponivel e a existéncia de atualiza¢des ajuda a
evitar a circulagao de informagoes ja revistas.

Esse acompanhamento evidencia o cardter cumulativo e revisavel do registro
cientifico: publicar torna o conhecimento acessivel ao exame de outras pessoas e
mantém aberto o didlogo sobre seu alcance e seus limites.
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2.1 FINALIDADES DE UM ARTIGO CIENTIFICO

O artigo cientifico constitui uma das principais formas de comunicagao formal de

resultados, analises e reflexdes no meio académico. Suas finalidades estao relacionadas

ao registro, a disseminagao, ao debate e ao avanco do conhecimento. Entre elas,

destacam-se:

Divulgacdo do conhecimento cientifico: o artigo cientifico permite comunicar
resultados, teorias, métodos e interpretacdes a comunidade cientifica e, quando
pertinente, a outros publicos, ampliando o acesso a informagoes relevantes para
determinada area.
Registro e consolidacao da producao académica: a publicagao estabelece um registro
publico da contribuicdo cientifica, documentando resultados, métodos e
interpretacdes e favorecendo o reconhecimento adequado da autoria e da
contribuicao intelectual.
Estimulo a discussdo e ao debate cientifico: artigos cientificos sdao uma ferramenta
fundamental para o debate sobre teorias e resultados dentro de uma disciplina. Ao
publicar seus estudos, os autores abrem espago para novas discussoOes, criticas e
sugestoes de melhorias ou novos caminhos para investigacoes futuras.
Contribuicao para o avanco da ciéncia: por meio dos artigos, os pesquisadores
contribuem diretamente para o progresso da ciéncia. Eles ajudam a expandir o
entendimento sobre determinado assunto, resolvem questdes nao respondidas ou
propdem novas abordagens para problemas existentes.
Avaliacao critica do estudo: quando adotada pelo periodico, a avaliagdo por pares
permite que especialistas examinem a coeréncia entre problema, método, anadlise,
resultados e conclusoes. Esse processo pode identificar fragilidades e contribuir para
o aprimoramento do manuscrito, mas nao valida ou refuta, por si s, as hipdteses
nem garante a corregao definitiva dos achados.
Facilitagio do ensino e da aprendizagem: artigos cientificos saio uma importante
fonte de materiais para o ensino superior, podendo ser utilizados por professores e
alunos como base para o aprendizado e para a formacao académica. Eles ajudam a
ilustrar conceitos tedricos e praticos que sao fundamentais a educacdo na érea.
Integracdo ao registro cientifico: ao publicar um artigo, os autores inserem sua
contribuigdo no conjunto de conhecimentos disponiveis, permitindo que outros
pesquisadores a examinem, relacionem a estudos anteriores e a utilizem, quando
pertinente, como referéncia para novas investigagoes.
Apoio ao reconhecimento académico e profissional: a produgao cientifica pode
compor, entre outros elementos, processos de avaliacdo e progressao académica.
Entretanto, quantidade de publicagdes ou citagdes ndao deve ser interpretada
isoladamente como medida de qualidade, relevancia ou competéncia cientifica.

Em conjunto, essas finalidades mostram que o artigo cientifico atua como

instrumento de registro, comunicagao, escrutinio e continuidade da producdo do

conhecimento.

Em sintese, o artigo cientifico também pode:

27



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 2 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

« comunicar resultados, conclusoes, proposicoes e ideias de modo ordenado, preciso e
verificavel;

« integrar, juntamente com outros indicadores, o acompanhamento da producao
académica de pesquisadores e institui¢oes;

« estabelecer registro publico da contribuicao e favorecer o reconhecimento adequado
da autoria;

« contribuir para a reflexdao e a andlise critica de determinado tema em um contexto e
periodo definidos;

- favorecer a comunicagdo e o intercambio de ideias entre pesquisadores e
profissionais de uma 4rea;

 contribuir para a atualizagao da comunidade cientifica por meio da circulagao de
novas evidéncias e interpretagoes;

« registrar e comunicar observagoes, métodos, dados e interpretagdes originais;

« sintetizar e discutir o estado do conhecimento sobre determinado tema,
especialmente em artigos de revisao;

« estimular clareza, documentacao e rigor na apresentac¢ao do trabalho cientifico;

+ apresentar novos enfoques e perspectivas sobre temas emergentes ou consolidados;

« compor, entre outros elementos, processos de avaliagao académica e profissional em
institui¢oes de ensino e pesquisa.

Adami e Marchiori (2005, p. 77-78 apud Santana; Francelin, 2016, p. 6) destacam a
fungao dos periddicos cientificos no registro e na dissemina¢ao do conhecimento, bem
como sua utilizacao como fonte para novas pesquisas.
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3 A IMPORTANCIA DA LEITURA

A leitura é uma pratica essencial para a formagao académica e para o
desenvolvimento da pesquisa cientifica. Por meio dela, o pesquisador amplia o
conhecimento sobre o tema, identifica conceitos, métodos e evidéncias, confronta
diferentes perspectivas e fundamenta suas prdprias decisdes investigativas. Uma leitura
cientifica eficaz deve ir além da compreensao literal do texto, considerando também
quem produziu o estudo, com qual objetivo, em que contexto, por meio de quais
métodos e com base em quais evidéncias.

A leitura amplia o repertdrio conceitual, favorece o dominio da terminologia da
area e contribui para o desenvolvimento do raciocinio critico e da escrita cientifica. Apds
uma busca bibliografica criteriosa, o pesquisador deve selecionar as fontes nao apenas
pela pertinéncia tematica, mas também pela qualidade metodologica, atualidade,
confiabilidade e adequagao ao problema investigado.

A leitura cientifica € uma competéncia que se desenvolve de forma continua. A
familiaridade com diferentes tipos de textos, métodos e argumentos favorece a
compreensao, a comparagao entre evidéncias e a elaboragdo de sinteses mais
consistentes. O objetivo, contudo, nao é apenas acumular informagdes, mas aprender a
avalia-las criticamente e relaciona-las ao problema de pesquisa.

Na formagao universitdria, a leitura critica constitui uma das principais formas de
acesso a producado cientifica. Mais do que absorver informacdes, o estudante ou
pesquisador deve identificar a forca das evidéncias, reconhecer limitagoes e distinguir
resultados, interpretacdes e opinides, utilizando o conhecimento de forma responsavel
em sua formagcao e pratica profissional.

A leitura de textos cientificos pode ser realizada em diferentes niveis, de acordo
com a finalidade da consulta e com a complexidade do material. Uma primeira leitura
pode oferecer visao global do estudo; leituras subsequentes podem concentrar-se no
meétodo, nos resultados, nas referéncias e nas limitagoes.

Entretanto, ndo existe um ntmero fixo de leituras aplicavel a todos os textos. O
importante é que o leitor alcance compreensao suficiente para identificar o argumento
central, avaliar as evidéncias e reconhecer os limites do estudo.

Ao encontrar estudos com resultados divergentes, o leitor deve verificar se eles
examinam situagdes comparaveis. Diferengas na populagao, no periodo observado, nos
instrumentos ou na definicao de um resultado podem explicar parte da discordancia.
Antes de concluir que um trabalho confirma ou refuta outro, convém identificar
exatamente o que foi medido e em quais condicoes.

Essa comparagao pode ser registrada em uma nota de leitura: qual é a
divergéncia, quais diferencas entre os estudos podem estar relacionadas a ela e o que
permanece sem explicagao. O registro ajuda a evitar a escolha apenas dos resultados
favoraveis a ideia inicial. Uma sintese cuidadosa preserva as discordancias relevantes e
explicita quando as informagoes disponiveis ainda ndo permitem uma conclusao.
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ROTEIRO DE LEITURA CRITICA

1. IDENTIFIQUE A FONTE

Nesta fase da leitura, observe quem é o autor do texto; qual metodologia foi
utilizada; e quais fontes foram citadas ao longo do trabalho.

2. EXAMINE METODO E EVIDENCIAS

Meadows (1999) relata que as citagdes devem ser de qualidade, envolvendo
pesquisadores produtivos e de renome, o que estimula a consisténcia das ideias. A
qualidade das fontes, contudo, deve ser avaliada por sua pertinéncia, consisténcia
metodoldgica, transparéncia e relacao com a pergunta de pesquisa. O prestigio ou a
produtividade do autor, isoladamente, nao substitui a analise critica do estudo e das
evidéncias apresentadas.

3. PRODUZA UMA SINTESE CRITICA

Na analise tematica, o leitor deve:

« visualizar a estrutura e buscar uma ideia global do texto;

« compreender o texto, separando as ideias principais das secundarias e
identificando o assunto tratado;

« destacar as ideias fundamentais;

 ler criticamente os trabalhos de revisao;

« transcrever ou parafrasear as principais ideias identificadas;

« resumir o conteudo, relacionando as ideias de outros autores;

« elaborar uma sintese critica fundamentada no texto e nas evidéncias analisadas.
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4 COMUNICACAO DOS RESULTADOS

O planejamento da pesquisa e a comunicacdo de seus resultados sao etapas
relacionadas, mas distintas. A investigacao deve partir de uma questao relevante e
vidvel, ser conduzida por método adequado e culminar na interpretacdo e na
comunicacado responsavel dos achados. A escolha do meio de divulgacao deve
considerar o publico, o escopo do periddico, a transparéncia editorial e a natureza da
contribuigao cientifica.

A identificacao de temas e problemas de pesquisa pode ser apoiada pela leitura
critica de estudos recentes, revisOes, dissertacoes, teses e documentos técnicos.
Sugestoes de pesquisas futuras podem indicar lacunas, mas nao devem ser tomadas
isoladamente como justificativa para um novo estudo. A relevancia do problema deve
ser examinada a luz do conjunto da literatura, das limitagdes dos estudos anteriores, da
necessidade de replicacdo ou validagao e das condigoes reais de investigacao.

DICA PRATICA

Artigos, revisoes, dissertagOes, teses e documentos técnicos podem sugerir novas
perguntas. Nem todos apresentam uma secao explicita de “pesquisas futuras”;
examine também limita¢Oes, resultados divergentes, problemas metodoldgicos e
questOes que permaneceram sem resposta.

O ambiente digital ampliou significativamente o acesso a literatura cientifica e
aos sistemas de informacado. Bases bibliograficas, indices de cita¢do, repositorios,
catdlogos e plataformas de periddicos permitem localizar diferentes tipos de
documentos. A busca, entretanto, deve ser planejada e documentada, pois a
disponibilidade online de um contetido ndo garante sua qualidade, pertinéncia ou
confiabilidade.

No Brasil, o Portal de Periddicos da Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES) retine e disponibiliza recursos de informacao cientifica para
instituicdes e usuarios habilitados, incluindo periddicos, bases de dados e outros
contetdos académicos. O acesso ao texto completo varia de acordo com a modalidade
de acesso, as assinaturas institucionais e a disponibilidade em acesso aberto.

O Instituto Brasileiro de Informagao em Ciéncia e Tecnologia (Ibict) oferece
servigos e infraestruturas relevantes para o acesso a informacao cientifica. Entre eles
estao a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdoes (BDTD) e o Programa de
Comutacao Bibliografica (Comut). Esses recursos fortalecem a pesquisa e a comunica¢ao
cientifica nacional ao favorecer o intercambio e o acesso a materiais dispersos
geograficamente (Suaiden, 2007).

Em perspectiva histdrica, Romancini (2004) destacou a publicagdo como
importante mecanismo de reconhecimento no campo cientifico e ressaltou o artigo
cientifico como canal de comunicagao pela rapidez relativa de producao e divulgacao,
pelo alcance geografico e pela capacidade de reunir interessados em determinado tema.
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Para Pessanha (1998), a confianca na qualidade da pesquisa e da literatura
cientifica é de importancia vital para o progresso do conhecimento. Nessa perspectiva, a
qualidade da publicagao deve prevalecer sobre a simples quantidade de artigos,
valorizando-se periddicos com processos editoriais idoneos e critérios rigorosos de
avaliacgao.

O periddico cientifico consolidou-se como um dos principais espagos formais de
registro, circulagao e escrutinio do conhecimento. A publicacdo e a avaliacdo editorial
contribuem para o debate cientifico, mas nao devem ser confundidas com validagao
definitiva dos resultados, que permanecem sujeitos a critica, a replicagao, a reandlise e a
producao de novas evidéncias.

A avaliacdo da producao cientifica ndo deve se apoiar apenas na quantidade de
publicagdes nem no prestigio do periddico. A qualidade de uma contribui¢ao depende
da relevancia da pergunta, da adequacdo metodoldgica, da transparéncia, da
integridade, da robustez das evidéncias e da contribuicdo efetiva para a darea.
Indicadores bibliométricos e caracteristicas do periddico podem fornecer contexto, mas
nao substituem a avaliagao do conteudo do trabalho.

A escolha do periddico deve buscar compatibilidade entre o manuscrito e o
veiculo de publicagdo, e nao apenas prestigio ou status. Entre os critérios relevantes
estdo o escopo, o publico-alvo, a qualidade e a transparéncia do processo editorial, a
politica de avaliagao por pares, a indexagao, a regularidade, o modelo de acesso, as taxas
eventualmente cobradas, as politicas de ética e ciéncia aberta, a preservacao digital e os
prazos editoriais informados.

Uma estratégia tutil consiste em identificar onde trabalhos metodologicamente
proximos e relevantes para a pergunta de pesquisa sao publicados. O pesquisador pode
entdo comparar periddicos quanto a aderéncia temdtica, ao publico, as politicas
editoriais e aos indicadores disponiveis. Nenhuma métrica isolada deve determinar a
escolha: o periddico mais apropriado € aquele cuja missao, escopo e praticas editoriais
sao compativeis com a contribuigao que se pretende comunicar.

O Journal Impact Factor (JIF) é um indicador bibliométrico de periodicos
divulgado anualmente no Journal Citation Reports (JCR). Seu calculo considera, para
determinado ano, as citagdes recebidas por itens publicados pelo periédico nos dois
anos anteriores em relacdo ao niumero de itens citaveis publicados no mesmo periodo,
com base nos dados da Web of Science Core Collection (Clarivate, 2026a).
Historicamente, o JIF esteve associado ao Institute for Scientific Information,
responsavel pelos indices de citacdo e pela publicacao do JCR (Institute for Scientific
Information, 1993). Embora seja 1til para caracterizar o desempenho médio de citagao
de um periddico, o indicador deve ser interpretado de forma contextualizada. A
Declaration on Research Assessment (2024) ressalta que métricas agregadas, como o JIF,
nao permitem inferir adequadamente a qualidade ou o valor de artigos individuais e
podem ocultar diferengas importantes na distribuicao das citagdes; por isso, seu uso
deve considerar o contexto e a finalidade da avaliagao.
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Para um determinado ano, o JIF relaciona as citagoes recebidas naquele ano por
itens publicados pelo periddico nos dois anos anteriores ao nimero de itens citaveis
publicados pelo periddico nesses mesmos dois anos. O valor representa uma média no
nivel do periédico e ndo mede diretamente a qualidade de um artigo individual, de um
pesquisador ou de uma instituicao.

Indicadores de citagao sao influenciados pelas praticas de publicagao e citagao de
cada drea, pela composicao dos tipos de documentos, pela cobertura das bases e por
outras caracteristicas editoriais. Por isso, comparagdes entre campos distintos e
interpretacdes de pequenas diferengas numéricas exigem cautela.

A submissao deve ser precedida pela leitura das instrugoes aos autores e das
politicas editoriais. Além da compatibilidade de escopo e publico, convém avaliar
transparéncia, composi¢ao e atuagao editorial, avaliacdo por pares, indexacgao,
regularidade, politicas de corregao e retratacao, preservacao, direitos autorais e licencas,
taxas, compartilhamento de dados e informacgoes sobre prazos.

CONSULTA ATUALIZADA

O Qualis Periodicos foi utilizado na avaliagdo da producdo dos programas de
pos-graduacao até o ciclo 2021-2024. No ciclo 2025-2028, a CAPES passou a adotar
procedimentos centrados na classificagao dos artigos, conforme os critérios de cada
area de avaliacao (CAPES, 2025). Classifica¢oes e indicadores nao devem ser usados
isoladamente para julgar um artigo, um pesquisador ou a qualidade cientifica de
um estudo. Consulte as orientagdes da CAPES e a Plataforma Sucupira.

O mesmo manuscrito nao deve ser submetido simultaneamente a mais de um
perioddico. Os artigos sao submetidos a uma comissao editorial, técnica ou cientifica para
avaliagdo e apreciacao final (Tarcitano, 2018). Antes de uma nova submissao, o
manuscrito deve ter sido recusado ou formalmente retirado do periodico anterior,
observando-se as politicas editoriais aplicaveis.

A aprendizagem da escrita e da publicacao cientifica € favorecida pela leitura
critica, pela pratica orientada e pela participagao responsavel nas diferentes etapas da
pesquisa. O cumprimento das normas editoriais é necessario, mas nao substitui a
qualidade metodoldgica, a integridade dos dados e a clareza da argumentacao.

Conhecer os diferentes tipos de manuscritos e suas finalidades ajuda o
pesquisador a escolher a estrutura adequada e a identificar periddicos compativeis. As
denominagOes e os requisitos, contudo, variam entre revistas; por isso, a classificacao
apresentada a seguir deve ser entendida como orientacao geral, sempre subordinada as
instrugoes do periddico de destino.
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COMO ESCOLHER UM PERIODICO

Verifique, nesta ordem: compatibilidade entre tema e escopo; publico-alvo;
transparéncia do processo editorial; indexagao e preservacao; politicas de ética,
dados, direitos autorais e acesso aberto; taxas e prazos informados. Prestigio e
meétricas nao substituem a leitura dessas informacgoes.

4.1 ETAPAS DA PESQUISA CIENTIFICA

Antes da comunicagdo dos resultados, a pesquisa percorre um conjunto de
decisdes que pode variar conforme a drea, a abordagem e o delineamento. A Figura 1
apresenta uma sintese visual, complementada pelas etapas descritas a seguir, sem
sugerir que todo estudo segue uma sequéncia rigida e universal. O registro das decisoes
em cada etapa permite compreender como o percurso foi construido e por que

determinados caminhos foram adotados.
Figura 1 - Percurso geral da pesquisa cientifica

PESQUISA CIENTIFICA

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Embora nao exista uma sequéncia tnica aplicavel a todos os desenhos, um percurso
geral pode incluir:
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identificacao e delimitacao do tema ou fendomeno;
busca e andlise critica da literatura pertinente;
formulagao do problema ou pergunta de pesquisa e justificativa;
definicao dos objetivos e, quando aplicavel, das hipoteses;
escolha do delineamento, dos métodos, das varidveis ou categorias de analise;
planejamento da amostra, dos instrumentos e dos procedimentos, quando
pertinentes;
avaliagao ética e regulatdria antes do inicio das etapas que a exigem;
coleta, organizagao, documentagao e controle de qualidade dos dados;
analise e interpretacao dos resultados de acordo com o método definido;
discussao dos achados, das limitagoes e das implicagoes do estudo;
comunicacdo dos resultados em formato adequado ao publico e ao veiculo de
divulgacao.
A linguagem cientifica deve priorizar clareza, precisao, concisdo, coeréncia e

adequagao a area e ao periddico. O uso da primeira pessoa nao é necessariamente

inadequado: algumas 4reas e revistas o aceitam ou recomendam quando torna explicita

a acao dos autores. Devem ser evitadas expressoes vagas, coloquiais ou nao sustentadas

por evidéncias.

4.2 PRINCIPAIS TIPOS DE ARTIGOS CIENTIFICOS

Os periddicos adotam diferentes categorias de manuscritos. Entre as mais

frequentes, encontram-se:

Artigo Original (ou Pesquisa Original): apresenta resultados de investigacao empirica
ou experimental conduzida pelos autores, com descri¢ao suficiente do problema, do
método, dos resultados e de sua interpretacao. A estrutura varia conforme a area e o
periodico.

Artigo de Revisao Narrativa: sintetiza e discute a literatura sobre determinado tema
segundo um recorte definido pelos autores. Deve explicitar seu objetivo e oferecer
analise critica, embora nao necessariamente siga protocolo sistematico de selecao de
estudos.

Artigo de Revisao Sistematica: responde a uma pergunta definida por meio de
métodos explicitos, reprodutiveis e previamente estabelecidos para busca, selecao,
avaliacao e sintese das evidéncias.

Artigo de Revisao Integrativa: retine e integra estudos tedricos e empiricos, inclusive
de diferentes delineamentos, para oferecer compreensao ampla de um tema. Deve
explicitar objetivo, estratégia de busca, sele¢do, avaliagao e método de sintese.
Revisao de Escopo: mapeia a extensao, a natureza e as caracteristicas da literatura
sobre uma questao ampla, identificando conceitos, tipos de evidéncia e lacunas. Deve
seguir método transparente e diretriz de relato apropriada, como a PRISMA- ScR.
Meta-andlise: técnica estatistica utilizada para combinar quantitativamente
resultados de estudos compativeis. Frequentemente integra uma revisao sistematica,
mas nao deve ser tratada como sindbnimo de revisao sistematica.

40



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 4 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

« Artigo de Opinido, Perspectiva ou Comentario: apresenta andlise argumentativa
sobre tema relevante, controvérsia, politica, tendéncia ou publicacdo recente.

« Relato de Caso Clinico: descreve de forma estruturada um caso ou uma pequena
série de casos com caracteristicas clinicas, diagndsticas, terapéuticas ou prognodsticas
que justifiquem sua comunicagao.

« Artigo Tedrico ou Conceitual: desenvolve, integra, compara ou revisa conceitos,
modelos ou teorias, com argumentagao fundamentada na literatura pertinente.

» Artigo de Atualizacdo: retine e discute conhecimentos recentes sobre tema de
interesse para determinada area ou especialidade.

« Nota Prévia: comunica de forma breve um achado ou resultado preliminar que
justifique divulgacao antecipada, quando essa categoria existir no periddico.

« Comunicag¢io Breve: apresenta resultados originais em formato reduzido, de acordo
com as regras do periddico.

« Resenha: analise critica de livro, obra ou outro produto intelectual, conforme o
escopo do periddico.

« Recensdo: apreciagdo critica de uma obra, podendo discutir argumentos,
contribuigoes e limitagoes.

O ntmero de citagdes pode indicar circulagao ou influéncia, mas varia segundo
area, tempo de publicacdo, tipo de artigo e outros fatores. Para aprender com trabalhos
de referéncia, é mais util examinar sua pergunta, método, transparéncia, qualidade da
evidéncia e contribui¢do do que utilizar a contagem de citagdes como critério isolado.

Cada categoria de manuscrito possui finalidade propria. Antes de escrever ou
submeter, o autor deve verificar como o periddico de destino define o tipo de artigo, sua
estrutura, seus limites e os documentos complementares exigidos.

A comunicagao dos resultados também exige considerar as perguntas de quem
receberd a informagdo. Um pesquisador pode precisar examinar os procedimentos e as
analises em detalhe; um profissional da assisténcia, compreender em que condi¢oes o
achado pode orientar sua pratica; o publico geral, entender seu significado e seus
limites. Ao preparar uma apresentagao, um resumo para divulgacao ou um material
educativo, o autor deve selecionar o nivel de detalhe e explicar os termos necessarios a
compreensao. A mudanca de linguagem deve preservar o sentido do estudo: simplificar
a exposicao nao autoriza ampliar conclusdes nem omitir incertezas relevantes.

Uma forma de verificar essa adaptagao é comparar o material de divulgagao com
o trabalho que lhe deu origem. O leitor consegue identificar a quem os resultados se
referem, em quais condi¢des foram obtidos e o que ainda permanece em aberto? O titulo
e os destaques expressam o alcance efetivo dos achados? A indicagao do estudo
completo permite consultar os fundamentos da mensagem e distingue a sintese de sua
fonte. Esse cuidado é especialmente util quando o conteudo circula separado do
contexto original, como em uma postagem, uma noticia ou uma apresentagao breve.
Assim, a divulgagao amplia o acesso ao conhecimento sem perder o vinculo com as
evidéncias que o sustentam.
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5 PROJETO DE PESQUISA

O projeto de pesquisa e o artigo cientifico cumprem fungdes distintas e
complementares. O projeto organiza e justifica antecipadamente o percurso
investigativo, definindo o problema ou pergunta, os objetivos, o desenho metodoldgico,
os procedimentos, a andlise prevista e os aspectos éticos quando aplicaveis. O artigo
cientifico, por sua vez, comunica uma investigacao realizada ou uma sintese de
evidéncias, de acordo com o tipo de estudo, descrevendo de modo transparente o que
foi efetivamente feito, encontrado e interpretado.

De modo geral, o projeto é elaborado antes da execugao das principais etapas do
estudo e funciona como um plano sistematico que orienta decisdes, recursos, prazos e
procedimentos. A redacao do artigo pode comecar durante o desenvolvimento da
pesquisa, mas as se¢oes que dependem de resultados e interpretagdoes somente podem
ser concluidas apds a realizacao e a andlise do estudo.

Em sintese, o projeto constitui o plano orientador da investigacdo, enquanto o
artigo cientifico ¢ uma das principais formas de comunicar seus métodos, resultados,
sinteses e contribuigdes a comunidade académica. Um mesmo projeto pode originar
diferentes produtos cientificos, conforme seus objetivos e desenho.

A qualidade de um artigo depende da coeréncia entre a pergunta de pesquisa, os
objetivos, o método, as evidéncias obtidas, a analise e as conclusdes. Essa coeréncia deve
ser planejada previamente em um projeto ou protocolo, quando aplicavel, e preservada
ao longo de toda a investigagao.

O projeto de pesquisa explicita o problema ou pergunta a ser investigada, os
objetivos, a metodologia, a fundamentagao tedrica ou conceitual quando pertinente, os
recursos necessarios, o cronograma e os aspectos éticos aplicaveis.

A elaboragao do projeto exige respostas claras a questdes de planejamento, como
as sintetizadas na Figura 2.

Sem planejamento adequado, o estudo pode apresentar incoeréncias entre
pergunta, objetivos, método, andlise e conclusdes, comprometendo a validade e a
clareza da comunicacao cientifica.

Por isso, o planejamento deve delimitar o escopo do estudo e justificar os
métodos de obtencao e andlise das evidéncias. Um projeto bem estruturado favorece a
consisténcia metodoldgica, torna as decisdes mais transparentes e permite avaliar
previamente a viabilidade da investigacao.

A pesquisa pode partir de uma indagacao, de uma necessidade de descrever ou
compreender um fendmeno, de uma incerteza, de uma hipdtese, de uma demanda
pratica ou da necessidade de testar, comparar, validar ou reproduzir achados anteriores.
O tema delimita o campo geral; o objeto define o que serd focalizado; e o problema ou
pergunta estabelece o que efetivamente se pretende investigar. Como um mesmo tema
admite diferentes perspectivas, esses elementos devem ser progressivamente
delimitados e justificados.

« Identificar o fendmeno, a situacao ou a questao cientifica que requer investigacao.
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Realizar uma busca inicial da literatura para compreender o estado do conhecimento,
conceitos, métodos e evidéncias relevantes.

Utilizar observagoes, experiéncias profissionais e estudos em andamento como fontes
de perguntas, sem trata-los, por si so0s, como evidéncia cientifica suficiente.

Planejar estudos-piloto ou testes preliminares quando forem tteis para avaliar
procedimentos, instrumentos ou viabilidade.

Figura 2 - Planejamento do projeto
10 QUE?

Qual é a pergunta e o que serd investigado?

6 COM QUE? 2 POR QUE?
Quais ref:ursos serao Por que a questio
necessarios? merece estudo?

5 QUANDO? 3 EVIDENCIAS

Qual é o cronograma
das etapas?

Que dados ou
evidéncias serao

necessarios?
4 COMO? 7 VIABILIDADE
Qual desenho produzira as O projeto é ética, técnica e
evidéncias? operacionalmente viavel?

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Evitar repeticao sem justificativa; estudos de replicacao, validacao ou confirmacao
podem ser cientificamente relevantes quando respondem a uma necessidade
claramente demonstrada.

Definir a contribui¢ao esperada do estudo, que pode envolver inovagao, replicacao,
validagao, sintese, descrigao ou aplicagao do conhecimento, conforme a pergunta de
pesquisa.

Antes de consolidar o projeto, avaliar sua relevancia, viabilidade metodoldgica e
operacional, proporcionalidade entre riscos e beneficios, requisitos éticos e
possibilidade real de responder a pergunta proposta.

Como etapa inicial, pode-se elaborar uma sintese do estudo em uma pagina,
contendo pergunta, justificativa, objetivo, desenho preliminar, populagao ou objeto,
evidéncias necessarias e principais limita¢des (Figura 3).
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Figura 3 - Como delinear o projeto de pesquisa

QUAL E 0 OBJETO DE
INVESTIGACAO?

QUAL A RELEVANCIAE A \. ©
JUSTIFICATIVA DA PESQUISA? /

QUAIS METODOS E PROCEDIMENTOS
SERAO ADOTADOS?

QUAIS RECURSOS SERAO $ “‘
UTILIZADOS?

QUAL O CRONOGRAMA PREVISTO
PARA SUA EXECUCAQ?

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Nesse contexto, o projeto de pesquisa € uma proposta estruturada para investigar
uma questao cientifica, compreender um fendmeno, testar uma hipdtese, comparar
alternativas ou produzir evidéncias sobre determinado objeto. Mais do que um
documento inicial, deve funcionar como referéncia ao longo do estudo, permitindo
verificar se as decisOes tomadas permanecem coerentes com o0s objetivos e o método.

O projeto de pesquisa € frequentemente solicitado em processos seletivos,
programas de pos-graduagao, editais de financiamento e avaliagbes éticas. Sua
elaboracao exige dominio do tema, raciocinio critico, disciplina metodoldgica e
capacidade de justificar escolhas, mantendo alinhamento entre pergunta, objetivos,
procedimentos, andlise e condic¢Oes reais de execugao.

A Figura 4 sintetiza as etapas relativas a elaboragao do projeto de pesquisa.
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Figura 4 - Roteiro para o desenvolvimento do Projeto de Pesquisa

— 0 O

Titulo Tema e delimitacio

e Deve ser claro, especifico e refletir e Tema: Assunto geral da pesquisa.

o tema da pesquisa. R P
pesq o~ . Delimitagao: Recorte especifico
¢ Pode ser provisério, mas ja deve dentro do tema, indicando foco e

dar uma boa ideia do que sera viabilidade.
estudado.
- J - J
s 3 N | o N
Problema de pesquisa Objetivos
e Pergunta clara e objetiva que a e Geral: Indica o que se pretende
pesquisa pretende responder. alcangar com a pesquisa como um
e Surge de uma lacuna identificada : todo.
no conhecimento atual. e Especificos: Metas menores, que

detalham os passos para atingir o
objetivo geral.

- J S J
0 |0
Justificativa Fundamentagio tedrica
(ou referencial tedrico)
 Explica a relevancia do estudo. >_()_< * Apresenta os conceitos, autores e
e Deve responder: Por que essa teorias que embasam a pesquisa.
pesquisa ¢ importante? Qual sua * Mostra o estado da arte sobre o
contribui¢ao? tema.
o J - )
— o — | —0—
Metodologia Cronograma

e Condugio da pesquisa. Deve * Organiza as etapas da pesquisa e

incluir: define os prazos para sua
realizagao.
e tipo de pesquisa (qualitativa,

quantitativa, exploratoria etc.); ® Deve indicar o periodo destinado

a cada atividade, considerando os
* populag@o e amostra; recursos e a sequéncia do
e técnicas de coleta de dados trabalho.

(entrevista, questionario, o Permite acompanhar o
observagdo...); andamento da pesquisa e ajustar
e técnicas de analise dos dados. o planejamento quando
necessario.

N ) . J

Yy
A
[ Referéncias ]

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

5.1 ESTRUTURA E ELEMENTOS DO PROJETO DE PESQUISA

O projeto de pesquisa retine elementos conceituais, metodoldgicos, operacionais
e, quando aplicavel, éticos. A forma de apresentacao pode variar entre instituigoes, areas
e editais, mas a coeréncia entre esses componentes é indispensavel para avaliar a
relevancia, a validade e a viabilidade do estudo.
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5.1.1 Sobre o tema da pesquisa

O interesse do pesquisador pode favorecer o envolvimento com o estudo, mas a
escolha do tema deve considerar também relevancia cientifica ou social, disponibilidade
de evidéncias, viabilidade, acesso ao campo ou aos dados, recursos e tempo. O
alinhamento as linhas de pesquisa da institui¢ido deve ser observado quando essa
exigéncia estiver prevista no programa, edital ou contexto de desenvolvimento do
projeto.

A escolha do tema constitui um ponto de partida, mas ele precisa ser
progressivamente delimitado até que se torne um objeto de investigacdo especifico.
Clareza de redagao ¢ importante para comunicar essa delimitacdo, mas nao substitui a
coeréncia conceitual e metodologica do projeto.

Definir e delimitar um tema para um projeto de pesquisa pode ser desafiador. O
processo torna-se mais consistente quando o pesquisador articula interesse, literatura
disponivel, relevancia, viabilidade e uma pergunta investigavel.

Apods uma exploracao inicial do tema e da literatura, formule uma pergunta de
pesquisa clara e investigavel. A pergunta deve orientar os objetivos, a escolha do
desenho, as informagdes necessarias e o plano de analise.

EXEMPLOS DE PERGUNTAS DE PESQUISA

Em adultos submetidos a tratamento ortodontico, quais fatores clinicos e
relacionados ao procedimento estao associados a estabilidade de mini-implantes?
Como estudantes de pos-graduagao percebem a influéncia de ferramentas de
inteligéncia artificial sobre sua autonomia na redagao cientifica?

A delimitacao inadequada do tema pode gerar dispersao entre problema,
objetivos e método. A coesdo textual é necessaria para comunicar o projeto com clareza,
mas deve ser distinguida da coeréncia metodolédgica, que depende do alinhamento entre
a pergunta e as decisoes do estudo.

A organizagao dos itens que compdem um projeto de pesquisa nao € rigida,
podendo variar de acordo com as orientagdes da instituicdo de ensino ou com a
proposta metodologica adotada pelo autor. Apesar dessas variagdes, é possivel
identificar elementos essenciais que, de modo geral, constituem a estrutura basica de
um projeto de pesquisa (Figura 5).

Para realizar uma investigacao cientifica, o pesquisador deve definir o objeto de
analise e os limites relevantes do estudo. Esses limites podem envolver populagao,
contexto, periodo, local, fendmeno, exposicdo, intervencao, desfecho ou corpus
conforme a natureza da pesquisa; recortes geograficos ou temporais nao sao
obrigatorios em todos os desenhos.

Um projeto deve ser redigido com clareza suficiente para que avaliadores com
diferentes niveis de familiaridade com o tema compreendam sua légica. Termos técnicos
indispensaveis devem ser definidos quando necessario, e a precisdo conceitual deve ser
preservada sem recorrer a complexidade linguistica desnecessaria.
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Figura 5 - Etapas da escolha do tema da pesquisa

01 FORMULE PERGUNTAS DE PESQUISA

Uma vez que vocé tenha um tema em mente, comece a formular perguntas de
pesquisa. Isso ajudara a estruturar o seu trabalho e a guiar sua investigacao.

02 IDENTIFIQUE SEU INTERESSE
Pense em tdpicos que vocé considere fascinantes dentro de sua drea de estudo.
O interesse pessoal é fundamental para manter a motivacao durante a pesquisa.

03 CONSIDERE A RELEVANCIA

Pergunte-se se o tema escolhido tem relevancia pratica ou tedrica. Questoes que
abordam problemas atuais ou que tém implicagdes sociais tendem a ser mais
valorizadas.

04 DEFINA UM FOCO ESPECIFICO
Um tema muito amplo pode ser dificil de manejar. Tente restringir o foco para
algo mais especifico que possa ser explorado em profundidade.

05 CONVERSE COM COLEGAS E ORIENTADORES
Discussoes com outros académicos podem trazer novas perspectivas e ideias.
Eles podem sugerir topicos que vocé ainda nao havia considerado.

06 PESQUISE TENDENCIAS ATUAIS

Fique atento a novas tendéncias e descobertas em sua area. Isso pode incluir
novas tecnologias, teorias ou debates que estao emergindo.

07 AVALIE A VIABILIDADE
Considere se vocé tem acesso aos recursos necessarios, como dados, literatura e
suporte, para conduzir a pesquisa sobre o tema escolhido.

08 FORMULE A PERGUNTA FINAL
Com base nas etapas anteriores, redija a pergunta central de pesquisa de forma

clara, especifica e viavel, alinhada aos objetivos do estudo.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

5.1.2 Problema da pesquisa

O problema de pesquisa corresponde a questao central que orienta a
investigacdo. Pode decorrer de uma incerteza, de uma lacuna de conhecimento, de
resultados divergentes, da necessidade de estimar ou descrever um fendémeno, de
comparar alternativas, testar uma hipdtese, validar um método ou compreender
determinado processo.
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A formulagao do problema delimita o foco do estudo e orienta a construgao dos
objetivos, das hipdteses quando aplicaveis, do desenho metodologico e do plano de
analise. Por isso, deve permanecer coerente com as evidéncias disponiveis e com aquilo

que o método realmente permite responder (Figura 6).
Figura 6 - Fundamentos para o desenvolvimento da pesquisa

[ DEFINICAO DO PROBLEMA

e Qual a questao de pesquisa?

DOMINIO DO ASSUNTO

e Revisdo ampla e consistente da literatura cientifica.
e Conhecimento prévio e experiéncias dos pesquisadores.
e Pesquisas em andamento.

[ REFINAMENTO DA IDEIA

e Evitar ideias prematuras ou simples repeticoes.
e Utilizar pesquisas bibliograficas para amadurecimento.
1 e Aplicar projetos-piloto, se necessario.

AVALIACAO DE VIABILIDADE CIENTIFICA E ETICA

e E relevante? Inovador? Etico?
@ Agrega novos conceitos? Produz ciéncia? J

\
PLANO DE ESTUDO INICIAL
e Elaboracao de uma minuta com os principais pontos.

s Serve como guia para o projeto final. )

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Para fins didaticos, o problema pode ser formulado em forma de pergunta, desde
que ela seja clara, delimitada e passivel de investigagao por métodos compativeis com o
objeto. A formulagao deve evitar juizos de valor ndo operacionalizados e ser sustentada
por conhecimento prévio suficiente para demonstrar por que a questdo merece ser
investigada (Figura 7).
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Figura 7 - Etapas de analise e soluc¢do no processo cientifico

PESQUISA CIENTIFICA

Identificagdo clara e objetiva

1. PROBLEMA do que se deseja investigar.
2. ANALISE Compreensao aprofundada das causas,

DO PROBLEMA contextos e implicagdes do problema.

&

3. RESPOSTAOU Proposicao de alternativas, estratégias
SULUC[\U DO PROBLEMA e caminhos possiveis para soluciona-lo.

01 Levantamento de Dados e Informacoes

Coleta sistematica de informagdes relevantes em fontes confiaveis e atualizadas.

02 Descrigoes e analises de situagoes

Contextualizagao detalhada do cenario e das condi¢des relacionadas ao
problema.

03 Comparacao de dados levantados

Confronto de diferentes dados para identificar padrdes, similaridades,
diferencas e inconsisténcias.

04 Confronto de ideias, sintese de ideias
Discussao critica entre perspectivas e concepg¢des das principais ideias para
gerar novos entendimentos.

05 Revisdo, apresentacao de teorias
Exame das lacunas existentes para fundamentar e orientar a compreensao do
problema.

06 Analises e propostas de solucao do problema
Formulagao de solugdes viaveis e fundamentadas em evidéncias e argumentos

cientificos.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A formulagao e o aprofundamento dos problemas de pesquisa variam de acordo
com o enfoque tedrico e a abordagem metodoldgica escolhidos. O Quadro 1 apresenta
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exemplos de problemas de pesquisa que podem servir como referéncia para a

delimitagao e o desenvolvimento de investigag¢des cientificas.
Quadro 1 - Identificagao do Problema da Pesquisa

Area Exemplo / Identificacdo do problema

Educacao Exemplo:

A eficacia do ensino hibrido no desenvolvimento de competéncias
em alunos do ensino médio.

Identificacao do problema:

Como o modelo hibrido de ensino impacta o desempenho
académico e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais
em alunos do ensino médio?

Odontologia Exemplo:

A relacao entre a saude bucal de gestantes e o risco de parto
prematuro.

Identificacao do problema:

Como a saude bucal inadequada durante a gestacao pode
influenciar o risco de complicagdes, como o parto prematuro?

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

5.1.3 Hipétese(s) (quando aplicdvel)

A hipdtese é uma proposi¢ao previamente formulada sobre uma relagao,
diferenca ou efeito esperado, construida a partir do conhecimento existente e passivel de
avaliacao pelo desenho e pela andlise previstos. Nem todo projeto exige hipoteses
formais. Quando pertinente, sua formulacao ajuda a explicitar a expectativa
investigativa e a estabelecer uma previsao que podera ser confrontada com os
resultados do estudo.

Ao final da investigacdo, os achados podem oferecer maior ou menor suporte a
hipotese de pesquisa. Em testes estatisticos, a interpretagao deve seguir o procedimento
definido, como rejeitar ou nao rejeitar a hipotese nula, evitando apresentar os resultados
como confirmacgao definitiva.

Hipoteses formais sdo frequentes em estudos quantitativos analiticos e
experimentais, nos quais se avaliam diferencas, associagdes ou efeitos. Em outros tipos
de pesquisa, especialmente exploratdrias, descritivas ou qualitativas, sua formulagao
pode ndo ser necessaria. Inferéncias causais, porém, exigem desenho e pressupostos
compativeis.

Em estudos qualitativos e em muitas pesquisas exploratdrias ou descritivas,
hipoteses prévias podem nao ser necessarias e, em alguns desenhos, podem restringir
indevidamente a exploracao do fenomeno.
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Quando incluidas, as hipdteses devem ser especificas, coerentes com a pergunta e

0s objetivos e avalidveis pelos dados e métodos previstos (Quadro 2).
Quadro 2 - Formulagao e fung¢ao das hipdteses quando aplicaveis

Tipo / fungao Exemplo ou interpretacao
Hipotese de pesquisa Em criangas de alto risco para carie, a incidéncia de
(substantiva) novas lesdes ao longo de 12 meses difere entre

estratégias preventivas previamente definidas.

Hipdtese nula (Hy Nao ha diferenca na incidéncia de novas lesoes de carie

entre as estratégias preventivas comparadas no periodo
definido.

Hipdtese  alternativa | Ha diferencga na incidéncia de novas lesdes de carie entre

H,) pelo menos duas das estratégias preventivas
comparadas.
Primadria e secunddrias | Esses termos indicam prioridade ou hierarquia entre

hipoteses e desfechos; nao constituem, por si sos, tipos
estatisticos distintos de H0 e Hl'

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

5.1.4 Objetivos

Os objetivos derivam diretamente do problema ou pergunta de pesquisa e
expressam, em termos operacionais, o que o estudo pretende alcangar. Devem orientar o
desenho, as variaveis ou categorias de andlise, os procedimentos e a interpretacao dos
resultados.

A redagao dos objetivos deve preservar os mesmos elementos centrais da
pergunta, evitando introduzir populacao, comparacao, desfecho ou finalidade que nao
tenham sido previamente delimitados. Essa correspondéncia facilita verificar a
coeréncia entre problema, objetivos e metodologia.

REGRA PRATICA

Os objetivos sao geralmente iniciados por verbos no infinitivo, como avaliar,
descrever, comparar, estimar, identificar, compreender, entre outros. O verbo
escolhido deve corresponder ao alcance real do desenho da pesquisa: verbos que
expressem causalidade exigem métodos capazes de sustentar inferéncia causal.

Uma verifica¢do util consiste em relacionar cada objetivo a uma informacao que
sera produzida e ao procedimento que permitird examina-la. Se nao for possivel indicar
como um objetivo serd atendido, sua formulagdo ou o planejamento precisam ser
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revistos. Atividades como buscar artigos ou aplicar questiondrios descrevem tarefas; sua
realizagao, por si so, ndo explicita o conhecimento que se pretende obter.

OBJETIVO GERAL

Refere-se a meta principal da pesquisa, expressando de forma ampla e global o que se espera
alcancar com o estudo. O objetivo geral esta relacionado a questdo central do problema de
pesquisa e sintetiza o proposito da investigacao.

Exemplo: Avaliar os fatores associados a adesdo ao tratamento em pacientes com
diabetes mellitus tipo 2.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Correspondem ao desdobramento do objetivo geral e descrevem as etapas ou agdes necessarias
para alcanga-lo. Sdo formulados de maneira mais detalhada, orientando a execucéo da pesquisa
e delimitando os aspectos que serdo investigados ao longo do estudo.

Exemplo:

* |dentificar o perfil sociodemogréfico e clinico dos pacientes com diabetes tipo 2.

o Verificar a frequéncia de adesdo ao tratamento medicamentoso e as mudangas no estilo de vida.
* Analisar a relacao entre fatores socioeconémicos, comportamentais e a adesao ao tratamento.

e Comparar os niveis de adesao entre pacientes com e sem comorbidades associadas.

5.1.5 Justificativa

A justificativa apresenta por que a pesquisa merece ser realizada. Deve
demonstrar a relevancia cientifica, académica, social ou pratica da pergunta, explicar a
necessidade de produzir a evidéncia proposta e relacionar o estudo ao conhecimento
disponivel. A justificativa pode apoiar-se em lacunas, incertezas, resultados divergentes,
necessidade de validagao, replicacao, atualiza¢ao ou aplicacao do conhecimento.

A viabilidade também deve ser considerada, incluindo acesso ao campo ou aos
dados, recursos, prazo, competéncias da equipe e requisitos éticos. A justificativa nao
substitui a fundamentagao tedrica nem a descricao metodoldgica; sua fungao principal é
sustentar a pertinéncia e a necessidade do estudo.

Uma justificativa consistente € clara, fundamentada e proporcional ao problema,
articulando a pergunta, o contexto cientifico, a contribuicao esperada e as condi¢oes de
realizacdo sem recorrer a afirmacoes genéricas ou promessas nao sustentadas.

Para tornar a justificativa mais concreta, indique qual decisdo ou compreensao
podera ser melhor informada pelo estudo. Essa contribuicao deve ser compativel com o
alcance da pesquisa e com o contexto em que os resultados poderao ser utilizados.

A seguir, apresentam-se exemplos hipotéticos de construcao da justificativa. Em
um projeto real, cada afirmagao sobre lacuna, relevancia ou impacto deve ser sustentada
pela literatura correspondente.
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EXEMPLO 1 - HIERARQUIZACAO CONCEITUAL: ANALISE DE REGISTROS
DE COLAGENO

Exemplo Narrativo: este tema envolve parametros descritivos (nimero, espessura,
ordem e composicdo) inscritos em documentos antigos e que demandam
documentos de desenvolvimento. Dada a justificativa (uma explicacio que é
dissertativa para associar dois/diferentes elementos, por que essa € necessaria na
hierarquia) e a politica (0 como e quando os preceitos podem mensurar até que a
meta for).

EXEMPLO 2 - HIERARQUIZACAO CONCEITUAL: COMPLICACOES E
CONDICOES SISTEMICAS

Exemplo de justificativa: em determinados processos de interacao
organismo-maquina, diferentes fatores podem atuar de forma interdependente,
produzindo resultados distintos ou até mesmo opostos. A compreensao dessas
relagOes é relevante para identificar os fatores que influenciam o processo e verificar
como suas interagdes podem contribuir para a ocorréncia de resultados indesejaveis
ou satisfatorios. Nesse sentido, a analise das relacoes de causa e efeito, das
interdependéncias e das possiveis relacdes recursivas permite identificar evidéncias
e padrdes que contribuam para uma compreensdo mais ampla do fendomeno
investigado. Assim, o estudo justifica-se pela necessidade de analisar e hierarquizar
os diferentes fatores envolvidos, favorecendo a construcao de conhecimentos que
possam subsidiar a compreensao e o aprimoramento do processo.

5.1.6 Delineamento e procedimentos metodoldgicos

Esta secao descreve como a pesquisa sera conduzida e deve demonstrar a
coeréncia entre a pergunta, os objetivos, o delineamento e os procedimentos adotados.
Conforme a natureza do estudo, devem ser apresentados o cendrio da pesquisa, a
populacdo ou o objeto de andlise, a estratégia de amostragem, as varidveis ou categorias
analiticas, as fontes de dados, os instrumentos, os procedimentos de coleta, o plano de
analise e os aspectos éticos pertinentes.

O referencial tedrico fundamenta conceitos e interpretacdes; o delineamento
metodoldgico descreve e justifica as decisOes necessdrias para responder a pergunta de
pesquisa. Em estudos que adotam referenciais metodoldgicos especificos, esses
referenciais devem ser identificados e relacionados aos procedimentos efetivamente
utilizados.

As escolhas metodologicas devem ser justificadas pela natureza do problema,
pelos objetivos, pelo tipo de evidéncia necessaria e pelas condic¢oes reais de execugao do
estudo. A descricao metodologica deve ser suficientemente clara para que o leitor
compreenda o percurso previsto e possa avaliar sua adequagao. Devem ser informadas
as fontes de dados e os procedimentos pertinentes ao desenho escolhido.
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As técnicas de coleta e andlise devem ser apresentadas com precisao e justificadas
em funcao dos objetivos e do delineamento.

Na elaboracao do projeto, a abordagem quantitativa, qualitativa ou mista deve
ser escolhida a partir da pergunta de pesquisa e do tipo de evidéncia necessdrio. A
abordagem, por si s6, ndo define o delineamento.

ABORDAGEM QUANTITATIVA

Quanto?

S
ek

S
[\®)

Com que frequéncia?

S
w

Em que propor¢ao?

Dados numéricos, questiondrios estruturados, escalas e testes.

Amostragem e tamanho amostral definidos e justificados de acordo com
o desenho, o objetivo da anlise e a populagdo de interesse.

S
(9

Andlise estatistica compativel com a natureza das varidveis, o desenho do
estudo e os pressupostos do método.

A possibilidade de generalizagio depende do delineamento, da estratégia de
amostragem, da validade dos dados e do contexto.

=
~

A abordagem quantitativa utiliza mensuracdo e andlise numérica para estimar
frequéncias, comparar grupos, examinar associagOes, testar hipoteses ou construir
modelos, conforme a pergunta e o delineamento do estudo. A validade das inferéncias
depende da qualidade dos dados, da amostragem, dos instrumentos, dos pressupostos
analiticos e do desenho empregado.

Exemplo: Estimar a prevaléncia de hipertenséo arterial em

adultos atendidos na atengao primaria, utilizando critérios

diagnosticos padronizados e analise estatistica dos dados

coletados.

No projeto, cada varidvel precisa ter uma definicao que permita reconhecer como
serd observada ou medida. Convém distinguir o conceito de interesse do indicador
utilizado: uma pontuacdo em escala, por exemplo, depende das regras de aplicacao e de
interpretacao do instrumento. Registrar essas regras evita que a mesma medida receba
significados diferentes durante a coleta e a analise.

No exemplo da hipertensdo, é necessario delimitar o periodo a que a estimativa
se refere e quais pessoas compdem seu denominador. Alteracdes nesses critérios
mudam a interpretacdo da proporcao obtida. Defini-los previamente permite que o
leitor compreenda o que foi estimado e avalie se comparag¢oes com outros estudos sao
pertinentes.
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ABORDAGEM QUALITATIVA

Ela busca responder perguntas como:
Como? Por qué?

Principais caracteristicas.

Rl Dados descritivos (falas, textos, observacoes, entre outros).

Entrevistas, grupos focais, observagao e andlise documental.

1Kl Amostras menores.

Andlise interpretativa.

Iyl Foco na profundidade, nao na quantidade.

EEEEEE B
Do P

A abordagem qualitativa busca compreender significados, experiéncias, praticas,
processos e contextos. Pode trabalhar com entrevistas, observagdes, documentos,
imagens, narrativas e outros materiais, analisados a luz de um referencial
tedrico-metodoldgico explicitado.

Exemplo: Investigar como pacientes submetidos a retirada

cirdrgica de lesdes de pele percebem o impacto do procedimento

na recuperagao, na cicatriz e na autoimagem, por meio de

entrevistas.

A indicagdo de amostras menores no quadro nao deve ser entendida como regra
numérica. O projeto deve justificar quem ou quais materiais podem contribuir para
compreender o fendmeno e como serd avaliada a suficiéncia do conjunto produzido.
Também convém registrar o percurso interpretativo, relacionando as categorias e as
conclusoes aos materiais analisados.

Definicao do delineamento

- Abordagem: quantitativa, qualitativa ou mista, quando essa classificacao for
pertinente ao estudo.

- Finalidade e desenho: por exemplo, exploratorio, descritivo, analitico, experimental,
quase-experimental, observacional, estudo de caso ou outro delineamento
reconhecido na area.

« O delineamento deve ser escolhido pela pergunta e pela inferéncia pretendida,
respeitando limitagOes éticas, cientificas e operacionais.

No exemplo apresentado, o roteiro de entrevista deve permitir que os
participantes descrevam suas experiéncias com suas proprias palavras. Perguntas que ja
pressupdem melhora ou sofrimento podem limitar o relato; convém explorar o que
mudou e como cada pessoa atribui significado a essa mudanca.
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Populacdo, unidade de andlise e amostragem

Definir quem ou o que constitui a populagdo de interesse, a populacao acessivel e
a unidade de andlise. Explicitar critérios de elegibilidade cientificamente justificados,
evitando exclusoes sem relagao com a pergunta ou com a seguranca do estudo.

Exemplo hipotético — populagdo-alvo: adultos entre 40 e 65 anos com
hipertensdo arterial diagnosticada segundo critérios clinicos previamente

definidos no protocolo, acompanhados em servigos de atengdo primaria a satde.

Amostra: tamanho e estratégia de selecao definidos de acordo com o
delineamento, a estimativa ou efeito de interesse e as condi¢Oes de recrutamento, com
justificativa do calculo ou do critério adotado.

Critérios de inclusao: caracteristicas diretamente relacionadas a populagao e a
pergunta do estudo, previamente definidas e justificadas.

Critérios de exclusao: condigdes que impecam, com justificativa cientifica, ética
ou de seguranga, a realizagao dos procedimentos previstos. Condigdes de deficiéncia ou
necessidades especificas ndao devem ser excluidas automaticamente sem justificativa
pertinente.

Procedimentos de coleta ou producao de dados

Descrever, na ordem em que ocorrerdao, os procedimentos, instrumentos,
responsaveis, locais e momentos de coleta ou produgao dos dados.

Quando houver avaliagao clinica, especificar critérios diagnosticos, treinamento
ou calibragdo dos avaliadores, instrumentos, condi¢does de exame e procedimentos de
registro, conforme pertinente.

Exemplo hipotético — estudo ex vivo em Endodontia:

Raizes de dentes humanos extraidos, obtidas e armazenadas conforme a documentagio
ética e institucional aplicavel, sdo padronizadas e distribuidas aleatoriamente entre
protocolos experimentais.

* Unidade experimental: raiz.
» Fatores: tratamento quimico final e condigdo do cimento.
* Desfecho primario: resisténcia de unido por push-out (MPa).

* Controle de qualidade: codificacio, calibracdo, paraimetros operacionais
e registro de perdas.

As virias fatias obtidas da mesma raiz sdo medidas correlacionadas e devem
ser tratadas como tal na andlise.
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Instrumentos e qualidade das medidas

Identificar equipamentos, formuldrios, escalas, softwares e demais instrumentos,
incluindo versoes e propriedades de validade, confiabilidade ou desempenho quando
pertinentes.

Utilizar instrumentos e procedimentos padronizados e documentar treinamento,
calibracao ou controle de qualidade quando aplicavel.

Quando forem utilizados questiondrios, indicar origem, construcao, adaptagao,
validagao e forma de aplicagao, conforme pertinente.

Plano de analise dos dados

Definir o plano de andlise de acordo com a abordagem, o delineamento, as
varidveis ou categorias analiticas e a pergunta de pesquisa.

Quando houver andlise quantitativa, informar como serdo tratados dados
faltantes, valores extremos e inconsisténcias, bem como o software e a versao utilizados
quando pertinente.

Os testes ou modelos nao devem ser escolhidos apenas pelo tipo de comparacao.
Devem ser definidos conforme a distribuicao dos dados, a unidade de analise, a
estrutura de dependéncia, os pressupostos do método e a estimativa de interesse, com
apresentacao de medidas de efeito e incerteza quando aplicavel.

Antes de iniciar a coleta, é util testar o percurso completo de registro:
preenchimento do instrumento, transferéncia das informagoes, identificagao de campos
incompletos e preparagao da base para andlise. Um procedimento pode ser
compreensivel isoladamente e ainda gerar ambiguidades quando executado pela
equipe. O teste permite corrigir instru¢des e documentar a versao que serd efetivamente
utilizada.

O plano de andlise também deve permitir reconhecer quais informagdes atendem
a cada objetivo. Em estudos qualitativos, isso envolve explicitar como os materiais serao
organizados, examinados e relacionados as interpreta¢des. Em estudos quantitativos,
envolve identificar as varidveis e as comparagdes previstas. Mudancgas posteriores
precisam ser documentadas e justificadas, distinguindo o que foi planejado das analises
motivadas pelos dados encontrados.

Para tornar o plano verificavel, a equipe pode preparar um dicionario dos dados
com nomes dos campos, unidades, categorias e regras de preenchimento. Nas andlises
interpretativas, um registro das decisoes ajuda a acompanhar a formacao e a revisao das
categorias. Esses documentos devem acompanhar a versdao do protocolo a qual se
referem, permitindo identificar a origem das escolhas adotadas.

Resultados ou contribuicoes esperadas

Descrever as contribui¢des cientificas, metodoldgicas, sociais ou praticas que se
espera alcangar, mantendo coeréncia com os objetivos. Resultados esperados nao devem
ser apresentados como conclusoes antecipadas nem como dados que ainda nao foram
produzidos.
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Elementos complementares do projeto

Cronograma. Referéncias. Apéndices e anexos, quando necessarios.

5.1.7 Etica em pesquisa com seres humanos

A ética em pesquisa ndo constitui uma exigéncia burocratica acrescentada ao
projeto depois que as decisdes cientificas j4 foram tomadas. Ela integra o proprio
planejamento metodoldgico, porque condiciona a relevancia da pergunta, a selegao dos
participantes, a relagao entre riscos e beneficios, a producao e a protecao dos dados e os
limites de utilizagao dos resultados. Um estudo pode apresentar elevada sofisticacao
técnica e, ainda assim, ser eticamente inadequado quando expde pessoas a riscos
desproporcionais, utiliza informagdes sem protecao suficiente ou adota um desenho
incapaz de produzir conhecimento cientificamente valido.

A consisténcia ética comega antes da submissao do protocolo. Depende de uma
pergunta justificavel, de um delineamento capaz de respondé-la, da qualificacdo da
equipe, da selecao justa dos participantes e da adocao de medidas de protecao
proporcionais aos riscos. A aprovagao ética nao corrige um projeto cientificamente
inconsistente; do mesmo modo, a qualidade metodoldgica ndo legitima procedimentos
que desrespeitem autonomia, seguranga, privacidade ou bem-estar.

5.1.7.1 Fundamentos éticos

Entre os principios que orientam a pesquisa com seres humanos estao o respeito a
dignidade, a autonomia, a protecao contra danos, a justica e a distribuicao adequada de
riscos e beneficios. A Declaracao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos reafirma
a centralidade da dignidade humana, dos direitos fundamentais e da protecao de
pessoas e grupos em situagao de vulnerabilidade (UNESCO, 2005). No campo da
pesquisa médica e em saude, a Declaracao de Helsinque, revisada em 2024, reforca a
responsabilidade do pesquisador, a qualificagdo cientifica, a avaliagdo continua de riscos
e a prioridade do bem-estar dos participantes sobre os interesses da ciéncia e da
sociedade (World Medical Association, 2024).

5.1.7.2 Marco ético-regulatdrio brasileiro

No Brasil, a pesquisa com seres humanos € disciplinada principalmente pela Lei
no 14.874/2024 e pelo Decreto no 12.651/2025. Esse marco alcanga pesquisas que
envolvam pessoas de forma direta ou indireta, inclusive estudos que utilizem dados
pessoais, informagdes sensiveis ou material biolégico humano. Quando a pesquisa
estiver sujeita a avaliacdo ética, as atividades dependentes dessa aprovacao somente
poderao ser iniciadas apds a manifestagao favoravel da instancia competente (Brasil,
2024, 2025).

Durante o periodo de transi¢ao normativa, resolu¢des anteriores do Conselho
Nacional de Satide permanecem aplicdveis apenas naquilo que ndo contrariar a Lei no
14.874/2024 e o Decreto no 12.651/2025, até que sejam substituidas ou complementadas
por regulamentacado especifica. Por isso, normas como as Resolu¢des CNS no 466/2012

61



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 5 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

(Brasil, 2013) e no 510/2016 (Brasil, 2016) nao devem ser apresentadas isoladamente
como todo o marco vigente.

5.1.7.3 Sinep, Inaep e Comités de Etica em Pesquisa

O Sistema Nacional de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (Sinep) é composto
pela Instancia Nacional de Etica em Pesquisa (Inaep) e pelas instancias de analise ética
representadas pelos Comités de Etica em Pesquisa (CEPs). A Inaep exerce fungdes
normativas, consultivas, deliberativas, recursais, fiscalizadoras e educativas. Os CEPs
analisam os protocolos e acompanham sua execucao, atuando de forma independente
para proteger os direitos, a seguranca e o bem-estar dos participantes (Brasil, 2025,
2026).

A avaliacdo ética nao transfere ao CEP a responsabilidade cientifica do
pesquisador. Cabe a equipe elaborar um protocolo coerente, identificar riscos
previsiveis, justificar a selecdo dos participantes, estabelecer medidas de protecao e
descrever como os dados serao produzidos, armazenados, analisados e comunicados. A
aprovacao significa que o protocolo foi considerado eticamente aceitavel nas condicoes
apresentadas; nao autoriza alteragOes informais nem substitui o dever permanente de
vigilancia da equipe.

5.1.7 .4 Plataforma Brasil e tramitacdo do protocolo

Na data de fechamento desta edicao, a Plataforma Brasil permanecia como o
ambiente eletronico utilizado para cadastro, submissao, tramitagao e acompanhamento
de protocolos de pesquisa com seres humanos. O sistema permite registrar projetos,
identificar o pesquisador responsdvel, acompanhar a apreciacao ética, responder a
pendéncias e encaminhar documentos relacionados ao estudo.

Como os sistemas e os fluxos podem ser atualizados, o pesquisador deve
consultar, no momento da submissao, a plataforma oficial vigente, as orientacdes da
Inaep e as exigéncias do CEP competente. Em termos gerais, o percurso inclui
preparagao do protocolo, conferéncia documental, submissao eletronica, analise ética,
resposta a eventuais pendéncias, decisao e, apds a aprovagao, acompanhamento por
meio de emendas, notificagdes, relatorios e comunicagao de encerramento (Figura 8).
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Figura 8 - Tramitagao ética do protocolo de pesquisa.

01 PLANEJAR

Definir pergunta, método, participantes,
riscos e medidas de protecao.

03 SUBMETER

Cadastrar o protocolo na Plataforma Brasil
ou no sistema oficial vigente.

05 AGUARDAR

Iniciar somente apds manifestacao ética

02 PREPARAR

Reunir projeto, instrumentos, termos,
autorizagoes e documentos exigidos.

04 RESPONDER

Atender pendéncias e ajustar o protocolo
quando solicitado.

06 ACOMPANHAR

Registrar emendas, notifica¢Oes, relatorios e

favoravel, quando aplicavel. encerramento.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026), com base no marco ético-regulatdrio brasileiro vigente.

5.1.7.5 Consentimento livre e esclarecido

O consentimento livre e esclarecido nao se reduz a obtencao de uma assinatura.
Trata-se de um processo de comunicacdo no qual a pessoa recebe informacgoes
verdadeiras e compreensiveis, dispoe de oportunidade para formular perguntas e
decide participar sem coagao, constrangimento ou influéncia indevida. O Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) registra essa decisao, mas nao substitui o
didlogo entre pesquisador e participante.

O TCLE deve apresentar, em linguagem adequada ao publico, a finalidade da
pesquisa, a razao do convite, os procedimentos e sua duragao, os riscos e desconfortos
previsiveis, as medidas de protegao, os possiveis beneficios, a voluntariedade, o direito
de recusar ou interromper a participagao, a confidencialidade, o uso dos dados ou
materiais, o ressarcimento de despesas, a assisténcia em caso de dano e os meios de
contato com a equipe e com a instancia ética competente. O participante pode retirar o
consentimento a qualquer momento, sem necessidade de justificativa e sem prejuizo
indevido (Brasil, 2024).

5.1.7.6 Assentimento

Quando a pesquisa envolver criangas, adolescentes ou participantes cuja
capacidade de decisdao exija representacao legal, deve-se considerar, além do
consentimento do responsavel, a manifestagao do proprio participante sempre que ele
possuir condi¢oes de compreender a proposta. Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) deve utilizar linguagem compativel com a idade, a capacidade de
compreensao e as singularidades da pessoa. Seu objetivo é reconhecer que o participante
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deve ser informado e ouvido na medida de sua capacidade, e nao tratado como simples
objeto de uma decisao tomada por terceiros.

5.1.7.7 Vulnerabilidade, justica e selecio dos participantes

A vulnerabilidade ndo corresponde apenas a incapacidade legal. Pode decorrer
de fatores individuais, psicologicos, econdmicos, culturais, sociais ou institucionais que
reduzam a liberdade de decisao. RelagOes entre professor e estudante, profissional e
paciente, empregador e trabalhador ou autoridade e subordinado podem exigir
salvaguardas adicionais. A presenga de vulnerabilidade, contudo, nao justifica exclusao
automatica: critérios de inclusdo e exclusao devem ser cientificamente justificados,
proporcionais ao risco e acompanhados de medidas adequadas de protegao.

5.1.7.8 Riscos, beneficios e medidas de protecio

Toda pesquisa pode produzir riscos ou dnus, ainda que nao envolva intervengao
fisica. Entrevistas podem gerar constrangimento; questiondrios podem evocar
lembrancas dificeis; gravacdes podem comprometer a privacidade; o acesso a
prontudrios pode expor informagdes sensiveis; procedimentos clinicos ou laboratoriais
podem provocar dor, desconforto ou eventos adversos. O protocolo nao deve afirmar
genericamente que a pesquisa “nao apresenta riscos” quando houver possibilidade
razoavelmente previsivel de dano fisico, psicolégico, social, econdmico, juridico,
reputacional ou informacional.

Os riscos devem ser descritos segundo sua natureza, probabilidade, gravidade,
duracao e reversibilidade, acompanhados das medidas destinadas a preveni-los,
reduzi-los, monitora-los e maneja-los. Os beneficios também devem ser apresentados
com prudéncia: beneficio direto ao participante nao pode ser presumido, e contribuicdes
futuras para a ciéncia, para a pratica ou para determinada comunidade devem ser
identificadas como beneficios indiretos quando esse for o caso.

5.1.7.9 Privacidade, confidencialidade e protecio de dados

Privacidade, confidencialidade, codificacao, pseudonimizacdo e anonimizagao
nao sao expressoes equivalentes. A retirada do nome de uma planilha nao torna os
dados automaticamente anonimos. Quando existe chave, cddigo ou combinac¢ao de
informagoes capaz de reconduzir o dado a pessoa, permanece o risco de identificagao.

O projeto deve indicar quais informacdes serao coletadas, por que sao
necessarias, quem podera acessa-las, onde serdo armazenadas, quais medidas de
seguranca serao empregadas, por quanto tempo serdo conservadas e em quais
condi¢oes poderao ser compartilhadas. A finalidade académica nao elimina as
responsabilidades relativas a Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais. Devem ser
adotadas medidas proporcionais a sensibilidade das informagdes e ao risco de
reidentificacao (Autoridade Nacional de Protecao de Dados, 2023; Brasil, 2018).
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5.1.7.10 Dados e material biologico humano

Pesquisas que envolvam sangue, saliva, tecidos, dentes, células, imagens,
informagOes genéticas ou outros materiais de origem humana exigem descricao clara
dos procedimentos de coleta, armazenamento, utilizagao, transferéncia e descarte. O
participante deve ser informado sobre as finalidades do uso, os riscos da coleta, as
condi¢cdes de guarda e os responsaveis pelo material.

Quando houver previsao de utilizagao futura, compartilhamento ou envio de
dados ou material bioldgico para outras instituicbes ou para o exterior, essas
possibilidades devem ser explicitadas no processo de consentimento e submetidas as
exigéncias éticas, legais e institucionais aplicaveis (Brasil, 2024).

5.1.7.11 Modelos orientadores no Apéndice C

Para facilitar a aplicagao pratica dessas orienta¢des, o Apéndice C retine modelos
correspondentes as situagdes mais frequentes discutidas nesta segao. Os documentos
devem ser utilizados como referéncia e adaptados ao desenho, a populacdo, aos
procedimentos e as exigéncias éticas vigentes de cada pesquisa.

« Apéndice C.1 - Modelo de TCLE para aplicacdo de questiondrio semiestruturado em
educacao.

« Apéndice C.2 - Modelo de TCLE para aplicacao de questiondrio e obtencao de dados
clinicos.

« Apéndice C.3 - Modelo de TCLE para pesquisa com procedimento invasivo.

Os modelos apresentados ao final da obra correspondem aos documentos
recentes utilizados como referéncia nesta edi¢cao e nao substituem a avaliacao do CEP, as
instrugdes institucionais ou a necessidade de adequagdao do termo ao protocolo
efetivamente submetido.

5.1.7.12 Responsabilidades depois da aprovagio

A aprovacao pelo CEP nao encerra a responsabilidade ética. A pesquisa deve ser
conduzida de acordo com o protocolo aprovado. Alteragdes que modifiquem
procedimentos, instrumentos, participantes, riscos, documentos de consentimento ou
outras condicOes relevantes devem seguir o fluxo de emenda ou comunicagao previsto
antes de sua implementacdo, salvo medida imediata indispensavel a protecao do
participante.

O pesquisador deve comunicar eventos adversos graves, desvios relevantes do
protocolo, interrupgdes, mudangas na relagdo risco-beneficio e demais situagoes
previstas nas normas aplicdveis. Também deve apresentar os relatdrios exigidos,
preservar registros capazes de demonstrar o que foi efetivamente realizado e comunicar
os resultados de forma responsavel, incluindo achados negativos ou inconclusivos
quando relevantes. A ética, portanto, nao termina com a aprovagao: acompanha todo o
ciclo da pesquisa.
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5.1.8 Cronograma

O cronograma organiza as atividades previstas ao longo do tempo e permite
avaliar a viabilidade temporal do projeto. Deve contemplar etapas cientificas, éticas,
administrativas e de divulgacao que sejam pertinentes ao estudo, sem pressupor que
todas ocorram de forma estritamente linear.

Podem ser incluidas, entre outras etapas, revisao da literatura, elaboragao e
aprovagao do protocolo, submissdes éticas ou institucionais, estudo-piloto, coleta ou
producao dos dados, controle de qualidade, andlise, interpretacdao, redagao e
divulgacao.

O cronograma deve indicar atividades simultaneas ou dependentes quando
houver e prever margem razoavel para atrasos, revisoes e autorizagdes.

5.1.9 Or¢amento

O orcamento de um projeto de pesquisa apresenta a estimativa e a justificativa
dos recursos necessarios a execugao do estudo. Quando solicitado, deve ser organizado
por categorias de despesa e relacionado as atividades previstas, favorecendo
transparéncia, planejamento e avaliagao da viabilidade financeira.

Conforme a natureza do projeto e as regras da instituicao ou do financiador,
podem ser previstos materiais de consumo, equipamentos, licencas de software,
servigos especializados, deslocamentos, divulgacao, taxas permitidas, bolsas e outros
itens elegiveis.

Além do controle financeiro, o or¢gamento permite demonstrar a exequibilidade
do projeto e subsidiar solicitagcdes de apoio.

Por fim, na elaboragao do projeto de pesquisa, ¢ fundamental observar aspectos
relacionados tanto ao contetido quanto a apresentagao do documento, a fim de garantir
sua qualidade técnica e cientifica.

Regra para garantir sua qualidade técnica e cientifica:

QO © © © O

corre¢do observancia atendimento a definicdo clara construgdo de utilizagdo de emprego adequado
gramatical, das normas todos os dos conceitos, frases objetivas ~ vocabulério de conectores
clareza da técnicas para documentos fundamentada e coerentes; técnico, com l6gicos, assegurando
linguagem e citacbes e e requisitos em autores da linguagem precisa  a coesdo e o
adequacao referéncias; exigidos literatura e explicativa; progresso das
organizagao/ pelo Comité de cientifica; ideias.
diagramagéo Etica em Pesquisa
do texto; (CEP), quando

aplicavel;
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5.1.10 Referéncias

A lista de referéncias deve permitir a identificacdo e a recuperacao das fontes
efetivamente citadas no projeto. Os dados bibliograficos precisam ser completos,
consistentes e apresentados segundo a norma ou o estilo adotado. Toda fonte citada no
texto deve constar na lista de referéncias, e os itens nela incluidos devem corresponder
ao material efetivamente consultado e utilizado.

Quando houver finalidade didatica e a institui¢ao permitir, pode-se indicar uma
lista de obras consultadas ou recomendadas. Essa lista, contudo, deve ser apresentada
separadamente da lista de referéncias.

NOTA EDITORIAL

Politicas institucionais, editoriais e juridicas podem ser atualizadas. Antes da
submissdao ou publicacao, deve-se confirmar a versao vigente de cada norma e
adaptar a declaragao a area, a institui¢ao e ao periodico de destino.

5.2 ESTRUTURA DO PROJETO DE PESQUISA

A organizacdo do projeto pode incluir elementos pré-textuais, textuais e
pOs-textuais. A composicao exata depende da norma adotada, da finalidade do
documento e das exigéncias da institui¢do a qual serd submetido. Neste livro, adotamos
os padrdes da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

5.2.1 Elementos pré-textuais

Capa: a capa de um projeto de pesquisa pode variar conforme as normas da
instituicdo. Quando adotado o padrao da ABNT, deve-se observar a NBR 15287
(Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2025a) e as orientacOes institucionais
vigentes.

ATENCAO

Contfira os requisitos da instituicao antes da submissao.

CAPA

Nome da instituicdo (se exigido); nome do autor; titulo do projeto; subtitulo (se
houver); local de apresentacao; ano de entrega.

FOLHA DE ROSTO

Nome do autor; titulo do projeto; subtitulo, se houver; natureza e finalidade do
projeto; instituicdo a qual sera submetido; nome do orientador; local de
apresentacao; ano de entrega.
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DEMAIS ELEMENTOS

Lista de ilustragoes; lista de tabelas; lista de abreviaturas e siglas; lista de simbolos;
resumo (quando solicitado); sumario.

Resumo (quando solicitado): deve apresentar, de forma clara, objetiva e
proporcional, uma sintese do tema, do problema de pesquisa, dos objetivos, da
abordagem metodoldgica e das possiveis contribui¢oes do estudo. O texto deve permitir
que o leitor compreenda rapidamente a finalidade e a estrutura geral do projeto, sem
incluir informacdes que nado estejam desenvolvidas no documento. Sua extensao,
organizagao e palavras-chave devem seguir a norma ou a exigéncia institucional
aplicavel.

Sumadrio: apresenta, de maneira ordenada, as principais divisOes, secOes e
subsecoes do projeto, acompanhadas da respectiva paginagao. Deve reproduzir com
exatidao os titulos utilizados no corpo do trabalho, mantendo a mesma hierarquia e
sequéncia. Sua elaboracao facilita a localizagao das informagoes e oferece ao leitor uma
visao global da estrutura do projeto, conforme a norma ou o padrao institucional
adotado.

5.2.2 Elementos textuais

Os elementos textuais constituem o nucleo cientifico do projeto e devem
apresentar, em sequéncia coerente, o problema, os objetivos, a justificativa, o
fundamento tedrico quando pertinente e o delineamento metodoldgico, além de outros
componentes exigidos pela area ou pela instituigao.

5.2.3 Elementos pos-textuais

Referéncias: elemento obrigatorio. Relacao das fontes efetivamente citadas e
utilizadas na fundamentacao do projeto, apresentada segundo a norma ou o estilo
bibliografico adotado.

Apéndices: elementos opcionais elaborados pelo autor para complementar o
projeto, como instrumentos, roteiros, formularios ou materiais produzidos para a
pesquisa, quando pertinente.

Anexos: elementos opcionais nao elaborados pelo autor, incorporados quando
necessarios para complementar ou documentar informagoes relevantes ao projeto.

5.3 APRESENTACAO GRAFICA

A apresentacgao grafica deve seguir a norma e as exigéncias da instituicao de
destino. Quando forem adotadas normas da ABNT, formato do papel, margens, fonte,
espacamento, paginagao, titulos, citagdes e demais elementos devem ser conferidos na
versao vigente das normas aplicaveis. A extensao do projeto nao possui limite universal
e deve ser definida pelas orientag¢oes institucionais ou pelo edital correspondente.
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5.4 MODELO PARA ELABORACAO DO PROJETO DE PESQUISA

Apresenta-se, no Apéndice A, um modelo de projeto de pesquisa elaborado em
conformidade com a NBR 15287 (ABNT, 2025a), com o objetivo de exemplificar a
estrutura e os elementos que compdem esse tipo de documento.

O modelo proposto possui caradter orientador. Sua estrutura deve ser adaptada as
diretrizes, aos regulamentos, aos editais e as exigéncias especificas da instituicao de
ensino, pesquisa ou fomento a qual o projeto serd submetido.

Quando a institui¢ao adotar normas da ABNT, deve-se consultar a versao vigente
de cada norma aplicavel no momento da elaboragao ou submissao, evitando reproduzir
como universais requisitos que dependem da institui¢ao, do tipo de documento ou da
edicao normativa.
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6 ESTRUTURA DO ARTIGO CIENTIFICO

A estrutura de um artigo cientifico varia conforme o tipo de manuscrito, a area do
conhecimento e as instru¢des do periddico. Em artigos originais, € frequente a
organizagao em Introdugao, Métodos, Resultados e Discussao (IMRaD), acompanhada
por titulo, autoria, resumo, palavras-chave, referéncias e demais declaragoes exigidas.
Revisoes, relatos de caso, ensaios tedricos, artigos de métodos e outros formatos podem
adotar estruturas distintas. Por isso, antes da redacao final, o autor deve consultar as
instrugdes do periddico e as diretrizes de relato pertinentes ao desenho do estudo
(Quadro 3).

Quadro 3 - Estrutura basica do artigo cientifico

Bloco Componentes frequentes
Pré-textuais Titulo; autores e afiliagdes; autor correspondente e
identificadores quando solicitados; resumo; palavras-
chave.
Textuais Introducao; métodos/ metodologia; resultados; discussao;

conclusao ou consideragdes finais, quando aplicavel.

Pés-textuais e declaragoes Agradecimentos; contribui¢des de autoria;

editoriais financiamento; conflitos de interesse; disponibilidade de
dados ou materiais; referéncias; material suplementar,
apéndices ou anexos quando permitidos.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Nota: a organizacao final depende do tipo de artigo e das instrugdes do periddico de
destino.

6.1 ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Titulo: deve descrever com precisao o conteudo central do artigo e favorecer sua
identificagao e recuperacao em bases e mecanismos de busca. Recomenda-se que seja
conciso, especifico e informativo, evitando palavras supérfluas, formulagdes genéricas e
promessas que o estudo ndo sustenta. Quando pertinente, o titulo pode incluir
elementos como populagao, intervengao ou exposicao, desfecho e desenho do estudo,
conforme as convengoes da drea e as exigéncias do periddico.

Antes de definir o titulo final, recomenda-se compara-lo com o objetivo, o método
e o conteddo do manuscrito. Sua funcao principal nao é apenas atrair a atencao, mas
permitir que o leitor identifique com rapidez e precisao o tema e, quando pertinente, o
tipo de estudo (Quadro 4).
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Evite formulacOes genéricas no titulo

- Abordagens sobre...

+ Consideragoes sobre...

+ Contribuicao ao estudo de...
+ Estudo de/ da...

- InvestigacOes sobre...

« Subsidios para...

+ Tentativa de...

Quadro 4 - Estudo comparativo de titulos de documentos

Titulo excessivamente longo Versao mais direta

Contribuic¢des sobre educacgao e Educacao e desenvolvimento

desenvolvimento

Estara a solu¢ao do problema nutricional Nutricao e populagao: interdependéncia
brasileiro na dependéncia do controle

populacional?

Estudo da intoxicagdo barbittrica grave: nova
forma de tratamento

Tratamento da intoxicagdo barbittrica grave

O registro de nascimento e sua importancia
em planejamento materno-infantil

Registro de mnascimento e planejamento

materno-infantil

Estudo longitudinal do desenvolvimento de
criangas nascidas pré-termo de muito baixo
peso nos primeiros anos de vida

Desenvolvimento de criangas pré-termo com
muito baixo peso

Estudo sobre a colecdo minima de obras de

referéncia para bibliotecas publicas brasileiras:

Colecao minima de referéncia para bibliotecas
publicas brasileiras

uma proposta

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Subtitulo (se houver): complementa o titulo principal quando acrescenta
informacao relevante. Deve evitar repeticao e ser utilizado apenas quando contribuir
para a precisdo ou contextualizagao do conteudo.

Autor(es): os nomes dos autores e suas afiliacdes devem ser apresentados de
acordo com as instrugdes do periddico. Em geral, identificam-se as institui¢oes as quais
o trabalho deve ser atribuido e o autor correspondente; identificadores persistentes,
como Open Researcher and Contributor ID (ORCID), também podem ser solicitados.
Curriculo, titulagao, endereco postal e forma de apresentacao dos contatos nao seguem
um padrao unico. A forma e o idioma da afiliagdo devem respeitar as instrugoes
editoriais e preservar o nome oficial padronizado da institui¢ao. A autoria deve refletir
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contribuicao intelectual substancial e responsabilidade pelo trabalho, e a ordem dos
autores deve ser acordada entre os proprios autores conforme as praticas da area.

Resumo no idioma principal do artigo: deve representar com fidelidade o
contedo do manuscrito. O formato, estruturado ou nao, a extensao e os subtitulos
dependem do tipo de artigo e das instrugoes do periddico. Sua redagao deve ser clara,
autbnoma e coerente com o texto final.

ATENCAO

A ABNT NBR 6028 recomenda o uso do verbo na terceira pessoa, sem restringi-lo ao
singular ou exigir voz ativa. A redagao deve preservar a clareza e observar as
instrugdes do periddico (Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, 2021).

Em artigos de pesquisa, o resumo deve apresentar, de forma proporcional, o
contexto ou objetivo, os métodos essenciais, os principais resultados e a conclusao
compativel com os achados. Quando pertinente, os resultados devem incluir dados
quantitativos suficientes para que o leitor compreenda a magnitude e a precisao dos
principais efeitos observados.

Devem ser evitados detalhes desnecessarios, citagoes bibliograficas e informagoes
que nao estejam presentes no corpo do artigo. O resumo precisa refletir com exatidao os
resultados e nao ampliar as conclusdes. Quanto a extensao, a NBR 6028 sugere de 100 a
250 palavras para artigos cientificos. Entretanto, deve prevalecer a regra da revista ou
do periddico de destino.

Palavras-chave: sintetizam os conceitos centrais do artigo e contribuem para sua
adequada indexagao e recuperacao em bases de dados. Quando houver vocabulario
controlado especifico da drea, recomenda-se adota-lo para padronizar a representacao
tematica dos documentos e tornar mais precisas a busca e a recuperagao de informagoes
cientificas. A quantidade de termos, o idioma, a grafia, a pontuagao e a forma de
apresentacao devem observar as orientagdes do perioddico, pois nao existe um padrao
unico aplicavel a todas as revistas.

Exemplo: Palavras-chave: comunicacdo cientifica; metodologia cientifica;
publicacao cientifica.

Para selecionar palavras-chave, identifique o fendmeno investigado, a populacao
ou o contexto e o aspecto que diferencia o estudo. Prefira termos especificos que um
leitor utilizaria para encontrar trabalhos semelhantes. Uma busca de teste pode revelar
se os termos escolhidos recuperam o assunto pretendido ou produzem resultados
excessivamente amplos. Ao consultar um vocabuldrio controlado, examine a defini¢ao
do descritor e suas relagdes com termos mais amplos ou especificos; a semelhanca entre
palavras, por si s6, ndo garante equivaléncia de significado.
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6.2 ELEMENTOS TEXTUAIS

Os elementos textuais constituem o nucleo cientifico do artigo, mas sua
organizacao depende do tipo de manuscrito, da drea do conhecimento e das instrugdes
do periddico. Em artigos originais, € frequente a estrutura IMRaD, com adaptacdes
quando necessdrias. A divisao ampla em introdugao, desenvolvimento e conclusdo pode
ser util para alguns trabalhos académicos, mas nao deve ser apresentada como estrutura
universal de artigos cientificos. Sempre que houver diretriz de relato especifica para o
desenho do estudo, recomenda-se utiliza-la como apoio a redacdo e a transparéncia do
manuscrito.

Introdugao: deve situar o problema de pesquisa, apresentar o conhecimento
necessdario para compreendé-lo, explicitar a lacuna ou justificativa cientifica e conduzir
ao objetivo do estudo. Hipdteses podem ser apresentadas quando pertinentes ao
desenho. A selecao da literatura deve priorizar relevancia e relagao direta com o
problema; fatos histéricos ou trabalhos cldssicos sao incluidos quando realmente
contribuem para a compreensao do tema. A metodologia nao precisa ser antecipada em
detalhes nessa segao, salvo quando uma breve informagao sobre o desenho for
necessdria para contextualizar o objetivo.

A coesao entre frases e paragrafos depende de relagoes ldgicas claras. Conectores
podem auxiliar essa progressao, desde que sejam empregados de forma funcional e nao
como formulas repetitivas.

Desenvolvimento: em artigos que nao adotam a organizagao IMRaD, as se¢oes
podem ser definidas conforme o género textual, a 16gica do argumento e as orientagdes
do periddico. Em artigos originais, o desenvolvimento cientifico costuma distribuir-se
principalmente entre Métodos, Resultados e Discussao. Revisoes, estudos qualitativos,
relatos de caso, artigos tedricos e outros formatos podem exigir organizagao diferente.

Métodos ou metodologia: deve descrever o que foi efetivamente realizado no
estudo, com detalhe suficiente para que o leitor compreenda o desenho, avalie sua
adequacgdo e, quando aplicavel, possa reproduzir os procedimentos. Conforme a
natureza da pesquisa, devem ser apresentados contexto e periodo, participantes ou
unidades de andlise, critérios de elegibilidade, varidveis ou categorias, instrumentos,
procedimentos de coleta, calculo ou justificativa amostral, plano analitico, softwares e
demais decisoes relevantes.

PRINCIPIO METODOLOGICO

O rigor na definicao do método e a consideracao de multiplos fatores sao essenciais
para garantir a qualidade, a validade e a relevancia da pesquisa.

Em pesquisas envolvendo seres humanos, devem ser descritos de forma clara a
populacdo ou fonte dos participantes, o processo de recrutamento quando houver, os
critérios de elegibilidade e a origem dos dados ou materiais utilizados. Estudos com
prontudrios, bases de dados, imagens, material bioldgico ou outros registros devem
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informar a fonte, o periodo, os critérios de selegao e se os dados foram produzidos
prospectivamente ou ja existiam.

Quando houver participagao direta de pessoas, devem ser informados os
procedimentos de consentimento ou assentimento aplicaveis, bem como eventuais
dispensas devidamente justificadas e aprovadas pela instancia ética competente. O
manuscrito deve identificar a aprovagao ética quando exigida e preservar privacidade,
confidencialidade e protecao dos dados.

No Brasil, a pesquisa com seres humanos estd submetida ao marco estabelecido
pela Lei no 14.874/ 2024 (Brasil, 2024) e regulamentado pelo Decreto no 12.651/ 2025
(Brasil, 2025), que institui e organiza o Sistema Nacional de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos (Sinep). A andlise ética prévia é realizada pelas instancias competentes,
incluindo os Comités de Etica em Pesquisa (CEPs), conforme o grau de risco e as normas
vigentes.

Como referéncia cldssica sobre avaliagao ética, Goldim (2005) destaca principios
como beneficéncia, respeito a pessoa e justica. Essa referéncia é mantida por seu valor
conceitual, sem substituir o marco legal e regulatdrio atualmente vigente.

Resultados: apresenta os achados do estudo de forma logica, objetiva e coerente
com os objetivos propostos e os métodos empregados. Devem ser relatados os
desfechos, as categorias ou os resultados previamente definidos e, quando pertinente, as
estimativas acompanhadas de medidas de incerteza, evitando que a andlise se restrinja
aos valores de p. Tabelas e figuras devem complementar as informagoes apresentadas
no texto, sem repeti-las desnecessariamente. Resultados nulos, negativos ou inesperados
também devem ser incluidos quando forem relevantes para a questao de pesquisa. A
interpretacao mais ampla dos achados, suas implicacoes e seu significado no contexto
da literatura pertencem, em geral, a se¢ao de Discussao (Quadro 5).

Para tornar a apresentagao verificavel, informe quantas unidades contribuiram
para cada andlise. Uma porcentagem deve permitir identificar seu denominador;
quando houver perdas ou dados ausentes, esclareca por que o nimero analisado varia
entre resultados. Mantenha as mesmas denomina¢des para grupos, varidveis e
momentos de avaliagao ao longo do texto. Essa correspondéncia permite acompanhar a
passagem da amostra descrita nos métodos aos dados apresentados.

Em pesquisas qualitativas, a exposi¢ao pode ser organizada por temas ou
categorias, articulando a sintese analitica a trechos de entrevistas, registros de
observacao ou documentos. Os exemplos selecionados devem esclarecer como a
interpretacao se apoia no material, sem funcionar apenas como ilustracao decorativa.
Preserve o contexto necessario a compreensao dos trechos e considere perspectivas que
nao se ajustam ao padrao predominante, quando forem relevantes para a analise.

Na conferéncia final, compare os numeros do texto, das tabelas e das figuras e
verifique unidades, arredondamentos e rodtulos. Identifique andlises exploratdrias
acrescentadas apds o planejamento, para que o leitor possa distingui-las das andlises
previamente definidas e avaliar o alcance de cada resultado.
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Quadro 5 - Principais conectores

Relacao Expressoes

Espago Ao lado de; Sobre; Sob; A direita; No centro; No fundo; A frente; A
tona; A distancia; A entrada; A saida; Ao fundo; Ao longo; De fora;
De lado; Por fora; Em frente; Por dentro; Por perto.

Tempo Assim que; Em seguida; Até que; Quando; Por fim; Depois de;
Antes que; Por ora; De repente; De vez em quando; A tempo; As
vezes; Em algum momento; Mais adiante; Durante; Todavia;
Ap6s.

Contraste/ concessao Mas; Porém; Entretanto; Todavia; Ao contrario; Em vez de; Ainda
que; Por outro lado; Ora; Talvez; Porventura; Ademais; Tais
cuidados; Desde; Enquanto.

Conclusao/ consequéncia Portanto; Assim; Dessa forma; Conclui-se; Resumindo; Entendido;
Por outro lado; Recomenda-se; Devido; Por isso; Por sua vez;
Dessa forma.

Semelhanga/ énfase Do mesmo modo; Igualmente; Com certeza; Possivelmente; De
muito; De pouco; Bastante; Demasiadamente; Profundamente;
Qualquer que seja.

Adicao E; Mais; Além disso; Também; Em adi¢do; Some-se a isto;
Somando; Acrescenta-se; A propdsito.

Exemplificacao Por exemplo; Isto é; Como; Decerto; Provavelmente; Por certo;
Quer saber; O referido.

Reafirmacao/ resumo Em outras palavras; Em resumo; De fato; Em sintese; Certamente;
Efetivamente.

Fonte: Adaptado de Serra Negra e Serra Negra (2003, p. 127).

Na introducdo de citagdes e parafrases, diferentes constru¢des podem ser
utilizadas para integrar a fonte ao argumento. A escolha deve preservar clareza e
fidelidade ao documento citado, evitando férmulas repetitivas (Quadro 6).
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Quadro 6 - Conectores que antecedem a citagao no texto

Funcao Exemplos
Atribuicao direta Segundo...; De acordo com...; Conforme...
Introdugao de posigao Para...; Na perspectiva de...; Na opiniao de...
Descricao de contribuicao Como descrito por..; O autor caracteriza...; O

estudo apresenta...

Apresentagao de argumento [Autor] afirma..;  argumenta..;  propoe..;
conceitua...
Relato de achados Os achados de [autor] indicam...; Em estudo

anterior, [autor] observou...

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Discussdo: interpreta os principais achados a luz da pergunta de pesquisa e do
conjunto de evidéncias relevantes. Recomenda-se iniciar pelos resultados centrais,
explorar explicagoes plausiveis sem ultrapassar os dados, comparar convergéncias e
divergéncias com a literatura, reconhecer limitacoes e discutir implicagdes para
pesquisa, pratica ou politicas quando cabiveis. A discussao deve distinguir importancia
cientifica, clinica ou pratica de significancia estatistica e evitar generalizagOes,
causalidade ou mecanismos que o desenho nao permita sustentar.

Nao se recomenda repetir detalhadamente resultados ou informagoes ja
apresentadas na Introducao. A discussao deve mostrar o que os achados acrescentam,
quais incertezas permanecem e quais limites condicionam sua interpretagao (Quadro 7).
O Quadro 8 retne expressoes relacionadas a apresentagdo dos resultados, tteis para
distinguir o relato dos dados de sua interpretacao.

Compare estudos considerando participantes, contexto, instrumentos e periodo
de observacgao. Resultados discordantes podem decorrer dessas diferencas. Explique o
que ajuda a compreender o contraste e quais informagoes faltam para uma comparagao
segura.

Relacione cada limitagao as conclusdes que ela pode afetar. O recrutamento em
um unico servigo pode restringir a aplicagao dos achados a outros contextos; uma
medida realizada apenas ao final pode dificultar a compreensao de mudancas ao longo
do tempo. Explicite essa consequéncia e as medidas adotadas para reduzir o problema,
quando houver.

Um pardgrafo pode partir de um achado, relaciond-lo a literatura pertinente e
terminar com a interpretacao sustentada por essa comparagao. Se houver explicagoes
alternativas, indique por que permanecem plausiveis. Assim, o leitor acompanha o
argumento e reconhece onde termina a evidéncia disponivel e comeca uma hipodtese a
investigar.
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Quadro 7 - Termos recorrentes na discussao de resultados

Funcao na discussao Verbos e construgdes possiveis

Descrever ou indicar observou-se; verificou-se; identificou-se; os dados
indicam; nota-se

Comparar concorda com; difere de; é semelhante a; contrasta com;
supera

Interpretar ou explicar sugere; pode indicar; explica; relaciona-se a; pode decorrer
de

Avaliar implicagoes reforga; contribui para; amplia; limita; pode favorecer

Reconhecer limites limita; ndo permite concluir; deve ser interpretado com

cautela; permanece incerto

Propor continuidade sugere investigacao adicional; requer confirmagao; futuras
pesquisas podem explorar

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Quadro 8 - Expressoes para apresentacao de resultados

Finalidade Expressoes e construcdes possiveis

Apresentar os dados Os resultados mostram que...; Os dados indicam...; Foi
observado que...

Quantificar ou descrever A maioria dos participantes...; A média observada foi...; A
distribuigao apresentou...

Destacar padrdes ou tendéncias Observou-se tendéncia de...; Identificou-se um padrao...;
Houve predominancia de...

Comparar resultados Em comparagao com..; Diferengas foram observadas
entre...; Os grupos diferiram quanto a...

Referir tabelas e figuras Conforme a Tabela 1...; A Figura 3 apresenta...; Como
demonstrado no Grafico 2...

Pontuar incerteza ou significancia | A estimativa foi acompanhada por..; O intervalo de
confianga...; A analise mostrou...

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Conclusao ou consideragoes finais: deve responder ao objetivo do estudo dentro
dos limites permitidos pelos resultados e pelo desenho metodoldgico. Nao deve
introduzir novos dados nem ampliar a inferéncia além das evidéncias apresentadas.
Recomendacgdes, implicagdes e propostas de pesquisas futuras podem ser incluidas

80



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 6 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

quando forem decorrentes dos achados. O titulo da secao “Conclusao”, ou outra
denominagao, depende das normas do periodico e do tipo de manuscrito; portanto, nao

existe uma regra universal que imponha o singular (Quadro 9).
Quadro 9 - Palavras e expressoes utilizadas na conclusao

Finalidade Expressoes e construcdes possiveis

Responder ao objetivo Os resultados indicam que...; Conclui-se, dentro dos
limites do estudo, que...

Ressaltar contribuicao Este estudo contribui para..; Os achados ampliam o
entendimento sobre...

Apontar implicagoes Os resultados podem subsidiar...; Os achados sugerem
implicagdes para...

Reconhecer limites As conclusdes devem ser interpretadas considerando...; O
estudo apresenta limitagdes quanto a...

Sugerir pesquisas futuras Estudos futuros podem aprofundar...; Recomenda-se
investigar...
Fechar a ideia central Em sintese...; Considerando os resultados e as limitagGes...

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

6.3 ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Os componentes apresentados apds o texto principal variam conforme a politica
editorial e o tipo de manuscrito. Além das referéncias, podem incluir declara¢des de
autoria, fontes de financiamento, conflitos de interesse, disponibilidade de dados ou
materiais, agradecimentos e informagdes sobre material suplementar. Versoes do titulo,
do resumo e das palavras-chave em outro idioma também sao solicitadas por
determinadas revistas, embora nao configurem uma regra universal.

A ordem, a localizacdo e o formato de cada item devem obedecer as instrucoes
para autores; em muitos casos, por exemplo, o resumo em inglés aparece imediatamente
apos aquele redigido no idioma principal. A diversidade de estruturas decorre de
critérios relacionados a transparéncia, a integridade cientifica e a indexacao das
publicagdes.

Antes da submissao, os autores devem consultar atentamente as normas da
revista e conferir se o manuscrito contempla todos os requisitos, pois eventuais
inadequagdes podem motivar sua devolugao para ajustes ou impedir seu
prosseguimento na triagem inicial.

Também é necessario verificar a correspondéncia entre o conteido dessas secdes,
os metadados cadastrados no sistema e os documentos complementares encaminhados.

81



< Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 6 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

Uma revisao cuidadosa reduz inconsisténcias e favorece a conducao eficiente do
processo editorial.

SINTESE - ELEMENTOS POS-TEXTUAIS E DECLARACOES EDITORIAIS

FREQUENTES

Referéncias Disponibilidade de dados, codigo ou

Obrigatdrias quando houver fontes citadas; materiais

devem seguir o estilo e as instru¢des do Informada quando aplicavel e de acordo com

periodico. requisitos éticos, legais e editoriais.

Agradecimentos Material suplementar

Incluidos quando pertinentes, segundo Pode incluir dados, métodos, tabelas, figuras

critérios e politicas editoriais. ou arquivos adicionais submetidos ao
periddico.

Contribui¢es de autoria Titulo, resumo e palavras-chave em outro

Podem ser exigidas em taxonomias ou idioma

formatos definidos pelo periddico. Incluidos quando exigidos pelo periddico ou
pela politica editorial.

Financiamento e conflitos de interesse Notas, glossario, apéndices e anexos

Devem ser declarados conforme as politicas Opcionais e dependentes do género, da

do periddico e da instituigao. necessidade e das regras do periddico.

No Apéndice B encontra-se um modelo orientador de artigo cientifico. O exemplo
deve ser interpretado como referéncia didatica e adaptado ao tipo de estudo, as
diretrizes de relato aplicaveis e as instrugdes do periodico de destino.
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7 REDACAO DO ARTIGO CIENTIFICO

A escrita cientifica é parte do proprio processo de pesquisa: organiza o raciocinio,
torna explicitas as decisdes do estudo e permite comunicar métodos, resultados,
interpretacoes e limites de forma verificivel. Seu objetivo ndao é ornamentar o
conhecimento produzido, mas apresenta-lo com precisao, coeréncia e transparéncia para
que possa ser examinado pela comunidade cientifica.

A redagao cientifica exige dominio progressivo da linguagem e do vocabulario da
area, mas também planejamento, leitura critica e revisdo. A pratica contribui para
desenvolver essa competéncia, desde que o autor aprenda a distinguir clareza de
simplificagdo excessiva, concisdo de omissdao e terminologia técnica de jargao
desnecessario.

No momento da redacao, tema, problema, objetivo e delineamento ja devem estar
suficientemente definidos. A qualidade do texto nao compensa fragilidades no projeto: a
argumentagao precisa refletir evidéncias pertinentes, fontes verificaveis e decisdes
metodoldgicas justificadas. A redacdo deve tornar esse percurso compreensivel, sem
ampliar artificialmente a forca dos achados.

Bibliotecas, portais institucionais, bases bibliograficas, repositorios e sistemas de
descoberta ampliam o acesso a literatura cientifica. A facilidade de localizacao,
entretanto, nao substitui a avaliagao critica: relevancia, qualidade metodologica,
atualidade, corregcdes ou retratagoes e relacao da fonte com a pergunta de pesquisa
precisam ser verificadas pelo pesquisador.

A escrita cientifica ndo se limita a transcricdo de ideias; ela participa da
organizagao do pensamento e permite ao pesquisador comunicar de forma estruturada
o raciocinio, os procedimentos, os resultados e as interpretacdes desenvolvidos ao longo
da pesquisa.

Faulstich (2003) parte do principio de que redigir exige requisitos préprios e
requer, antes de tudo, técnica.

Cervo e Bervian (2002) destacam que a escolha do tema pode envolver tanto o
interesse intelectual do pesquisador em conhecer ou compreender determinado
fendmeno quanto uma motivagado pratica relacionada a aplicagao do conhecimento.

Eco (1996) ressalta a utilidade de organizar previamente um roteiro com as ideias
e a ordem em que serdo apresentadas, estabelecendo um plano légico para o texto.

A Figura 9 sintetiza um percurso de constru¢do do texto cientifico, desde o
planejamento do argumento até a adequagao final as diretrizes de relato e as instrugdes
editoriais.
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Figura 9 - Estratégias para construgao do texto cientifico
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A escrita cientifica se desenvolve com leitura, pratica e revisao. Clareza, coeréncia
e correcao linguistica sdo importantes, mas ndo substituem a consisténcia cientifica.
Antes da submissao, recomenda-se uma revisao integrada que examine linguagem,
método, resultados, referéncias, tabelas, figuras e coeréncia das conclusdes. Quando
necessario, revisao linguistica ou especializada pode complementar — e nao substituir
— a responsabilidade dos autores pelo manuscrito.

O nivel de detalhamento deve ser proporcional a fungao de cada segao e ao
publico do periddico. Informagdes indispensaveis a compreensdao e a avaliagdo do
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estudo devem ser explicitadas; explicagdes redundantes devem ser reduzidas. O texto
deve preservar a relacdo entre pergunta, método, resultados e conclusao e seguir,
quando aplicavel, as diretrizes de relato pertinentes ao desenho da pesquisa.

A compreensao do texto depende de uma progressao logica das ideias. Antes e
durante a redagao, € util definir a funcao de cada segao e de cada paragrafo, estabelecer
a sequéncia do argumento e verificar se as transi¢oes ajudam o leitor a reconstruir o
raciocinio cientifico.

A extensado dos paragrafos deve ser determinada pela unidade de sentido, e ndo
por um numero fixo de frases. Um paragrafo pode ser curto ou mais desenvolvido
desde que apresente uma ideia reconhecivel, mantenha relacdo com o argumento e nao
imponha ao leitor uma sequéncia excessivamente longa ou fragmentada.

E importante manter consisténcia no estilo e na apresentagio ao longo do artigo,
incluindo terminologia, tempos verbais, listas, titulos, legendas, siglas e unidades. Nao
existe uma regra universal que obrigue o uso da terceira pessoa: primeira pessoa, voz
ativa ou construgdes impessoais podem ser adequadas conforme a drea, o contexto e as
instrugdes do periddico. O critério principal deve ser clareza e responsabilidade autoral.

Em manuscritos com multiplos autores, a revisao final deve harmonizar
terminologia, estilo, niumeros, referéncias e interpreta¢des, preservando a contribuicao
de cada autor sem produzir contradigoes entre as segoes.

Transparéncia metodoldgica é um principio central da redagao cientifica. Nos
estudos em que a reprodutibilidade ou a replicagao sao pertinentes, a descricao deve
fornecer detalhes suficientes para permitir avaliacdo e, quando possivel, repeticao dos
procedimentos. Em outros desenhos, o objetivo pode ser tornar o percurso analitico ou
interpretativo rastreavel. Em todos os casos, o leitor precisa compreender o que foi feito,
por que foi feito e quais limites condicionam os resultados (Figura 10).

Na revisao das frases, verifique se o sujeito e a acdo estao identificaveis. “Foi
realizada a avaliacao” pode dar lugar a uma formulagao mais direta, preservando quem
avaliou e o objeto avaliado. Retire palavras que dificultem reconhecer a informagao
principal, mantendo os termos técnicos necessarios a precisao.

Também convém examinar o alcance de pronomes e expressoes de retomada.
“Esse resultado”, por exemplo, pode deixar duvida quando o pardgrafo anterior
apresenta varios achados. Nesse caso, nomeie brevemente o resultado retomado. Da
mesma forma, explicite a referéncia de comparagoes como “maior”, “melhor” ou “mais
eficiente”: o leitor precisa saber em relacdo a qual grupo, condicdo ou critério a
afirmacao foi formulada.

Quando uma revisao modifica um conceito ou uma decisao interpretativa,
registre a alteragao e localize suas ocorréncias no manuscrito. Uma correcao pontual
pode exigir ajustes em trechos distantes. Esse registro facilita a colaboragao entre autores
e reduz o risco de recuperar formulagoes ultrapassadas ao combinar versoes do arquivo.
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Figura 10 - Dimensdes da qualidade de um artigo cientifico

DIMENSOES DE UM ARTIGO

1  Contetdo correto e adequado. 9  Coeréncia textual com o titulo.
2 Integridade e ética dos autores. 10  Anexos correlacionados com o tema.
3  Estilo adequado ao tema. 11  Especificidade e abrangéncia visando seu

propdsito e objetivo.

4 Qualidade redacional. 12  Insercdo do autor nos circuitos de
transferéncia da informacao.

5  Corregao gramatical e ortografica. 13 Aplicabilidade e utilidade social
(abrangéncia de uso).

6  Apresentacao adequada ao tema. 14  Contribuigao cientifica do estudo.
7 Foco na inovacgao, revisao e atualizacao. 15 Autenticidade

8 Atualidade, fidedignidade e
acessibilidade dos dados referenciais.

SINTESE EM QUATRO EIXOS

Rigor cientifico Clareza e coeréncia

Pergunta, método, dados e conclusdes Estrutura légica, terminologia precisa,
compativeis. Evidéncias pertinentes e limites progressao de ideias e linguagem
reconhecidos. compreensivel.

Transparéncia e integridade Adequacao editorial

Autoria responsavel, fontes verificaveis, ética, Diretriz de relato, instru¢does do periodico,
conflitos, dados e limitagdes declarados. referéncias, tabelas e figuras apresentadas de

forma consistente.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

As dimensoes da figura orientam uma avaliagao conjunta; ndo devem ser tratadas
como uma soma automadtica de pontos. Uma boa apresentagao nao corrige uma
incompatibilidade entre método e conclusdao. Na revisao, priorize os problemas que
comprometem a compreensdao ou a sustentacdo do argumento e, depois, refine os
aspectos de apresentacao.

A contribuigao cientifica também pode consistir na verificagao independente de
um resultado, no esclarecimento de uma divergéncia ou na documentacao de condigoes
em que uma explicagdo nao se confirma. Ao explicitar essa contribuigao, indique qual
conhecimento o trabalho acrescenta e para quem ele pode ser util, sem equiparar
novidade a qualidade.
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7.1 FATORES DE QUALIDADE DE UM ARTIGO

A qualidade da redacao depende menos de regras mecanicas e mais de um
conjunto de verificagdes sobre clareza, precisao, coesao e consisténcia. O roteiro a seguir
pode ser utilizado na revisao final do manuscrito.

ROTEIRO DE VERIFICACAO FINAL DO MANUSCRITO

CLAREZA Cada paragrafo desenvolve uma ideia reconhecivel e
necessdria ao argumento?

COESAO As frases e os paragrafos se conectam de modo ldgico,
sem repeti¢cdes desnecessarias?

PRECISAO Termos técnicos, numeros, unidades, siglas e
afirmacdes estao corretos e definidos quando
necessario?

ECONOMIA Ha palavras, adjetivos, advérbios ou explicacdes que

podem ser retirados sem perda de sentido?

CONSISTENCIA Tempos verbais, terminologia, titulos, legendas,
abreviaturas e estilo permanecem uniformes?

REVISAO FINAL Gramatica, ortografia, citagOes, referéncias e instrugoes
do periodico foram conferidas?

A redagao cientifica deve privilegiar objetividade e concisao, eliminando
elementos que nao contribuam para a compreensao do texto, como redundancias,
circunloquios e repetigoes, e evitando o uso de termos cuja significagao nao esteja clara.

Recomendacoes classicas de redacao cientifica enfatizam concisao, eliminagao de
redundancias e uso criterioso da terminologia. Esses principios permanecem uteis, mas
devem ser aplicados sem empobrecer conceitos técnicos, apagar incertezas ou substituir
termos consagrados da area apenas para evitar estrangeirismos.

Antes da submissdo, a leitura critica por coautores e, quando pertinente, por
profissionais com competéncia linguistica, metodologica, estatistica ou disciplinar pode
identificar problemas que passaram despercebidos. Essa revisao nao garante aceitagao
editorial, mas aumenta a possibilidade de que o manuscrito represente com fidelidade o
estudo realizado e apresente suas limitagoes de forma transparente.

A versao final deve ser conferida integralmente a luz das instruc¢des do periodico
de destino e das diretrizes de relato aplicaveis ao tipo de estudo.
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7.2 ANALISE TEMATICA E INTERPRETATIVA

A andlise tematica e interpretativa ajuda o leitor a reconstruir o argumento do
texto, identificar as evidéncias que o sustentam e reconhecer pressupostos, limites e
implicagdes. O roteiro a seguir organiza essa leitura critica.
ROTEIRO PARA ANALISE CRITICA

FOCO Qual é a pergunta, o problema ou a preocupacgao central
do texto? O titulo representa esse foco?

OBJETIVO O objetivo estd explicito e € coerente com o
desenvolvimento do texto?

METODO OU Como o autor produziu ou organizou as evidéncias? O
PERCURSO caminho é suficientemente claro?

ARGUMENTATIVO

EVIDENCIAS Quais dados, fontes ou argumentos sustentam as

principais afirmagoes?

PRESSUPOSTOS Quais premissas orientam a interpretagao? Elas sao
explicitas e justificadas?

LIMITES Quais limitagdes metodoldgicas, conceituais ou
contextuais condicionam as conclusdes?

COERENCIA DAS As conclusdes sao compativeis com os dados, o método
INFERENCIAS e o nivel de evidéncia apresentado?
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8 PENSAR-IA

A inteligéncia artificial como copiloto metodoldgico na pesquisa cientifica
Compreender, aplicar e proteger a integridade da ciéncia

NOTA METODOLOGICA - ESCOPO E LIMITE DE VALIDACAO.

O PENSAR-IA ¢ apresentado como um protocolo proposto de supervisao humana,
verificagdo e registro. Este capitulo descreve sua estrutura e ilustra sua aplicacao;
nao apresenta testes empiricos de eficacia. Nao se trata de instrumento
psicométrico, sistema de certificagdo ou norma universal. Sua adequagao deve ser
examinada segundo a drea, a finalidade, os riscos e as condi¢des de uso.

A inteligéncia artificial (IA) passou a integrar diferentes etapas da producao do
conhecimento cientifico. Seus recursos podem contribuir para localizar e organizar
informacgoOes, explorar hipoteses, analisar dados e apoiar a redagao de textos. Essa
capacidade, entretanto, ndo torna seus resultados necessariamente corretos ou
adequados ao contexto investigado. Respostas plausiveis podem conter imprecisoes,
vieses ou relagdes que nao encontram respaldo nas evidéncias. Por essa razao,
compreender o funcionamento e os limites dessas ferramentas tornou-se parte da
formacao cientifica contemporanea.

Nesse cendrio, o PENSAR-IA foi desenvolvido para orientar a integracao
consciente da inteligéncia artificial a atividade cientifica. Organizado em seis etapas,
propoe um percurso de reflexao, aplicacao e controle destinado a apoiar a autonomia
intelectual e o rigor metodoldgico. Sua estrutura contempla autoria, rastreabilidade,
confidencialidade, avaliagdo por pares, dados sintéticos, integridade e transparéncia
(Figura 11).

Destinado a estudantes, pesquisadores, orientadores, revisores e editores, o
PENSAR-IA oferece critérios para definir quando o uso da tecnologia € pertinente,
selecionar procedimentos compativeis com a finalidade do estudo e avaliar criticamente
as contribui¢oes geradas.

Na pesquisa cientifica, eficiéncia operacional nao equivale a qualidade
epistemoldgica. A rapidez no processamento de informagdes somente adquire valor
quando acompanhada por perguntas relevantes, métodos coerentes, evidéncias
consistentes e interpretagdoes fundamentadas. A inteligéncia artificial pode ampliar a
capacidade de investigacao, mas nao determina a validade das escolhas realizadas nem
substitui o conhecimento especializado necessario para interpretar seus resultados. Seu
uso deve, portanto, fortalecer o raciocinio cientifico, e ndo ocupar o lugar do julgamento
humano.

O registro dos critérios, das decisdes e dos procedimentos permite examinar em
que etapas a tecnologia foi utilizada, com qual finalidade e sob quais formas de
supervisao. Essa rastreabilidade contribui para a avaliacao do trabalho. A reproducao
de uma analise exige também acesso aos dados, ao cddigo e as condigdes de execugao
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pertinentes; a mesma instru¢do a um modelo generativo pode produzir respostas

diferentes.
Figura 11 - Estrutura operacional do protocolo PENSAR-IA

PENSAR-IA: protocolo metodolégico em seis etapas

Supervisdo humana, verificagdo e rastreabilidade no uso da inteligéncia artificial na pesquisa cientifica

P — PRECISAR DU

Tarefa e produto esperado

PREPARACAO /
EXPLORAGAO

E — EXPLICITAR

Contexto « critérios « limites

. N — NAVEGAR
- Alternativas provisorias

PONTO DE S — SUBMETER
VERIFICACAO PONTO DE VERIFICAGCAO INDEPENDENTE
INDEPENDENTE Fontes « dados « codigo + corpus + normas
ng;‘;;; A — ASSUMIR
ey PONTO DE DECISAO HUMANA

Aceitar + modificar - rejeitar « manter pendente

DOCUMENTAGAO
B R — REGISTRAR
RASTREAMBILIDADE Rastreabilidade « declaragao « documentagdo D

INTEGRIDADE . CONFIDENCIALIDADE . PROPORCIONALIDADE

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.1 ENTRE O INSTRUMENTO E O JULGAMENTO CIENTIFICO

A investigagao cientifica sempre avangou em didlogo com instrumentos capazes
de ampliar a observagao, o registro, o calculo e a andlise. Das primeiras lentes
empregadas nos estudos astrondmicos aos equipamentos laboratoriais, bancos de dados
e programas estatisticos contemporaneos, cada inovagao modificou o alcance da ciéncia
sem eliminar aquilo que permanece essencial: formular problemas relevantes, justificar
escolhas metodoldgicas, interpretar evidéncias e responder pelas conclusoes
apresentadas.

A inteligéncia artificial generativa introduz, contudo, uma forma distinta de
mediacdo. Em vez de apenas armazenar informagdes ou executar procedimentos
previamente definidos, esses sistemas produzem textos, imagens, codigos, sinteses e
comparagoes em linguagem natural, com base em padrdes probabilisticos. A fluéncia
das respostas torna a interacdo mais rdpida e acessivel, mas pode também transmitir
uma aparéncia de precisao e entendimento que nao corresponde, necessariamente, a
qualidade cientifica do contetdo produzido.

As discussdes sobre maquinas, linguagem e pensamento nao sao recentes. Em
1950, Alan Turing prop6s o Jogo da Imitagdo como uma forma operacional de examinar
comportamentos linguisticos atribuidos as maquinas (Turing, 1950). Sua contribuigao
tornou-se um marco da ciéncia da computagdo, embora nao tenha solucionado questoes
relativas a consciéncia, a intencionalidade e ao entendimento. No cenario académico
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atual, a pergunta decisiva ndo ¢ se a maquina pensa, mas como utilizar seus recursos
sem transferir a ela decisdes que exigem julgamento, autoria e compromisso cientifico.

PERGUNTA-CHAVE

Como wutilizar a inteligéncia artificial sem transferir a ela o julgamento, a
responsabilidade e as decisdes que pertencem ao pesquisador?

E nesse contexto que se insere o0 PENSAR-IA, concebido como um protocolo
metodologico de supervisao humana, verificagdo e rastreabilidade no emprego da
inteligéncia artificial em atividades cientificas. Sua proposta ndao é substituir a
capacidade intelectual do investigador, mas organizar uma relagdo critica com a
tecnologia (Gongalves, 2026).

A metafora do copiloto metodoldgico delimita essa relagao. A ferramenta pode
sugerir caminhos, organizar alternativas e indicar aspectos que merecem atencao, mas
nao assume o comando intelectual da investigacao. Cabe aos autores definir o problema,
selecionar as fontes, escolher o método, proteger as informacgoOes, interpretar os
resultados, reconhecer as limitagdes e aprovar a versao final do trabalho.

Sistemas generativos nao assumem compromissos éticos, ndo respondem por
falhas, nao aprovam manuscritos e nao podem ser responsabilizados pelas
consequeéncias cientificas ou sociais de uma decisdao. Por isso, seu emprego deve
permanecer subordinado a supervisao humana e aos principios de transparéncia,
verificabilidade, integridade e documentacao adequada.

8.2 O QUE E INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA

A inteligéncia artificial constitui um campo amplo que retine sistemas capazes de
reconhecer padroes, classificar informagdes, realizar previsOes, gerar contetdos e apoiar
processos de decisao. Entre suas aplicagdes encontra-se a inteligéncia artificial
generativa, desenvolvida para produzir textos, imagens, cddigos ou outros contetidos
com base em padrdes aprendidos a partir de grandes conjuntos de dados e nas
instrugoes fornecidas pelo usuario.

Nos modelos de linguagem generativos, a produgao textual decorre de relagoes
probabilisticas aprendidas entre unidades da sequéncia. Esse mecanismo permite gerar
paragrafos articulados, resumos, explicacdes e cddigos aparentemente coerentes.
Entretanto, fluéncia e organizagao nao garantem veracidade, compreensao ou validade
cientifica. O sistema pode combinar informag¢des incompativeis, omitir condi¢oes
relevantes, distorcer o sentido de uma fonte ou apresentar como correta uma afirmacao
sem comprovagao verificavel (Bender et al., 2021; Ji et al., 2023) (Quadro 10).
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Quadro 10 - Recursos de informacao e limites de validade

Recurso Funcao principal O que ndo garante
Base de dados Localizar registros indexados Qualidade automatica de todos os
cientifica segundo seus critérios de documentos encontrados.
cobertura.
Mecanismo de Localizar paginas, documentos e Leitura critica, pertinéncia ou
busca contetdos disponiveis. validade do material.

Programa estatistico | Executar procedimentos definidos | Adequacao do teste, qualidade

pelo usuario. dos dados ou interpretacao.

IA generativa Produzir respostas, textos, codigos | Exatidao factual, existéncia das
e alternativas a partir de padrdes e | fontes ou compatibilidade
instrugoes. metodologica.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.3 APOIO COGNITIVO E AUTONOMIA CIENTIFICA

O uso de recursos externos para reduzir parte das exigéncias mentais é comum
na vida académica. Anotagdes, calculadoras, mecanismos de busca e programas de
analise podem atuar como extensdes do pensamento. Risko e Gilbert (2016) utilizam a
expressao cognitive offloading para descrever a transferéncia de determinadas operagdes
mentais para agoes, objetos ou sistemas externos.

Esse processo nao €, por si s, inadequado. Ao diminuir a carga associada a
tarefas operacionais, pode liberar tempo e atencdo para atividades que exigem maior
elaboracdo intelectual. O risco surge quando a reducao do esfor¢o € confundida com
dominio do contetido e o pesquisador incorpora resultados que ndo consegue explicar,
reproduzir, verificar ou contestar.

A perda de autonomia pode ser reconhecida quando:

« um texto € aceito apenas por parecer convincente;

- uma fonte é apresentada como diretamente consultada quando o pesquisador leu
apenas uma referéncia secundaria;

« um cddigo é executado sem compreensdo de seus parametros e pressupostos;

« uma categoria interpretativa é adotada sem retorno ao corpus;

« uma conclusao ultrapassa os limites permitidos pelos dados;

« o percurso que levou a decisao ja nao pode ser reconstruido pelo proprio autor.

Messeri e Crockett (2024) chamam atencdo para as “ilusdes de compreensao”
associadas ao uso da inteligéncia artificial na ciéncia. A autonomia cientifica, portanto,
nao depende da rejeicdo da tecnologia, mas da preservagdo da capacidade de
compreender, questionar, justificar e responder por cada decisao incorporada ao
trabalho.

Essa orientacdo converge com abordagens centradas no ser humano e com
modelos de gestdao de riscos que exigem avaliagdo contextual, supervisao,
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documentagao e controle ao longo do ciclo de uso da inteligéncia artificial (Miao;
Holmes, 2023; Autio et al., 2024).

AUTOCHECAGEM - AUTONOMIA CIENTIFICA

Antes de utilizar uma contribui¢do produzida por inteligéncia artificial, pergunte:
consigo explica-la com minhas prdprias palavras, identificar as evidéncias que a
sustentam, reproduzir o procedimento empregado e assumir publicamente a
responsabilidade pelo resultado?

8.4 POSSIBILIDADES, LIMITES E VALIDACAO PROPORCIONAL

A utilidade da inteligéncia artificial e os riscos associados ao seu uso dependem
da natureza da tarefa. Em atividades de menor impacto, como a correcao gramatical de
um texto ja elaborado pelo autor, o potencial de interferéncia sobre o contetdo cientifico
tende a ser reduzido. Em contrapartida, a participacao da IA na selegcao de evidéncias,
na classificagdo de participantes, na andlise ou interpretacdo dos resultados e na
formulacdo de conclusdes pode afetar diretamente a validade do estudo. Nessas
situagOes, tornam-se indispensaveis procedimentos mais rigorosos de supervisao,
verificagdo e documentagao (Figura 12; Quadro 11).

O nivel de controle deve considerar tanto a influéncia da IA sobre o estudo
quanto as consequéncias de um erro, a sensibilidade do material e a possibilidade de
verificagdo independente. Uma revisao gramatical pode ter pequena interferéncia no
argumento e, ainda assim, expor informagoes confidenciais. A classificacao da tarefa,

portanto, ndo dispensa a analise das condig¢des de uso.
Quadro 11 - Apoio possivel e responsabilidade indelegavel (continua)

A IA pode apoiar O pesquisador deve conservar
Exploragao de recortes e comparagao de Definicao da relevancia, da lacuna e da
formulagoes. pergunta final.
Sugestao de termos preliminares para busca. Consulta a vocabularios controlados, bases e

fontes originais.

Organizacao de ideias, textos ou matrizes. Argumentacao, selecao das evidéncias e
autoria intelectual.

Apoio a codigos, tabelas e analise exploratdria. | Validacdao dos dados, pressupostos, resultados
e limites.
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Quadro 11 - Apoio possivel e responsabilidade indelegavel (conclusao)

A IA pode apoiar O pesquisador deve conservar

Revisao de clareza, concisao e tradugao. Preservacao do sentido, dos niumeros, das
incertezas e das conclusodes.

Identificagdo preliminar de inconsisténcias. Julgamento metodoldgico, ético, profissional e
editorial.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Figura 12 - Principio de proporcionalidade no uso da inteligéncia artificial

Principio de proporcionalidade
no uso da inteligéncia artificial

Quanto maior a influéncia da IA, maior deve ser o controle metodoldgico

MAIOR 4
INF;XEﬁCIA Influéncia alta ’ Exigéncia: controle maximo, documentacdo
Impacto potencial sobre problema, método, completa, transparéncia explicita e
anlise, interpretagdo ou conclusao. : declaragdo formal.
Apoio substantivo : ) Exigéncia: verificagdo rigorosa,
Influéncia sobre redagio cientifica, andlise, documentagdo detalhada e
categorizacdo, estrutura argumentativa : avaliagdo critica.

ou geracao de materiais.

Apoio relevante ) Exigéncia: verificacdo ampliada e
Reformulagdo de texto, sintese inicial, : registro interno.
comparacio exploratéria, apoio em cddigo.

MENOR i
INFLUENCIA APOIO I')Ol'ltl.lal " o } Exigéncia: verificacdo basica.
DA TA Corregido linguistica, organizagdo preliminar,

apoio operacional restrito.

/I Mais influéncia daIA — mais verificacdo ¢ mais documentagdo ¢ mais transparéncia

PENSAR-IA — Gongalves (2026)

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Neste capitulo, verificacdo designa a conferéncia de uma contribuigao especifica.
A validagao de um método, instrumento ou modelo exige procedimentos proprios,
ajustados ao objeto investigado, ao delineamento e a inferéncia pretendida. Cumprir as
etapas do PENSAR-IA nao substitui essa avaliagao (Quadro 12).

PONTO DE ATENCAO

A resposta da IA nao deve ser tratada como fonte cientifica. Ela é um conteudo
provisorio que precisa ser examinado, verificado e situado no contexto da pesquisa.
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Quadro 12 - Verificagao indispensavel segundo a natureza da pesquisa

Natureza da
pesquisa

Possivel apoio

Verificacao indispensavel

Quantitativa ou
experimental

Codigo, modelagem,
simulagao, analise
exploratodria e identificacao de
padroes.

Qualidade dos dados e pressupostos;
validagao, teste, métricas, incerteza e
reprodutibilidade quando pertinentes.

Qualitativa ou
interpretativa

Organizacao preliminar de
corpus, transcri¢ao, contrastes
e categorias exploratorias.

Contexto, referencial tedrico,
reflexividade,
rastreabilidade interpretativa.

retorno ao corpus e

Documental ou

Descritores, comparacao de

Estratégia de busca, critérios de selecao,

perspectivas.

bibliografica conceitos e organizagao inicial | consulta as fontes originais e registro
da leitura. das decisoes.

Mista ou Integragao inicial de Compatibilidade entre métodos, limites

interdisciplinar terminologias, dados e de cada inferéncia e validagdo por

competéncias distintas.

Clinica ou aplicada

Organizacao de informacoes,
apoio documental e simulacgao
de cenarios.

Seguranca, evidéncia, contexto
individual, supervisao profissional e
regras institucionais.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.5 O PROTOCOLO METODOLOGICO PENSAR-IA

O PENSAR-TA é um protocolo metodoldgico proposto para orientar a
incorporagao critica, verificavel e responsavel da inteligéncia artificial as atividades
cientificas. Sua estrutura organiza a interagdao entre pesquisador e tecnologia em seis
etapas articuladas - Precisar, Explicitar, Navegar, Submeter, Assumir e Registrar - que
orientam a supervisao do uso da IA ao longo do processo investigativo (Quadro 13).

O protocolo, entretanto, ndo constitui um mecanismo automatico de validagao:
sua aplicacdo ndo assegura, por si sO, a exatiddo de uma saida, a adequacao de um
método ou a qualidade da evidéncia produzida.

As seis etapas articulam decisdes que podem exigir retorno a momentos
anteriores. Uma falha identificada em Submeter pode levar a redefinicao da tarefa em
Precisar ou a revisao das condi¢des em Explicitar. Registrar acompanha todo o percurso,
embora apareca por ultimo na sigla. A incorporacao de uma contribuicao depende da
verificagcdo pertinente e de uma decisao humana justificada.
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Quadro 13 - As seis etapas do PENSAR-IA

Préximo capitulo

Etapa

Acdo

Pergunta de controle

Resultado esperado

P - Precisar

Definir a tarefa e o
produto esperado.

O que exatamente se
pretende obter?

Tarefa clara e
limitada.

E - Explicitar

Informar contexto,
critérios e limites.

O que a ferramenta
precisa conhecer e o que
nao pode inventar?

Contexto necessario e
autorizado.

N - Navegar Explorar alternativas Que possibilidades e Opgdes comparaveis,
provisorias. contrastes merecem sem decisao
consideracdo? automatica.

S - Submeter

Confrontar a saida com
fontes, dados, cédigo,
corpus e normas.

Como cada informacgao
relevante sera
comprovada?

Evidéncias de
conferéncia e
pendéncias

identificadas.

A - Assumir

Aceitar, modificar,
rejeitar ou manter
como pendente.

Qual decisdo humana
sera tomada e por qué?

Decisao autoral
justificada.

R - Registrar

Documentar o uso e as
decisdes ao longo das
etapas.

Como o uso sera
reconstruido e
declarado?

Trilha transparente e
auditavel.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

PROVENIENCIA E RASTREABILIDADE DO PENSAR-IA

O Passport AXIS-PASS-2026-000011-P01 identifica o PENSAR-IA v1.0 pelo DOI
10.5281/zenodo0.21782288, associado ao DOI conceitual 10.5281/zenodo.21782287. O
documento registra identidade, versao, metadados declarados e evidéncias de
proveniéncia; ndo certifica mérito cientifico, originalidade, titularidade, revisao por
pares ou preservacao permanente (AXIS Scientific Infrastructure, 2026). Esses
registros tampouco constituem demonstracao de validagao empirica do protocolo.

8.5.1 P - Precisar: delimitar a tarefa

Precisar consiste em converter uma intencao genérica em uma tarefa especifica,
delimitada e passivel de avaliacdo. Solicitagdes amplas, como “faga meu projeto” ou
“escreva a discussao”, tendem a transferir a ferramenta decisOes conceituais e
metodoldgicas que ainda nao foram definidas pelo pesquisador.

A precisao nao se confunde com excesso de detalhes. Seu propdsito ¢ impedir que
a ferramenta preencha lacunas decisorias que pertencem ao autor. Uma tarefa bem
delimitada permite avaliar se a resposta cumpriu o que foi solicitado e facilita a
verificagdo posterior. Antes da interacdo, convém definir o que sera considerado
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suficiente, quais evidéncias serdo necessarias e quem terd competéncia para realizar a
conferéncia.

8.5.2 E - Explicitar: informar contexto, critérios e limites

Explicitar consiste em fornecer o contexto indispensavel para que a tarefa seja
executada de modo pertinente, a0 mesmo tempo em que se estabelecem critérios,
restri¢oes e limites de atuacdao. Conforme a finalidade, podem ser informados a area do
conhecimento, a populagdao ou o objeto de estudo, a etapa da pesquisa, o desenho
metodoldgico preliminar e o formato esperado da resposta.

Esse fornecimento deve observar os principios da necessidade, da
confidencialidade e da prote¢ao de dados. Devem ser incluidas apenas as informacoes

autorizadas e estritamente relevantes para a atividade proposta (Quadro 14).
Quadro 14 - Do comando genérico ao comando metodologicamente orientado

Comando fragil Comando metodologicamente orientado
Faca um projeto sobre Apresente trés possibilidades de delimitagao para o tema uso de IA
IA na pds-graduacgao. generativa na pos-graduagao. Em cada alternativa, indique

populacado, contexto e fendmeno principal. Nao crie referéncias, nao
presuma acesso a dados e nao escolha a opgao final.

Melhore esta Identifique informagdes ausentes, vagas ou insuficientemente
metodologia. documentadas. Nao complete procedimentos, nao presuma o que
normalmente seria realizado e nao invente parametros, instrumentos,
numeros ou justificativas.

Analise estes dados. Liste os pressupostos que precisam ser verificados antes de escolher
uma analise para este tipo de variavel e desenho. Nao gere resultados
e nao selecione o método final.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

DIRETRIZES PARA COMANDOS ORIENTADOS

+ Informe a finalidade e o produto esperado.

« Explique o estagio real da pesquisa.

« Defina o que nao deve ser criado, alterado ou decidido.

+ Forneca somente o material necessario e autorizado.

« Nao forneca dados pessoais, manuscritos confidenciais ou bases restritas a
servicos sem autorizacao e garantias adequadas.

« Antecipe como a resposta sera verificada.

As restricoes do comando orientam a tarefa, mas ndo garantem que sejam

cumpridas. As saidas precisam ser examinadas mesmo quando a ferramenta declara ter
seguido todas as instrugdes.
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8.5.3 N - Navegar: explorar sem confundir possibilidade com evidéncia

Navegar consiste em ampliar o campo de possibilidades sem confundir
alternativas com evidéncias. Nessa etapa, a inteligéncia artificial pode apresentar
contrastes, formular questoes adicionais, sugerir formas de delimitacao e tornar opgoes
comparaveis. A diversidade de respostas, contudo, nao comprova relevancia cientifica,
originalidade, consisténcia tedrica ou viabilidade metodologica.

O valor da navegagao estd em revelar escolhas que o pesquisador talvez ainda
nao tenha explicitado. O risco aparece quando a primeira resposta plausivel é tratada
como solugao final.

8.5.4 S - Submeter: verificar por meios independentes

Submeter significa confrontar cada contribui¢ao com fontes, dados, registros ou
procedimentos independentes de verificacao. A concordancia entre respostas de uma ou
mais ferramentas ndo comprova sua correcao. Conforme a tarefa, a conferéncia envolve
consultar o documento original, testar o codigo, revisar os dados, examinar o corpus ou
verificar a norma aplicavel. Deve-se avaliar também se a interpretagao é compativel com

o desenho do estudo (Figura 13 e Quadro 15).
Figura 13 - Percurso de verificagao independente no PENSAR-IA

Verificacao independente no PENSAR-IA

Etapa S — Submeter

Confirmar se a fonte, o dado, o c6digo
LOCALIZAR ou a norma realmente existe em fonte,

base ou repositdrio confiavel.

Consultar diretamente o material original,

ABRIR e ndo apenas uma sinopse, citacao

secunddria ou resposta automatizada.

4
Verificar se o contetido sustenta a afirmagio
COMPARAR no mesmo contexto, populag¢do, método
<
¥

e grau de certeza.

Definir o status da contribuicao:
ACEITO « MODIFICADO + REJEITADO + PENDENTE

CLASSIFICAR

[ Repetir a mesma pergunta a IA nao constitui validagao.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).
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Quadro 15 - Status de triagem das contribui¢oes da IA

Status Significado metodologico

Aceito Conferido por procedimento adequado a tarefa, compativel com o estudo
e incorporado por decisdao humana.

Modificado Corrigido ou aproveitado parcialmente; a versao modificada foi
novamente conferida antes da incorporagao.

Rejeitado Incorreto, inventado, inconsistente, irrelevante ou incompativel com o
problema investigado.

Pendente Retido porque ainda falta evidéncia, autorizacdo, dado, teste ou
competéncia técnica para decidir.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Nunca inclua uma referéncia apenas porque foi apresentada pela IA. A citagao
deve nascer do documento localizado, aberto e lido.

Exemplo didatico - quando a verificacdo é suficiente

Em uma situacao hipotética, a IA sugere citar um estudo para afirmar que
determinado procedimento reduziu o tempo de execugao de uma tarefa. O pesquisador
localiza o artigo no periddico, confere seus dados bibliograficos e consulta eventuais
corre¢Oes ou retratacdes. No texto integral, examina o método, a comparagao realizada,
o resultado e suas limitagoes.

A afirmacao pode ser aceita se a fonte sustentar o resultado, a comparacao for
pertinente e a redagao conservar o contexto e o grau de certeza do estudo. Por exemplo,
um resultado obtido em uma tarefa especifica nao deve ser apresentado como melhoria
de todas as atividades de pesquisa. O registro identifica a passagem consultada e a
justificativa da aceitagao.

Nesse caso, a conferéncia é suficiente para aquela citagdo. Se o texto integral
estiver indisponivel, houver divergéncia nao resolvida ou faltar competéncia para
avaliar o método, a contribui¢do permanece pendente e nao ¢ incorporada. Essa decisao
se refere a afirmacdo examinada; nao comprova a validade integral do estudo citado.

8.5.5 A - Assumir: encerrar a exploragio e decidir

Assumir a decisao autoral significa encerrar a etapa exploratéria e definir, de
maneira consciente, fundamentada e justificavel, o destino de cada contribuigao obtida:
incorpora-la, modifica-la, rejeitd-la ou manté-la como pendente. Essa decisdao nao pode
ser delegada a ferramenta.

Assumir também significa aceitar a responsabilidade por escolhas negativas:
retirar uma afirmacao atraente, abandonar uma analise inadequada ou reconhecer que
ainda nao hd elementos suficientes para concluir.

A classificacao apresentada em Submeter organiza os achados da conferéncia; em
Assumir, o responsavel decide seu destino. Uma contribui¢do pendente nao deve
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sustentar resultados ou conclusodes. E preciso registrar o que falta, quem podera resolver
a pendéncia e em que condicao a decisao sera retomada.

8.5.6 R - Registrar: tornar o uso rastredvel e declardvel

Registrar consiste em documentar a participacdo da inteligéncia artificial e as
decisoes tomadas durante o trabalho. A documentacao comeca na delimitacao da tarefa
e é atualizada apds a conferéncia e a decisdo humana. O registro interno deve ser
preservado em ambiente adequado, inclusive quando ndao houver exigéncia de
divulgacado publica.

O registro deve permitir que outra pessoa compreenda nao apenas que a IA foi
utilizada, mas em que etapa, com qual finalidade, sob qual verificagao e com qual

decisao humana (Quadro 16).
Quadro 16 - Conteudo minimo do registro interno

Campo de registro Conteudo minimo
Ferramenta Nome do sistema, modelo ou versao informada pelo servico e data de
uso.
Finalidade Tarefa delimitada e etapa ou secao da pesquisa.
Material fornecido Tipo de dado ou documento inserido e base de autoriza¢ao para o
uso.
Contribuigdo da TA Instrugao utilizada e saida relevante, ou localizagao do registro

protegido que as conserva.

Verificacdo Critério aplicado, fontes ou testes consultados, resultados da
conferéncia e limitagOes.

Decisao humana O que foi aceito, modificado, rejeitado ou mantido como pendente - e
por qué.

Responsavel e Quem conferiu e decidiu, em que data, o que falta e qual condicao

pendéncias permite retomar.

Declaracao publica Local e formato da comunicagdo inserida no manuscrito, quando
exigida.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.6 APLICACOES NO CICLO DA PESQUISA

O PENSAR-IA pode acompanhar diferentes etapas da elaboragao do projeto e da
redagao do artigo cientifico, desde a delimitagao do tema e a formulacao do problema
até a organizacdo da literatura, o planejamento metodoldgico, a andlise dos dados, a
interpretacao dos resultados e a revisao do texto final.

104



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 8 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

A funcao do protocolo é delimitar a participacao da ferramenta, definir o objetivo
de cada interagao e estabelecer critérios de verificagao antes que qualquer contribuigao
seja incorporada.

Ao estruturar essa relacao, o PENSAR-IA orienta a conferéncia da coeréncia
interna do processo cientifico: o problema deve justificar os objetivos; os objetivos
devem orientar o método; o método deve produzir dados adequados a questdo; a
analise deve respeitar a natureza desses dados; e as conclusdes devem permanecer
dentro dos limites permitidos pelos resultados.

8.6.1 Escolha do tema, formulagdo do problema e pergunta

Um tema amplo ainda nado constitui um problema de pesquisa. A IA pode sugerir
recortes por populacdo, contexto, periodo, fendmeno ou método. A relevancia do
problema e a contribuicdo pretendida - inclusive a lacuna, quando esse for o
enquadramento adotado - precisam ser sustentadas pela literatura e pelas condic¢oes do
campo.

+ DPeca alternativas distintas, sem solicitar a escolha final.

+ Exija que cada alternativa explicite populacao ou objeto, contexto e limite.

+ Confronte as opgdes com acesso, prazo, ética, recursos e dados disponiveis.
+ Rejeite formulagdes que prometam causalidade sem desenho adequado.

8.6.2 Revisdo da literatura

A revisao da literatura é uma das etapas em que a fluéncia da IA mais facilmente
se confunde com autoridade bibliografica. A ferramenta pode apoiar a elaboragao de
termos preliminares, a comparacao de conceitos e a organizacao da leitura. Ela nao
substitui bases cientificas, critérios de sele¢dao, consulta as fontes originais nem leitura

critica (Quadro 17).
Quadro 17 - Verificacao de referéncias e evidéncias (continua)

Item Procedimento de verificacao
Existéncia Pesquisar titulo, autores e DOI em base, catalogo, periédico ou repositdrio
confiavel.
Dados editoriais Confirmar autoria, titulo, ano, periédico, volume, paginas ou nimero do
artigo e DOL
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Quadro 17 - Verificacao de referéncias e evidéncias (conclusao)

Item Procedimento de verificacao
Conteudo Abrir o documento e verificar se a afirmacgao realmente esta presente.
Pertinéncia Avaliar se o desenho, a populagdo e o contexto sustentam o uso

pretendido da evidéncia.

Atualidade Conferir corregdes, retratagdes, atualizagdes e versdes mais recentes.

Citagao Registrar a referéncia a partir da fonte confirmada, e nao da saida da IA.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.6.3 Objetivos, hipdteses e metodologia

A TA pode apontar repetigdes, verbos vagos e incompatibilidades entre objetivo
geral e objetivos especificos. Quando o desenho trabalhar com hipoteses, pode também
ajudar a examinar se elas estao formuladas de modo testavel. A plausibilidade cientifica,
contudo, depende da teoria, das evidéncias e do desenho do estudo, nao da elegancia do
enunciado.

Na metodologia, a ferramenta pode organizar uma lista de decisdes ainda
pendentes. Nao deve completar procedimentos ausentes com base no que seria comum
em trabalhos semelhantes.

+ Populagdo-alvo, populacado acessivel e unidade de andlise estao definidas.

« Critérios de inclusdo e exclusao sao coerentes com a pergunta.

« Varidveis, instrumentos e procedimentos de coleta sao justificaveis.

+ Célculo amostral e plano analitico foram avaliados quando pertinentes.

« Aspectos éticos, privacidade, consentimento e dependéncias de terceiros foram
considerados.

« A equipe consegue explicar e defender cada escolha.

8.6.4 Analise de dados e uso de codigo

A TA pode apoiar a elaboragao inicial de cddigo, a organizacao de tabelas e a
analise exploratoria. Nenhum resultado deve ser aceito apenas porque o cédigo foi
executado sem erro. E necessario avaliar se os dados foram preparados corretamente, se
0s pressupostos sao atendidos e se o procedimento responde a pergunta.

« Preserve o cddigo, as versdes de bibliotecas, as sementes aleatorias e os parametros
utilizados, quando pertinentes.

+ Reexecute o procedimento em ambiente controlado.

« Compare os resultados com a documentagao, testes de consisténcia ou método
alternativo, conforme pertinente.

« Avalie dados faltantes, valores extremos e vieses; quando houver modelagem
preditiva, examine também sobreajuste, separagao entre conjuntos e vazamento de
informacao.
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+ Registre modificagdes humanas feitas apos a sugestao da IA.
+ Consulte especialista quando a equipe nao possuir competéncia para validar a
andlise.

Exemplo didatico - quando consultar um especialista

Considere uma pesquisa hipotética com avaliagdes das mesmas pessoas em dois
momentos e algumas observacdes ausentes. A IA produz um codigo de andlise que é
executado sem erro. A equipe, porém, ndo consegue justificar como o procedimento
considera a relagao entre as observagoes nem o tratamento dos dados ausentes.

A andlise permanece pendente: os resultados ainda nao sdo incorporados ao
artigo. O pesquisador retine a pergunta, o desenho, a descricao das variaveis, o coédigo e
as davidas identificadas e solicita avaliacdo de um profissional com competéncia na
andlise proposta. O acesso aos dados deve ocorrer em condi¢des autorizadas.

A retomada exige uma decisaio metodologica justificada, a correcao do
procedimento quando necessdria e sua reexecucao e conferéncia. O registro deve indicar
quem avaliou, quais decisoes foram tomadas e quais limitacdes permanecem. Uma nova
resposta da IA ndo resolve a falta de competéncia para validar a andlise.

8.6.5 Redacio, revisdo e traducdio

Na redacgao cientifica, a IA pode auxiliar na clareza, na concisao, na gramatica e
na traducdo. O uso tende a ser mais controlavel quando o texto ja foi elaborado pelos
autores e a tarefa é delimitada.

Em tarefas de revisdo linguistica ou formal, a ferramenta ndo deve acrescentar
dados, referéncias, interpretagdes ou conclusdes; usos mais substantivos exigem

verificagao integral, registro e declaragdo compativeis com sua influéncia (Quadro 18).
Quadro 18 - Apoio de redagao e controle indispensavel (continua)

Secao Apoio possivel Controle indispensavel
Titulo e resumo Comparar clareza, extensao e Manter fidelidade ao estudo, aos
organizacao. numeros e as conclusoes.
Introdugao Apontar transigoes, repeti¢gdes e | Construir o argumento a partir das
termos vagos. fontes efetivamente lidas.
Metodologia Revisar clareza e ordem dos Descrever apenas o que foi
procedimentos. efetivamente realizado.
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Quadro 18 - Apoio de redacao e controle indispensavel (conclusao)

Secdo Apoio possivel Controle indispensavel
Resultados Padronizar tabelas e localizar Nao criar valores nem acrescentar
inconsisténcias. interpretagdes que nao sejam

sustentadas pelos resultados.

Discussao Organizar argumentos, Evitar causalidade, generalizacao e
contrastes e limitacOes. mecanismos nao avaliados.

Conclusao Reduzir redundancias e Responder ao objetivo dentro dos
melhorar a precisao. limites dos dados.

Traducao Apoiar equivaléncia linguistica. | Revisar terminologia técnica e

preservar o sentido cientifico.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.7 EXEMPLO COMPLETO: DA IDEIA AMPLA A PERGUNTA INVESTIGAVEL

A Figura 14 apresenta uma situagao hipotética de delimitacao da pergunta de
pesquisa. O exemplo ilustra como aplicar as seis etapas a uma ideia ampla; nao relata
um estudo realizado nem demonstra a eficdcia do protocolo.

O ponto de partida é o interesse pelo uso de inteligéncia artificial na
pos-graduacao. Para torna-lo investigavel, o pesquisador precisa delimitar a populacao,
o contexto, o periodo e o fendmeno de interesse, além de reconhecer as condi¢oes de
acesso e as decisOes ainda pendentes.

A ferramenta pode ajudar a comparar formulagdes sobre frequéncia de uso,
praticas de verificacao ou formas de declaragdo. A escolha final deve conservar um foco
compativel com os dados que poderao ser obtidos. Sugestoes de causalidade, eficacia ou
representatividade nacional serdo rejeitadas se o desenho ndo permitir essas inferéncias.

A pergunta ilustrada na Figura 14 é descritiva e delimitada a estudantes de
pos-graduacao stricto sensu de uma universidade brasileira, em 2026. Sua formulacao
permite discutir um recorte; a viabilidade da pesquisa ainda depende de confirmacgao. A
populacao acessivel, a unidade de andlise, os instrumentos e o plano de coleta precisam
ser definidos antes da execucao.

No registro desse exemplo, a decisao pode ser descrita como: formulacao
provisoria; pendéncias de revisao da literatura, acesso ao campo e apreciacao ética,
quando aplicavel; inferéncias causais excluidas. As fontes deverdo ser localizadas e
lidas, e as condi¢Oes de acesso confirmadas. Somente entao os pesquisadores poderao
justificar a relevancia e a viabilidade do recorte. A indicagao de uma pendéncia informa
0 que precisa ser resolvido; ndo equivale a sua aprovacao.

108



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 8 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

Figura 14 - Aplicagao do PENSAR-IA a construgao de uma pergunta investigavel

IDEIA INICIAL “Quero pesquisar o uso de inteligéncia artificial na pds-graduacao.”

P - PRECISAR Delimitar o foco tematico sem solicitar a elaboragao completa do projeto.

E - EXPLICITAR Definir populacdo, contexto de acesso e limites institucionais e
regulatorios.

N - NAVEGAR Comparar variaveis como frequéncia de uso, praticas de verificacao,

formas de declaragao e alinhamento as politicas.

S - SUBMETER Confrontar as alternativas com literatura, viabilidade ética, prazo, acesso
ao campo e autorizacado institucional.

A - ASSUMIR Selecionar conscientemente um recorte descritivo-exploratorio e rejeitar
inferéncias causais nao sustentadas pelo desenho.

R - REGISTRAR Documentar que a IA atuou apenas na fase preliminar de delimitacao
tematica e organizacao estrutural.

PERGUNTA “Quais praticas de uso, verificagao e declaracao de ferramentas de

INVESTIGAVEL inteligéncia artificial generativa sao adotadas por estudantes de

RESULTANTE pos-graduacao stricto sensu de uma universidade brasileira, no ano de
2026?”

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.8 ALUCINACOES, REFERENCIAS FALSAS E APARENCIA DE SEGURANCA

Modelos generativos podem produzir afirmagdes factualmente incorretas,
referéncias inexistentes e interpretacdes incompativeis com os documentos citados. A
literatura utiliza o termo hallucination para diferentes formas de contetido nao fiel as
fontes, aos dados ou ao contexto (Ji et al., 2023).

O risco é ampliado pela aparéncia de seguranca. Um titulo plausivel, um DOI
com formato correto ou uma explicagao bem organizada podem induzir o leitor a aceitar
a resposta sem conferéncia. A solugdo nao é pedir que a mesma ferramenta confirme o
que disse, mas retornar a uma fonte independente.

« Autores reais combinados com titulo inexistente.

« Ano, volume, paginas ou niumero do artigo alterados.

« DOI que remete para outro documento.

« Numero retirado de populagao, periodo ou desfecho diferente.
« Conclusao mais forte do que a apresentada no estudo.

« Resumo que omite limita¢des ou resultados contrarios.

Uma referéncia nao pode ser considerada verificada apenas porque parece existir.
Sua verificagao exige que o documento seja efetivamente localizado, acessado, lido e
corretamente relacionado a afirmacdo que pretende sustentar.
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8.9 DADOS PESSOAIS, CONFIDENCIALIDADE E PROPRIEDADE INTELECTUAL

A facilidade de copiar um contetido para uma plataforma nao significa que o
compartilhamento esteja autorizado. Antes de utilizar uma ferramenta externa, o
pesquisador deve identificar o tipo de informacao, a finalidade, a base juridica, as
condi¢oes de armazenamento e 0s riscos de acesso ou reutiliza¢ao (Quadro 19).

+ Dados de participantes e dados pessoais sensiveis.

 Prontudrios, exames, imagens clinicas e gravagoes.

« Entrevistas, didrios de campo e transcrigdes nao publicadas.

« Manuscritos submetidos, pareceres e correspondéncia editorial.

+ Resultados sob embargo e bases de dados nao publicadas.

« Documentos contratuais, informagoes industriais e cddigos em desenvolvimento.
« Obras, imagens ou conjuntos de dados protegidos por direitos de terceiros.

No Brasil, o tratamento de dados pessoais deve observar a Lei Geral de Protecao
de Dados Pessoais (LGPD) e as orientacdes aplicaveis as atividades académicas e de
pesquisa (Brasil, 2018; Autoridade Nacional de Protecao de Dados, 2023). A retirada do
nome ou a pseudonimizagao nao equivale, por si s6, a anonimizagao.

Quadro 19 - Perguntas antes de compartilhar dados ou documentos

Dimensao Pergunta de controle
Material Quais dados ou documentos serao enviados?
Processamento Onde serao processados e por quanto tempo poderdao permanecer
armazenados?
Treinamento e melhoria O contetido podera ser reutilizado pelo fornecedor para

treinamento, avaliagdo ou melhoria do sistema?

Acesso Quem podera acessar o material enviado?

Contrato e ambiente Existe ambiente institucional protegido ou acordo especifico para
esse uso?

Anonimizagéo A combinacao das informacgdes ainda permite identificar ou

reidentificar participantes?

Etica e consentimento As exigéncias éticas e a hipotese legal foram avaliadas? Quando
aplicaveis, aprovacao ética e consentimento abrangem o tratamento
proposto?

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Exemplo didatico - quando interromper o uso

Em uma situagao hipotética, o pesquisador pretende usar um servigo externo de
IA para organizar entrevistas ainda nao publicadas. Os arquivos contém informagoes
que permitem identificar participantes. Antes do envio, ele constata que nao confirmou
a autorizacdo para esse compartilhamento nem as condi¢des de armazenamento e
reutilizacao do servigo.
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O envio deve ser interrompido antes de qualquer transferéncia. O pesquisador
registra a pendéncia e consulta os responsaveis institucionais pela pesquisa e pela
protecao dos dados. A atividade permanece suspensa enquanto nao houver definicao de
uma finalidade autorizada, do material que pode ser utilizado e de um ambiente
compativel com as exigéncias do projeto.

Se essas condigdes ndo puderem ser atendidas, a tarefa devera seguir por outro
procedimento autorizado. A conveniéncia de obter uma resposta rapida nao justifica o
compartilhamento. A interrup¢ao alcanga o uso daquele material no servigo; a pesquisa
pode prosseguir com seus demais procedimentos permitidos.

8.10 INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA AVALIACAO POR PARES

A avaliagao por pares envolve documentos confidenciais e decisdes de grande
impacto académico. O uso de inteligéncia artificial pelo revisor deve obedecer a politica
do periddico; quando houver duvida, deve-se solicitar orientacdo ou autorizagao
editorial antes do uso.

Quando o uso for permitido, a ferramenta pode apoiar tarefas limitadas, mas nao
substituir o julgamento especializado sobre relevancia, originalidade, método, coeréncia
dos resultados e limites das inferéncias (Quadro 20).

Apos ler o manuscrito, o revisor pode registrar suas proprias questdes antes de
qualquer apoio automatizado autorizado. Essas notas permitem examinar sugestoes
posteriores. Uma resposta fluente da ferramenta nao deve transformar uma davida em
critica conclusiva sem fundamento no estudo ou em fonte pertinente.

Por exemplo, a afirmacao “a amostra ¢ insuficiente” exige examinar o objetivo, o
delineamento e a justificativa apresentada pelos autores. O parecer deve indicar qual
informacao falta ou qual inferéncia fica comprometida, em vez de reproduzir uma
objecao genérica. Quando o revisor ndo consegue confirmar o problema, pode formular
um pedido de esclarecimento proporcional a duvida, sem apresentar como erro aquilo
que ainda nao foi demonstrado.

Também ¢ util separar problemas que afetam a sustentacao das conclusdes de
ajustes de apresentacao. Para cada observagao substantiva, identifique o trecho
pertinente, explique sua consequéncia e indique o esclarecimento necessario. Esse
encadeamento ajuda autores e editores a compreender a avaliacdo e evita que uma lista
extensa de sugestOes automaticas atribua a questdes menores o mesmo peso de uma
limitagao cientifica.
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Quadro 20 - Dimensoes do parecer que exigem julgamento especializado

Dimensao Por que ndo pode ser delegada

Relevancia da pergunta Depende do estado do campo, do problema cientifico e do contexto
de aplicacao.

Dominio da literatura Exige reconhecer fontes centrais, omissdes relevantes e
interpretagdes equivocadas.

Validade do método Depende do desenho, dos dados reais e das praticas consolidadas
da drea.

Coeréncia dos resultados Exige confronto entre andlises, tabelas, figuras e narrativa.

Limites das inferéncias Requer distinguir descrigao, associa¢ao, predi¢ao e causalidade.

Originalidade e E um juizo contextual que ndo se reduz a semelhanga textual.

contribuicao

Questdes éticas Dependem do contexto, dos participantes e das normas aplicaveis.

Clareza da comunicagao Deve ser avaliada sem substituir ou penalizar indevidamente o

conteudo cientifico.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

As recomendacoes do International Committee of Medical Journal Editors
(ICMJE), atualizadas em janeiro de 2026, orientam que o revisor siga a politica do
periddico ou solicite permissdo antes de utilizar inteligéncia artificial para auxiliar na
avaliagdo. Quando a IA for empregada, o revisor deve informar ao periddico a
ferramenta utilizada e sua finalidade, permanecendo responsavel pela adequacao, pela
exatidao e pela validade do parecer (International Committee of Medical Journal
Editors, 2026).

De forma complementar, a World Association of Medical Editors (WAME)
recomenda que editores e revisores informem o uso de chatbots ou de inteligéncia
artificial generativa no processo editorial e permanecam responsaveis pelo contetido e
pelas citagdes produzidas com esse auxilio (Zielinski et al., 2023).

Na avaliacdo de projetos abrangida pela Politica de Integridade do CNPgq,
aplica-se uma restricao especifica: a Portaria no 2.664/ 2026 veda inserir projetos de
terceiros em ferramentas de IA generativa para elaborar pareceres cientificos (CNPq,
2026, art. 90, |, e).

Se houver auxilio autorizado na redagdao do parecer, compare a versao revisada
com suas notas originais. Confira se foram mantidos o sentido das criticas, o grau de
certeza e a distingdo entre correcOes necessdrias e sugestdes opcionais. Uma
reformulacdo ndo deve acrescentar acusagoes, referéncias ou exigéncias que o revisor
nao examinou. A conferéncia deve alcancar também tradugdes e resumos: mudancas
aparentemente linguisticas podem ampliar uma ressalva ou transformar uma
possibilidade em conclusao.
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8.11 FABRICACAO AUTOMATIZADA E INTEGRIDADE CIENTIFICA

A TA pode facilitar usos legitimos, mas também reduzir o esfor¢o necessario para
produzir material fraudulento ou enganoso. A fabricagao de dados e a manipulagao de
imagens existiam antes dos sistemas generativos. A diferenga atual esta na escala, na
velocidade e na aparéncia de verossimilhanga.

+ Fabricagao ou alteracao maliciosa de dados brutos.

« Geragao de imagens, espectros ou figuras clinicas falsas.

« Referéncias ficticias apresentadas com formato plausivel.

« Parafrases destinadas a ocultar plagio.

+ Producao massiva de manuscritos de baixa qualidade ou fraudulentos por paper mills.
« Pareceres automatizados produzidos sem leitura real do manuscrito.

- Falsificacao de documentos institucionais ou aprovagoes éticas.

+ Simulagao sintética de participantes, entrevistas ou falas apresentada como dado real.

Diante de uma inconsisténcia, a avaliacao editorial deve examinar os dados, as
fontes, as imagens e a documentacao pertinente, solicitando esclarecimentos aos
autores. A analise precisa considerar o conteudo e seu percurso de producao, evitando
que uma suspeita baseada apenas no estilo da escrita seja tomada como conclusao.

WAME e ICMJE atribuem responsabilidade humana pelo material produzido
com auxilio de IA e exigem transparéncia sobre seu uso. A documentacao ajuda a
esclarecer decisdes, mas uma declaragao de uso, por si s6, nao demonstra integridade
nem resolve inconsisténcias do trabalho (Zielinski et al., 2023; International Committee
of Medical Journal Editors, 2026).

8.12 DADOS SINTETICOS

Dados sintéticos sao registros gerados artificialmente para reproduzir ou
preservar propriedades selecionadas de dados, distribuicdes ou modelos de referéncia.
Podem apoiar treinamento de modelos, simulacdo de cendrios, testes de sistemas,
ensino e estratégias de prote¢ao da privacidade, desde que sua origem, seu método de
geracao e seus limites sejam claramente descritos (Chen et al., 2021; Giuffre; Shung, 2023)
(Quadro 21).

Entretanto, sintético nao significa neutro, anénimo ou equivalente ao real. Se a
base empirica de origem contém vieses, o processo algoritmico pode preserva-los ou
amplia-los.
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Quadro 21 - Transparéncia minima no uso de dados sintéticos

Elemento

Pergunta de transparéncia

Meétodo de geracao

Como e por qual algoritmo, arquitetura ou procedimento os
registros foram gerados?

Dados de origem

Quais dados reais, parametros populacionais ou distribuigdes
serviram de base?

Propriedades preservadas

Quais caracteristicas, relagdes e covariancias se procurou
reproduzir?

Validagao de utilidade Quais testes compararam os dados sintéticos com os dados ou
fendmenos de referéncia?
Privacidade Que risco residual de reidentificacdo, associacao ou vazamento

permanece?

Uso analitico

Em quais andlises, treinamentos, testes ou simulagdes foram
empregados?

Limites

Quais fendomenos bioldgicos, clinicos ou sociais podem nao estar
representados?

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.13 DETECTORES DE CONTEUDO GERADO POR IA

Ferramentas destinadas a identificar textos gerados por inteligéncia artificial nao

oferecem, isoladamente, prova conclusiva de autoria nem de fraude. Na avaliacao

publicada por Weber-Wulff et al. (2023), foram identificadas limitacdes de precisao,

suscetibilidade a alteracoes do texto e diferencas entre as ferramentas examinadas. Esses

resultados devem ser interpretados no contexto dos sistemas e testes estudados.

Liang et al. (2023) demonstraram que detectores podem classificar com maior

frequéncia textos de autores nao nativos em inglés como se fossem produzidos por IA, o

que amplia o risco de penalizar escrita legitima.

Falsos positivos podem atribuir uso de IA a texto humano.

Falsos negativos podem deixar de identificar contetido automatizado.

Edi¢cao humana, traducdo ou parafrase alteram os sinais estatisticos.

Modelos e detectores mudam rapidamente, dificultando padroes estaveis.

O resultado numérico nao substitui andlise qualitativa, documentacao e direito de

resposta.
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8.14 AUTORIA, DECLARACAO PROPORCIONAL E DIRETRIZES
INSTITUCIONAIS

Ferramentas de inteligéncia artificial ndo atendem aos critérios de autoria
cientifica, pois ndo podem aprovar a versao final do manuscrito, responder
publicamente por erros, declarar conflitos de interesse ou assumir responsabilidade pela
integridade do trabalho. Por essa razdo, nao devem ser incluidas como autoras
(Zielinski et al., 2023; International Committee of Medical Journal Editors, 2026).

A extensao do registro deve acompanhar a influéncia da ferramenta, sem reduzir
as exigéncias da instituicao, da agéncia ou do periodico. Os quatro niveis do Quadro 22
sdo categorias orientadoras propostas neste capitulo. Nao constituem escala validada,
nao produzem pontuagdao e podem apresentar sobreposicao. A classificacao deve

considerar a tarefa concreta e os riscos discutidos na secgao 8.4.
Quadro 22 - Niveis de influéncia da IA e documentacao recomendada

Nivel de influéncia Exemplo de participacao Documentacdo e controle
recomendados

Nivel 1 - Apoio Corregao linguistica, Verificagao basica, registro interno e

pontual organizagao preliminar ou declaracgao simples quando exigida.

apoio operacional restrito.

Nivel 2 - Apoio Reformulacao de texto, sintese Verificacdo ampliada, registro da

relevante inicial, comparacao ferramenta, finalidade e controle
exploratdria ou apoio em humano; declaracdo conforme a
codigo. politica aplicavel.

Nivel 3 - Apoio Influéncia sobre redacao Verificagao rigorosa, documentagao

substantivo cientifica, analise, detalhada, revisao critica e declaracao
categorizacao, estrutura conforme a politica aplicavel.
argumentativa ou geragao de
materiais.

Nivel 4 - Influéncia Impacto potencial sobre Controle maximo, documentagao

alta problema, método, andlise, completa, transparéncia explicita e
interpretagao ou conclusao. declaracdo formal.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

No ambito das atividades abrangidas pela Politica de Integridade do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), a Portaria CNPq no
2.664/ 2026 determina que o uso de inteligéncia artificial generativa seja declarado, com
identificacao da ferramenta e da finalidade, e mantém a responsabilidade humana pelo
conteudo apresentado (CNPq, 2026).

O ICMJE orienta que autores informem, na submissao, se utilizaram tecnologias
assistidas por IA e descrevam como foram empregadas, na carta de apresentagao e no
trabalho, na secdao pertinente, quando aplicdvel. Também atribui responsabilidade
humana pela revisao do contetdo e pela correta indicacdo das fontes (International
Committee of Medical Journal Editors, 2026). Para apoiar esse relato, o registro do
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PENSAR-IA identifica ferramenta, finalidade, contribuicao considerada, conferéncia
realizada e decisao dos autores. Devem ser informados apenas procedimentos
efetivamente realizados.

8.15 CIENCIA ABERTA, LICENCAS E DIREITOS AUTORAIS

Acesso aberto, licenca aberta, dominio publico, mineracao de textos e dados,
treinamento de modelos de inteligéncia artificial e direito autoral sao temas
relacionados, mas juridicamente distintos. O fato de uma obra estar disponivel
gratuitamente nao significa, por si s, que esteja livre de prote¢ao autoral ou autorizada
para qualquer forma de reutilizagao.

As licengas Creative Commons (CC) operam no campo do direito autoral e
somente podem conceder permissOes sobre direitos que o licenciante efetivamente
possui. A licenca CC BY, por exemplo, permite copiar, distribuir, adaptar e reutilizar
uma obra, inclusive para fins comerciais, desde que a atribuicdo adequada seja
observada. Entretanto, a utilizacao de obras no treinamento de modelos de inteligéncia
artificial envolve questdes juridicas adicionais. Dependendo da jurisdigao, essa
atividade pode ser compreendida como reprodugao, mineragao de textos e dados, uso
abrangido por excegao legal ou outra modalidade juridicamente relevante.

Pearson (2025) explica que as licengas Creative Commons sao licengas de direitos
autorais e que o treinamento de IA pode, em determinados contextos juridicos, ser
permitido independentemente da licenga. O CC Signals permanece, em 2026, como uma
iniciativa em desenvolvimento da Creative Commons voltada a criacado de mecanismos
mais expressivos de governanga do uso de conteudos e dados por sistemas de
inteligéncia artificial (Creative Commons, 2026; Pearson, 2026).

Nos Estados Unidos, o Copyright Office concluiu que obras assistidas por
inteligéncia artificial podem receber protecao quando contém contribuicao humana
autoral suficiente e identificavel. O simples fornecimento de prompts, por si s6, nao
garante protecao (United States Copyright Office, 2025).

8.16 CHECKLIST FINAL PENSAR-IA

A Figura 15 oferece uma visao geral das dimensodes a conferir; o Quadro 23
organiza a revisao antes da incorporacao definitiva ou da submissao do artigo. Para
cada item, registre no controle do projeto se foi atendido, estd pendente ou nao se aplica,
com a evidéncia ou justificativa correspondente. O preenchimento nao gera nota de
qualidade. Pendéncias de verificagao, competéncia, autorizagao ou protecao dos dados
impedem incorporar a contribuigao afetada até sua resolugao.
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Figura 15 - Checklist visual final PENSAR-TIA

1 PERCURSO PENSAR-IA

P - Precisar A tarefa foi definida de maneira clara, especifica e limitada?

E - Explicitar O contexto fornecido era necessario, suficiente e autorizado?

N - Navegar As alternativas foram tratadas como provisorias, e ndo como
evidéncias?

S - Submeter Afirmagoes, numeros, cddigos e referéncias foram verificados
independentemente?

A - Assumir A decisao final foi humana, motivada e documentada?

R - Registrar O uso da IA foi registrado de forma proporcional a sua influéncia?

2 CONTROLE METODOLOGICO

Restri¢oes Os limites foram explicitados no comando e seu cumprimento foi
conferido nas saidas?

Coeréncia O método permanece compativel com a pergunta, os objetivos e os
dados?
Vieses Omissoes de perspectiva, vieses de dados e limita¢oes algoritmicas

foram examinados?

Autonomia Os autores compreendem e conseguem defender o contetido?

3 ETICA, SIGILO E RESPONSABILIDADE

Etica e sigilo Privacidade, confidencialidade e direitos de terceiros foram
preservados?

Declaracao A transparéncia segue as normas da institui¢ao, agéncia e periddico?

Autoria A ferramenta nao foi listada como autora nem citada como fonte
primaria?

Avaliacao por pares O sigilo do manuscrito e a politica editorial foram respeitados?

4 SITUACOES ESPECIAIS DE INTEGRIDADE

Dados sintéticos Origem, validagao, uso e limites foram claramente identificados?
Integridade Nenhuma acusagdo ou sancao se baseou apenas em escore de
detector?

Critério final. O contetido somente esta pronto para ser incorporado quando os autores conseguem
explicar sua origem, justificar metodologicamente sua escolha e responder por ele perante as
instancias cientificas, éticas e institucionais.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Depois de uma alteragao relevante, retome os itens afetados. Se um codigo for
corrigido, por exemplo, confira novamente os resultados, as figuras e as conclusdes que
dependem dele. Uma verificagao feita sobre uma versao anterior nao demonstra que o
material atual foi conferido. Vincule o registro a versao efetivamente incorporada ao
trabalho.

117



< Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 8 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

Quadro 23 - Checklist final PENSAR-TA
CHECKLIST DE INTEGRIDADE CIENTIFICA NO USO DE IA

A tarefa foi claramente delimitada?

O contexto fornecido era necessario e autorizado?

Foram definidos limites sobre o que a ferramenta nao deveria inventar ou decidir?

oo ol d

As contribuigdes relevantes foram verificadas em fontes, dados, cddigo, corpus ou normas
independentes?

O

Referéncias foram localizadas, abertas e lidas antes de serem citadas?

O

A equipe consegue explicar e defender as escolhas metodoldgicas e analiticas?

[J | Dados pessoais, confidenciais ou protegidos foram tratados em ambiente autorizado e
adequado?

O

Cada contribuicao da IA recebeu decisao humana explicita: aceita, modificada, rejeitada ou
pendente?

O uso foi registrado de modo suficiente para permitir reconstru¢ao do processo?

A declaragao publica foi preparada quando exigida pela institui¢ao, agéncia ou perioédico?

As conclusdes permanecem dentro dos limites dos dados e do desenho?

ool o) d

A versao final foi aprovada pelos autores, que assumem integral responsabilidade pelo
conteudo?

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

8.17 CONSIDERACOES FINAIS

A inteligéncia artificial generativa pode ampliar alternativas, reduzir tarefas
repetitivas e favorecer a comunica¢do do conhecimento. Seu valor cientifico, entretanto,
nao estd na velocidade com que produz respostas, mas na qualidade das decisdes que
permanecem humanas.

A conferéncia de fontes, métodos e dados permite distinguir uma contribuicao
aproveitavel de uma resposta apenas plausivel. O pesquisador precisa compreender os
procedimentos, reconhecer incertezas e demonstrar por que a decisao ¢ adequada a
pergunta investigada.

O PENSAR-IA retine essas exigéncias em seis etapas: precisar a tarefa, explicitar o
contexto, navegar pelas possibilidades, submeter a resposta a verificagdo, assumir a
decisao autoral e registrar o uso. Sua contribuicdo proposta é tornar as escolhas
examinaveis e facilitar a identificacao de pendéncias ao longo do trabalho.
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A ciéncia nao se define apenas pela capacidade de produzir resultados. Ela se
sustenta na possibilidade de mostrar como esses resultados foram obtidos, por que
merecem confianga, quais limites possuem e quem responde por eles.

Como estrutura operacional, o PENSAR-IA deve ser submetido a avaliacdo
empirica e critica. Estudos futuros podem examinar a compreensao das etapas, a
consisténcia das decisdes, o tempo de aplicacao e a identificagdo de erros em tarefas
definidas, com critérios e condi¢des de comparagao previamente estabelecidos. A
adesao ao roteiro e a satisfacdo dos usudrios precisam ser distinguidas da melhoria
efetiva da qualidade cientifica. Esses resultados permanecem a investigar.
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9 REGRAS PARA APRESENTACAO DE TABELAS E ILUSTRACOES

Apresentar dados e recursos visuais nao ¢ apenas uma decisdo estética. A forma
de apresentacao deve favorecer a legibilidade, a interpretagao correta, a rastreabilidade
da fonte e a adequacgao ao tipo de informacao. As Normas de Apresentagao Tabular do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 1993) constituem referéncia
consolidada para a apresentacao de dados numéricos em tabelas. Para artigos, projetos e
outros documentos académico-cientificos, devem ser observadas também as normas
aplicaveis, as diretrizes institucionais e, quando houver submissao, as instrugdes
especificas do periddico ou da editora.

9.1 TABELAS

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 1993), tabela é
uma forma nado discursiva de apresentar informagdes na qual o dado numérico se
destaca como informacao central. Sua construgao deve priorizar clareza, concisao e
comparabilidade, nao utilizando fechamento lateral por linhas verticais e evitando
elementos graficos que dificultem a leitura.

A fonte deve ser indicada mesmo quando a tabela for de elaboracdo proépria,
preferencialmente logo apds o término da tabela (IBGE, 1993).

ELEMENTOS ESSENCIAIS DAS TABELAS

IDENTIFICAGAO

Quando houver duas ou mais tabelas, numera-las sequencialmente
com algarismos arabicos.

TiTULO

Apresentar acima da tabela, de forma clara e concisa, indicando
o conteldo representado.

CABEGALHO

Identificar adequadamente as colunas e, quando pertinente,
as unidades de medida.

MOLDURA

Néo utilizar fechamento lateral por linhas verticais; empregar tragos
horizontais apenas quando contribuirem para a estrutura e a leitura.

FONTE
Indicar a origem dos dados no rodapé da tabela. Nesta obra,
mantém-se a fonte inclusive quando a elaboracgéo for propria.

NOTAS

Utilizar notas somente quando necessarias para esclarecer
o conteldo geral ou algum elemento especifico.

Para submissao a periodico, as instrucdes aos autores devem ser verificadas antes
da preparacao final, pois a revista pode adotar formatagao prdpria para titulos, notas,
unidades, casas decimais e arquivos suplementares (Tabela 1).

123



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 9 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

Tabela 1 - Distribuicao dos tipos de Classe II, subdivisao

PA Foto | Tipo 1 Tipo 2 Combinacao do tipo 1 + tipo 2
Tipo 1 16 individuos 4 individuos 4 individuos
Tipo 2 8 individuos 4 individuos 3 individuos
Combinacao do tipo 1 + tipo 2 3 individuos 0 2 individuos

Fonte: Lima et al. (2005, p. 52).

9.2 ILUSTRACOES

As ilustragdes sao recursos visuais que complementam o texto e facilitam a
compreensao de conceitos, processos e dados. Compreendem, entre outros elementos,
desenhos, esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos, mapas, organogramas, plantas,
quadros e retratos. Devem ser mencionadas no texto por sua denominagao especifica e
inseridas, sempre que possivel, proximas da primeira chamada.

Quando houver mais de uma ilustracdo do mesmo tipo, a numeragao deve ser
sequencial, em algarismos ardbicos, com o titulo apresentado na parte superior e a fonte
logo abaixo do elemento. A legibilidade deve ser preservada no tamanho final de
publicagcdo, de modo que textos, simbolos, escalas e legendas permane¢am claramente
compreensiveis. Quando houver reprodugao ou adaptacdo de material de terceiros, a
fonte deve ser explicitada. Nesta obra, optou-se por indicar a fonte também nos
elementos de elaboracdo propria, favorecendo a identificacio da autoria e a
rastreabilidade das informacoes.

9.2.1 Grificos

Gréficos sao recursos visuais utilizados para representar relacdes, tendéncias,
distribui¢des ou comparacoes entre dados. Para garantir uma interpretagao correta,
eixos, categorias, unidades, escalas e legendas devem ser identificados com clareza,
evitando recursos decorativos que dificultem a leitura ou distorcam a percepgao dos
resultados. A escolha da escala deve ser coerente com os dados e nao pode ampliar ou
minimizar visualmente diferencas de forma desproporcional.

O Grafico 1 é apresentado nesta obra como exemplo histdrico de representacao
grafica. Seus dados correspondem ao periodo de 1981 a 2002 e, por isso, devem ser
interpretados exclusivamente em seu contexto temporal, ndao como expressao atual da
producao cientifica brasileira.

124



<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 9 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

Grafico 1 - Brasil: artigos publicados em periodicos cientificos internacionais indexados no Institute
for Scientific Information (ISI) e porcentual em relacao ao mundo, 1981-2002
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Fonte: Costa (2005, p. 400).

9.2.2 Quadros

Os quadros sao utilizados para organizar e sintetizar informagoes
predominantemente textuais, conceituais ou comparativas em linhas e colunas.
Diferenciam-se das tabelas principalmente pelo tipo de contetdo apresentado: nos
quadros predominam palavras, categorias e descrigdes; nas tabelas, dados numéricos ou
estatisticos.

A fonte deve ser indicada logo abaixo do quadro, inclusive quando sua
elaboragao for dos proprios autores. No texto, o quadro deve ser mencionado por sua

identificagao, conforme apresentado no Quadro 24.
Quadro 24 - Categorias e os principais aspectos a serem analisados nas publicagoes

Categorias Temas/Contetdos a serem analisados

Perfil das pesquisas que discorrem | Principais autores, paises, ano de publicacdo, palavras-chave e
sobre educacao especial e educagao | principais areas do conhecimento.
inclusiva.

Educacdo especial na perspectiva | Publico atendido, profissionais envolvidos no atendimento aos
da educacdo inclusiva abordada nas | estudantes, como o acompanhamento discente € realizado e
pesquisas. principais legislagdes. A partir desses aspectos, trés eixos tematicos
foram elencados e apresentados na se¢ao de resultados e analise: A
Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia como marco para o
direito das pessoas com deficiéncia; diferengas conceituais e prdticas
relacionadas a integragdo e a inclusdo escolar e formagdo inicial e continuada
dos profissionais da educacdo na perspectiva da educagdo inclusiva.

Fonte: Boff e Machado (2024, p. 6).
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9.2.3 Fluxogramas

Fluxogramas sao recursos graficos utilizados para representar, de forma visual e
ordenada, etapas, sequéncias, decisoes ou relagdes que integram determinado processo.
Sua organizagao deve permitir a compreensao clara do percurso apresentado, com uso
coerente de setas, conexdes, simbolos e rétulos legiveis. Quando o fluxograma for
adaptado de outra obra, essa condigao deve ser explicitamente indicada na fonte. A
indicagdo da fonte deve acompanhar o elemento grafico mesmo quando ele for
elaborado pelos proprios autores, sendo apresentada imediatamente abaixo do
fluxograma. No corpo do texto, a referéncia ao elemento deve ser feita de forma direta,

conforme apresentado no Fluxograma 1.
Fluxograma 1 - Fases de uma pesquisa pura nao aplicada em Ciéncias Sociais
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Fonte: Adaptado de Boudon (1989).
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10 IDENTIDADE, AUTORIA E PERSISTENCIA NA COMUNICACAO CIENTIFICA

ORCID e DOI

Na ciéncia digital, publicar ndo basta. Pessoas, objetos cientificos e registros
precisam ser identificados, relacionados e recuperados de forma inequivoca ao longo do
tempo. Nomes semelhantes, variacoes de assinatura, mudangas institucionais,
migragoes de plataforma e a circulagao de um mesmo produto por diferentes sistemas
tornam insuficiente a identificagdo baseada apenas no nome do autor ou em um
endereco eletronico.

Nesse contexto, identificadores persistentes integram a infraestrutura de
confianga da comunicacao cientifica. O Open Researcher and Contributor ID (ORCID)
foi concebido para reduzir ambiguidades de identidade entre pesquisadores e
contribuidores; o Digital Object Identifier (DOI) identifica persistentemente objetos e os
conecta a metadados reutilizados por periddicos, repositorios, indexadores e
agregadores. O valor desses identificadores estd menos na aparéncia do cddigo e mais
na capacidade de estabelecer relagbes verificaveis entre pessoas, contribuicdes,
institui¢des e produtos de pesquisa (ORCID, [20257]; DOI Foundation, 2025).

NOTA EDITORIAL

As interfaces reproduzidas neste capitulo correspondem ao estado dos sistemas
consultados em setembro de 2026. Paginas, menus e funcionalidades podem mudar.
Por isso, a interpretacdo deve se apoiar nos identificadores persistentes, nos
metadados e na documentacdo oficial das plataformas, e nao na aparéncia
momentanea das telas.

10.1 DA ASSINATURA NOMINAL A IDENTIDADE PERSISTENTE

O nome continua sendo o elemento primdario de autoria, mas pode ser
insuficiente para distinguir pessoas em grandes bases de dados. Homonimos,
abreviacOes, alteracdes de sobrenome, transliteracoes e diferentes formas de assinatura
podem fragmentar a produgao de um mesmo pesquisador ou aproximar indevidamente
registros de pessoas distintas.

O ORCID responde a esse problema por meio de um identificador persistente,
independente do nome e destinado a estabelecer conexdes transparentes entre
pesquisadores, contribuicOes e afiliagdes. O ORCID iD é apresentado como URI HTTPS
e possui 16 posi¢oes organizadas em quatro blocos; o ultimo caractere é um digito de
verificacao e pode ser o algarismo de 0 a 9 ou a letra X. Nenhuma informagao sobre pais,
instituicdo, area ou titulacao é codificada no identificador, o que permite que ele
acompanhe a pessoa ao longo da carreira (ORCID, [20257]).

Na Figura 16, o identificador https://orcid.org/0009-0004-8140-2876 aparece
associado ao pertfil do pesquisador e a uma obra registrada. A conexao € informacional:
o ORCID identifica a pessoa e permite relaciond-la as atividades registradas; nao
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substitui a avaliagdo do conteido nem funciona, por si s6, como certificagio de

identidade civil, titulagao ou qualidade cientifica.
Figura 16 - Perfil ORCID e obra vinculada ao registro do pesquisador

@ LISANDRO GONCALVES + [ English

LISANDRO GONCALVES 7
@ nhupsirorcid.org/0009-0004-8140-2876
Effect of Different Irrigation Protocols on the Radicular Dentin Interface and Bond Strength with a
Metacrylate-Based Endodontic Sealer
Microscopy Research and Technique Show less detail

2014 | Journal article
DOI: 10.1002/JEMT.
WOSUID: WOS:
CONTRIBUTORS: Goncalves, Lisandro; Correa Silva-Sousa, Yara Teresinha; Neto, Walter Raucci; Teixeira, Cleonice
Silveira; Sousa-Neto, Manoel Damiao; Alfredo, Edson

URL

hetps://publons com/wos-op/publon/11981199/

Contributors

Goncalves, Lisandro

Correa Silva-Sousa, Yara Teresinha
Neto, Walter Raucci

Teixeira, Cleonice Silveira
Sousa-Neto, Manoel Damiao
Alfredo, Edson

Added
2026-03-07

Last modified
2026-07-03

Source: Clarivate SSO

Fonte: ORCID, captura de tela do perfil do autor (2026).

10.2 AUTENTICACAO, PERMISSOES E PROVENIENCIA NO ORCID

O identificador ganha maior confiabilidade quando é autenticado em fluxos de
pesquisa, em vez de simplesmente digitado. Ao conectar o ORCID a outro sistema, o
titular pode autorizar uma organizacao a obter seu iD, ler informagdes conforme a
visibilidade definida ou acrescentar determinados registros. As organizagoes
autorizadas passam a integrar a relacao de trusted organizations, e as permissdes podem
ser revogadas pelo proprio titular (ORCID, [20--]).

Esse mecanismo favorece a proveniéncia dos dados. Uma obra adicionada por
uma editora, repositorio ou indexador autorizado pode registrar uma origem distinta
daquela inserida manualmente pelo titular. O ORCID, portanto, deve ser compreendido
como infraestrutura de conexao e interoperabilidade, e ndo como uma simples pagina
de curriculo (Figura 17).
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Figura 17 - Trecho da relagao de organizagoes autorizadas a
interagir com um registro ORCID
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Fonte: Captura de tela das organizagdes confiaveis autorizadas pelo autor (2026), no
ORCID (ORCID, [20--]).

10.3 DOI: PERSISTENCIA DA IDENTIDADE DO OBJETO CIENTIFICO

Enquanto o ORCID identifica uma pessoa, o DOI identifica persistentemente um
objeto. A DOI Foundation define o esse sistema como um identificador de objeto,
aplicavel a recursos digitais, fisicos ou abstratos. Na comunicagado cientifica, é utilizado
em artigos, livros, capitulos, relatérios, conjuntos de dados, softwares, preprints e outros
produtos que precisam ser identificados e citados de maneira estavel (DOI Foundation,
2025).

Um DOI como https:/ / doi.org/ 10.67463/ d329dc10 contém um prefixo e um
sufixo separados por barra. O prefixo pertence ao espago de registro do responsavel
pelo depdsito; o sufixo individualiza o objeto. O aspecto decisivo, porém, é a
persisténcia: o identificador permanece associado ao objeto, enquanto os metadados e a
URL de resolucao podem ser atualizados quando a publicacado muda de plataforma ou
endereco (Crossref, 2022).
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DOI e Uniform Resource Locator (URL), portanto, nao sao equivalentes. A URL
indica o enderego de localizagao de um recurso na internet, enquanto o DOI atua como
um identificador persistente, destinado a continuar resolvendo para a localizacao atual
do objeto digital. Assim, caso o endereco de destino seja alterado, cabe ao registrante
atualizar os metadados associados ao DOI, sem que essa mudanga, por si s, justifique a
atribuicao de um novo DOI ao mesmo objeto.

10.4 REGISTRO DO DOI E QUALIDADE DOS METADADOS

A simples criacao visual de uma sequéncia com aparéncia de DOI nado a torna
funcional. Em uma ageéncia de registro como a Crossref, o DOI passa a integrar a
infraestrutura quando é registrado com metadados. Esses metadados descrevem o
objeto e podem incluir titulo, autores, afiliagdes, datas, referéncias, financiadores,
licengas e a URL da pagina de destino. O trabalho editorial continua depois do depdsito:
erros devem ser corrigidos, campos podem ser enriquecidos e URLs precisam ser
atualizadas quando o conteudo muda de endereco (Crossref, 2022).

A Figura 18 mostra um registro realizado a partir de sistema editorial integrado a
Crossref. O status de registro indica que os metadados do item foram submetidos. A
conferéncia posterior deve incluir a resolu¢ao do DOI em navegador e a comparagao
entre o registro publico e a pagina do artigo, porque erros de autoria, titulo ou

localizagao podem ser reutilizados por outros servigos.
Figura 18 - DOI registrado e metadados submetidos a Crossref em sistema editorial

DOIs
Articles
Articles
Article DOIs ‘ Q ‘ Bulk Actions Deposit All
/ Filters 2 Cotica — At the Interface of Materials Science and Clinical Care: Transformi... 12 v
Status
Needs DOI Gongalves — Beyond technological enthusiasm: Preserving evidence in acce... 9 v
DOI Assigned
Gongalves et al. — From facial surface acquisition to digital orthopedic supp... 8 Registered j
Registration
Unregistered TYPE DOIsS
Submitted
Article 10.67463/d329dc10
Registered
Has Error
Edit
Needs Sync
Issues Crossref

The metadata for this item has been submitted to Crossref.

View Record

Fonte: captura de tela de sistema editorial integrado a Crossref (2022).

132



< Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 10 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

10.5 DO REGISTRO AO OBJETO PUBLICADO

O DOI deve aparecer de forma consistente na pagina ptblica do objeto e, quando
pertinente, no préprio documento. A correspondéncia entre titulo, autores, periddico e
identificador merece conferéncia depois da publicagao, especialmente quando o artigo
passa a circular em bases e servigos distintos.

No exemplo da Figura 19, o artigo é recuperdvel pelo DOI https:/ / doi.org/
10.1002/ JEMT.22365. Esse identificador ndo deve ser confundido com selo de qualidade.
Possuir DOI significa que o objeto foi identificado persistentemente em uma
infraestrutura de registro; ndo significa, por si sd, revisio por pares, indexacdo em
determinada base ou validade metodoldgica.

Figura 19 - DOI apresentado na pagina ptblica de um artigo
cientifico

MICROSCOPY
RESEARCH " TECHNIQUE

Rocoareh Article
Research Articie

Effect of different irrigation protocols on the radicular dentin
interface and bond strength with a metacrylate-based
endodontic sealer

02 ADrk 2014

A0 WIRW METICS

Read the full text > - ” . \ TOOLS o Caea

ABSTRACT

This study assessed the influence of different endodontic chemical substances on the

0 system (with and without resinous solvent) Lo

sing the push-oul test and scanning electron i

roscopy (SCM)
Forty-eight reot canals of human canines were prepared biomechanically with ProTaper

rotary files (rown-down tedhnique) and the radicular dentin was treated with either 17%

arvy SC sealer with and without resinous solvent. Six groups of
eight canals each had their roots sectioned transversally Lo obitain 1-mm thick shices. Data
were subjected Lo statistical analysis by ANOVA and Tukey's Lests, The specimens treated
with 173 EDTA (1.59 £ 0.91) presented higher bond strength (P < 0.05) than those treated
wilth 2.5% NaOdCI (0.93 £ 0.27) and 2% CHX (0.92 £ 0.22). Significantly higher bond strength
(P < 0.05) was observed when the Cpipharry SC was prepared with (1.37 £ 0.78) than
without (0.92 £ 0.33) sclvent. Adhesive fallures were predominant in all groups. SCM
analysis showed greater homogeneity of the filling mass when the solvent was added 1o
the sealer. Treatment of root canal walls with 17% CDTA, and addition of a resinous
solvent to Epiphany ST produced the highest adhesion Lo radicular dentin, Microsc. Res,
Tech. 77.446~452, 2014. © 2014 Wiley Periodicals, Inc.
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Fonte: Gongalves et al. (2014).
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10.6 WEB OF SCIENCE: INDEXACAO, REGISTRO DE AUTOR E REUTILIZACAO
DE METADADOS

A Web of Science mostra como identificadores e metadados podem ser
reutilizados em uma infraestrutura de descoberta, indexagao e perfil de pesquisador. Os
Web of Science Researcher Profiles podem reunir publicagdes, citagdes e outras
atividades académicas e incluem um ResearcherID proprio do ecossistema. Perfis
reivindicados podem ser vinculados ao ORCID, o que favorece a desambiguacao e a
troca de informacoes em determinados fluxos (Clarivate, 2026b).

As fungdes nao se confundem. O DOI nao produz indexacdo automatica na Web
of Science; o ORCID nao determina que uma publicagao esteja coberta pela base; e o
ResearcherID nao substitui o ORCID como identificador persistente aberto e
independente de plataforma. Cada elemento opera em uma camada diferente da

infraestrutura cientifica (Figura 20).

Figura 20 - Registro bibliografico de artigo na Web of Science com autores, periodico
e DOI

Effect of Different Irrigation Protocols on the Radicular Dentin Interface
and Bond Strength with a Metacrylate-Based Endodontic Sealer

By Congabws, L (Gonealves, Lisandro) : Sive-Seusa, YTC [Correa Silva Souss, Yar Tereanha) @ Neta, WR [Neto, Walter Raucc

: Totosira, €S (Teoeira, Cloonice Sihicind) ; Sousa Neto, MD (Sousa Neto, Mancel Damino) : Afredo, E (Alfredo, Edson)

peoadod by Oarivate

Source MICROSCOPY RESEARCH AND TECHNIQUE
Volum: 7

a

DOL: 10.0002/jeme 2236

Published JUN 2014

Indexed 201407 09

Document Type Artide

Abstract Thes study assessed the influence of different endodontic chemecal substances on the adhezion of the Epiphany

SE/Resilon system (with and without resincus solvent) to radscular dentin walls, using the puzh out test and
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Fonte: Captura de tela da Web of Science, com registro de Gongalves et al. (2014).
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10.7 REPOSITORIOS E AGREGADORES: DO DEPOSITO A CIRCULACAO DOS
METADADOS

A comunicagao cientifica contemporanea ultrapassa os periddicos. Repositdrios
podem preservar e tornar citdveis protocolos, dados, softwares, relatorios e outros
produtos. No Zenodo, um DOI é registrado quando o deposito é publicado, e o servigo
utiliza a DataCite para esse registro. Os criadores também podem ser associados a
identificadores como ORCID, vinculando autoria e objeto nos metadados (Zenodo,
[20--]).

O PENSAR-IA, por exemplo, foi depositado no Zenodo com o DOI https:/ /
doi.org/ 10.5281/ zenodo.21782288 e pode ser recuperado por servicos agregadores. O
OpenAIRE Graph retne metadados provenientes de diferentes fontes, entre elas
Crossref, ORCID, DataCite e repositdrios como Zenodo, e utiliza identificadores
persistentes para relacionar produtos, pessoas, organizacoes e projetos. O percurso entre
o repositério e o agregador evidencia a fun¢ao dos metadados como camada de
interoperabilidade entre sistemas (OpenAIRE, c2026) (Figura 21).

Figura 21 - Do repositério ao agregador: DOI e metadados do

PENSAR-IA no Zenodo e no OpenAIRE

Published August 3, 2026 | Version v1.0
PENSAR-IA: Protocolo metodolégico de supervisao humana,
verificagao e rastreabilidade no uso da inteligéncia artificial

GONCALVES, LISANDRO"! Show affiiations

PENSAR-IA é um protocolo metodoldgico concebido por Lisandro Gongalves para orientar o uso critico, verificavel e responsavel da

éncia artificial em cientificas. O método organiza a interacdo com sistemas de IA em seis etapas: Precisar a tarefa;
Explicitar o contexto e os limites; Navegar pelas possibili as resp a verificagio; A ir a decisido
autoral; e Registrar e declarar o uso realizado

O protocolo parte do principio de que a inteligéncia artificial pode atuar como apoio ou “copiloto” metodolégico, mas nédo substitui o
julgamento cientifico, a consulta as fontes originais, a protecdo dos dados, a pretacdo dos nema

dos autores. Sua finalidade é reduzir a delegacdo acritica, favorecer a supervisdo humana e produzir registros proporcionais a
influéncia da IA no trabalho

Este depdsito constitui a primeira publicacdo formal, citavel e versionada do método PENSAR-IA. O registro documenta
exclusivamente sua estrutura conceitual e metodologica. N&o reivindica autoria sobre capitulos, artigos, materiais educacionais ou
outras obras futuras que descrevam, discutam, citem ou apliquem o protocolo.

0 ativo podera posteriormente receber um Scientific Asset Passport no AXIS Scientific Asset Registry, preservando sua autoria,
DO, proveniéncia e histérico de versoes.

OpenAlRE EXPLORE Search  Deposit  Link  Datasources  Funders

PENSAR-IA: Protocolo metodologico de supervisao humana, verificacao e rastreabilidade no uso
da inteligéncia artificial

[® Bublication » Other literature type - 03 Aug 2026 - Portuguese + Publisher: Zenodo

GONCALVES, LISANDRO;

DOL: 10.5281/zen0d0.21782288 %, 10.5281/zen0d0.21782287 ©

Subjects  Metrics

sstract

PENSAR-IA é um protocolo metodologico concebido por Lisandro Gongalves para orientar o uso critico, verificavel e responsavel da
inteligéncia artificial em atividades cientificas. O método organiza a interacao com sistemas de IA em seis etapas: Precisar a tarefa;
Explicitar o contexto e os limites; Navegar pelas possibilidades; Submeter as respostas a verificacao; Assumir a decisao autoral; e Registrar
e declarar o uso realizado. O protocolo parte do principio de que a inteligéncia artificial pode atuar como apoio ou “copiloto”
metodologico, mas nao substitui o julgamento cientifico, a consulta s fontes originais, a protecao dos dados, a interpretagao dos
resultados nem a responsabilidade dos autores. Sua finalidade é reduzir a delegacao acritica, favorecer a supervisao humana e produzir

N

Fonte: Zenodo (2026) e OpenAIRE (c2026), capturas de tela do registro PENSAR-IA.
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10.8 ORCID, DOI, RESEARCHERID E INDEXACAO: FUNCOES
COMPLEMENTARES

A presenca simultanea de diferentes identificadores pode produzir uma falsa
impressao de redundancia. Na pratica, eles cumprem fung¢des complementares. O ponto
metodologicamente relevante é saber o que cada elemento identifica e, sobretudo, o que

ele nao permite concluir (Quadro 25).
Quadro 25 - Identificadores, registros e plataformas na comunicagao cientifica

Elemento Funcao principal Nao significa, por si s6
ORCID Identificar persistentemente a pessoa e Certificagao de identidade civil,
conectar contribuigoes e afiliagdes. titulacao ou qualidade cientifica.
DOI Identificar persistentemente um objeto Avaliacao por pares, indexagao ou
e conecta-lo a metadados e a uma selo de qualidade.

pagina de resolugao.

ResearcherID Identificar registros de autor no Substituigao universal do ORCID.
ecossistema Web of Science.

Web of Indexar, descobrir e relacionar registros | Consequéncia automatica de
Science conforme sua cobertura e seus critérios. | possuir DOI ou ORCID.
Metadados Descrever e relacionar autores, objetos, Qualidade automatica do contetido
institui¢des, datas, licencas e outras descrito.
propriedades.

Fonte: Elaborado pelos autores com base em ORCID ([20--], [2025?7]), DOI Foundation (2025), Crossref (2022) e

Clarivate (2026b).

10.9 BOAS PRATICAS PARA PESQUISADORES E EDITORES

O uso responsavel de identificadores persistentes exige conferéncia ativa.
Pesquisadores devem manter um tinico ORCID, autentica-lo quando o sistema permitir
e verificar se suas obras estao corretamente associadas. Editores devem conferir nomes,
ORCID, DQ], afiliagdes, referéncias e URLs antes e depois do depdsito de metadados.
Quando um objeto muda de plataforma, o DOI deve ser mantido e a URL de resolucao
atualizada, evitando a criacdo desnecessaria de outro identificador para o mesmo
conteuado.

Depois da publicagdo, convém testar o DOI por meio de https:/ / doi.org/ ,
conferir o registro publico, revisar os metadados reutilizados por indexadores e solicitar
corre¢oes quando houver divergéncia. A automatizagao reduz trabalho, mas também
pode propagar erros. Quanto mais interoperavel o ecossistema, maior a importancia da
qualidade dos dados na origem.

136


https://doi.org/

<

Capa Sumario Capitulo anterior CAPITULO 10 Préximo capitulo

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

NAO CONFUNDA

ORCID nao € curriculo; DOI nao é selo de qualidade; DOI nado é sinénimo de URL;
possuir DOI nao significa estar indexado na Web of Science, Scopus ou PubMed; e
um registro em ORCID ou em um perfil de pesquisador nao substitui a avaliagao
critica da qualidade metodologica, da evidéncia e da integridade do trabalho.

10.10 CONSIDERACOES FINAIS

A ciéncia digital exige que a produc¢ao do conhecimento possa ser identificada,
atribuida, localizada e relacionada ao longo do tempo. O ORCID contribui para
preservar a identidade persistente da pessoa; o DOI preserva a identidade persistente
do objeto; os metadados descrevem as relagdes entre pessoa, obra, instituicdo, versao,
licenca e demais propriedades; indexadores, repositdrios e agregadores reutilizam essas
relagdes para ampliar descoberta e rastreabilidade.

Compreender essa infraestrutura significa ir além de preencher perfis ou copiar
identificadores. Significa reconhecer que autoria, proveniéncia, persisténcia e
interoperabilidade passaram a integrar a propria comunicagao cientifica. Um
identificador corretamente utilizado ndo torna a ciéncia melhor por si s6, mas ajuda a
manter o trabalho correto ligado a pessoa correta, ao objeto correto e ao registro correto

ao longo do tempo.
Sintese final

ORCID DOI METADADOS ECOSSISTEMA
quem contribui o que foi produzido como as relagdes sao onde os registros
descritas circulam

Identidade persistente + objeto persistente + metadados consistentes = maior rastreabilidade
cientifica.
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APENDICE A - MODELO DE PROJETO DE PESQUISA

Como usar este modelo

Este material retne uma estrutura comentada e um exemplo preenchido de
projeto de pesquisa. Os trechos entre colchetes orientam o preenchimento e devem ser
substituidos ou removidos na versao final.

O sumario do modelo remete as paginas do proprio projeto. A contagem comega
na folha de rosto e os numeros aparecem no alto a partir da introdugao. A numeragao
inferior pertence ao e-book. Ao preencher o modelo, atualize o sumaério para
acompanhar a nova paginacao.

Configuragoes graficas do modelo

Pagina Formato A4. No modelo de anverso: margens superior e esquerda
de 3 cm; inferior e direita de 2 cm.

Texto Fonte serifada, tamanho 12, como escolha editorial desta edicao.
Texto em preto, entrelinha de 1,5 e recuo inicial de 1,25 cm; esse
recuo é uma escolha do modelo.

Excecdes Espaco simples em referéncias, citagdes longas, titulos de
ilustragoes e tabelas, suas fontes e legendas e no bloco de natureza
do projeto. Nas referéncias, uma linha em branco entre entradas.

Hierarquia Se¢Oes primdrias em maiasculas e negrito; secundarias em
maiusculas regulares; tercidrias em maitisculas e mintsculas, com
negrito. O sumdrio reproduz a mesma hierarquia.

Sumario Indicativos alinhados a esquerda; titulos em uma coluna comum;
paginas a direita. As entradas possuem links para as segoes.

Referéncia normativa e adaptacao institucional

Capa e lombada sao opcionais. Na parte interna, a folha de rosto e o sumario sao
obrigatdrios; listas sao opcionais quando pertinentes. A parte textual contempla
introducao, referencial tedrico, metodologia, recursos e cronograma. As referéncias sao
obrigatdrias; glossario, apéndice, anexo e indice sdo opcionais.

As normas 14724, 6028, 6034 e 12225 (Associagao Brasileira de Normas Técnicas,
2004, 2021, 2023, 2024) e as orientacoes do IBGE (1993) devem ser consultadas conforme
os elementos utilizados. Os modelos de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) ficam no Apéndice C do
livro. Este modelo foi preparado com base nas edi¢des indicadas; antes de utiliza-lo,
verifique se ha atualizacao das normas e observe as exigéncias da instituicao.
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1 INTRODUCAO

[A parte introdutdria deve apresentar o tema, o problema, a(s) hipodtese(s),
quando couber(em), o(s) objetivo(s) e a(s) justificativa(s). A NBR 15287 (Associa¢ao
Brasileira de Normas Técnicas, 2025) ndo obriga que esses componentes sejam todos
transformados em subsecdes; a organizagao abaixo é uma escolha didatica que facilita a
verificagdo da coeréncia interna do projeto.]

[Apresente o contexto essencial da pesquisa. Delimite progressivamente o
assunto até chegar ao objeto e a pergunta investigdvel. Evite iniciar com conceitos
excessivamente amplos ou com uma revisao de literatura extensa; a introdugao deve
conduzir o leitor ao problema, aos objetivos e a justificativa.]

1.1 TEMA E DELIMITACAO

[Defina o tema e o recorte do estudo. Conforme a area, a delimitacao pode
envolver populacdo, fendmeno, contexto, periodo, local, intervengao, exposicao,
desfecho, corpus ou outra unidade relevante. O recorte deve ser compativel com o
tempo, os recursos e o método disponivel.]

1.2 PROBLEMA DE PESQUISA

[Formule a questdo central de modo claro, especifico e investigdvel. A forma
interrogativa € didaticamente util, mas o essencial € que o problema possa ser
respondido por um método compativel com a natureza da pergunta.]

Exemplo de estrutura: Qual é a associagao entre [exposigao/fator] e [desfecho] em
[populacao/contexto] durante [periodo]?

1.3 HIPOTESE(S), QUANDO APLICAVEL

[Apresente proposicoes previamente formuladas somente quando forem
pertinentes ao desenho do estudo. Pesquisas exploratdrias, descritivas e muitas
abordagens qualitativas podem nao exigir hipdteses formais. Em estudos analiticos ou
experimentais, as hipdteses devem ser coerentes com a pergunta, os objetivos e o plano
de analise.]
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1.4 OBJETIVOS

Definida a questao de pesquisa, é necessario estabelecer com clareza o que se
pretende alcangar com o estudo. E nesse momento que sao formulados os objetivos, que
direcionam o percurso da pesquisa e delimitam os resultados que se espera obter.

1.4.1 Objetivo geral

[Expresse, em uma frase, a finalidade central do estudo. Prefira verbo no
infinitivo e mantenha correspondéncia direta com a pergunta de pesquisa.]

Exemplo: Avaliar [fendmeno, associagao, efeito, desempenho ou relagao] em
[populacao/contexto] no periodo de [tempo].

1.4.2 Objetivos especificos

[Objetivos especificos sdo desdobramentos analiticos do objetivo geral. Evite
tratad-los como simples tarefas administrativas do cronograma, como “aplicar
questiondrios” ou “tabular dados”.]

+ [Estimar ou descrever o desfecho principal definido no protocolo].
+ [Comparar grupos, condigoes, periodos ou categorias, quando pertinente].
+ [Examinar associa¢des ou relagoes previamente justificadas].

1.5 JUSTIFICATIVA

[Demonstre por que a pesquisa merece ser realizada. Apresente a relevancia
cientifica, social, académica ou pratica; explicite a incerteza, lacuna, necessidade de
validagao, replicacdo ou aplicacdo que sustenta o estudo; e indique, de forma
proporcional, a contribui¢ao esperada. Afirmagdes sobre lacunas ou impacto devem ser
apoiadas por literatura pertinente.]

151



<

Capa Sumario Capitulo anterior APENDICE A Préximo capitulo

2 REFERENCIAL TEORICO

[O referencial tedrico deve sustentar conceitos, relagdes e decisdes relevantes para
o problema. Nao ¢ uma sucessao de resumos de autores; deve articular criticamente a
literatura e evidenciar o estado do conhecimento pertinente ao projeto.]

[Organize esta secao por conceitos, eixos tematicos ou relagdes diretamente
vinculadas a pergunta de pesquisa. Priorize fontes primdrias quando disponiveis,
literatura metodologicamente consistente e documentos institucionais ou normativos
quando forem a fonte adequada. Diferencie evidéncia, interpretagao e opiniao.]

2.1 EXEMPLOS ATUALIZADOS DE CITACOES NO SISTEMA AUTOR-DATA

[As citagoes devem seguir a ABNT NBR 10520 (Associagao Brasileira de Normas
Técnicas, 2023). Em cita¢Oes parentéticas, nomes de pessoas e entidades sao grafados em
letras maitsculas e minusculas, salvo siglas. Para quatro ou mais autores, pode- se
indicar todos ou o primeiro seguido de et al.; mantenha o procedimento escolhido de
forma uniforme. Expressoes latinas, como et al. e apud, sao grafadas em italico. Os
nomes, anos, paginas e trechos dos exemplos abaixo sdo ficticios e servem apenas para
demonstrar a apresentacao das citagoes.]

Citacdo indireta: a ideia da fonte é reescrita com palavras do autor do projeto,
sem transcricao literal (Sobrenome, 2025). A indicagdo de pagina ou localizador é
opcional na citagao indireta.

Citacao direta de até trés linhas: segundo Sobrenome (2025, p. 10), “transcri¢ao
literal curta do documento consultado”. [Na citagao direta, informe pagina ou outro
localizador quando disponivel. Citagdes de até trés linhas permanecem no corpo do
paragrafo e sdo delimitadas por aspas duplas.]

Citacao direta com mais de trés linhas:

Transcrigao literal com mais de trés linhas. Deve ser destacada do texto

com fonte menor, espacamento simples e sem aspas. A NBR 10520:2023

recomenda recuo de 4 cm em relagao a margem esquerda. A indicacdo da

autoria, do ano e do localizador encerra a citagao conforme o sistema

escolhido (Sobrenome, 2025, p. 10).

Citacao de citagao: Autor original (1990, p. 321 apud Autor consultado, 2025, p.
10). Na lista de referéncias, registra-se a fonte efetivamente consultada. [Prefira
consultar a fonte original. A citagdo de citagdo € recurso excepcional quando o
documento original nao pode ser acessado.]
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3 METODOLOGIA

[A metodologia deve descrever como a pergunta sera respondida. O contetdo
varia conforme a drea e o delineamento; a estrutura abaixo é uma proposta
contemporanea, nao uma lista universal obrigatdria da ABNT.]

3.1 DELINEAMENTO E ABORDAGEM

[Declare a abordagem e o delineamento de forma tecnicamente adequada ao
estudo, por exemplo: quantitativo, qualitativo ou misto; observacional, experimental,
quase-experimental, estudo de caso, documental, revisao sistematica ou outro desenho
reconhecido na drea. Justifique a escolha em fungao da pergunta e da inferéncia
pretendida.]

3.2 CONTEXTO, POPULACAO OU UNIDADE DE ANALISE E AMOSTRAGEM

[Defina quem ou o que sera estudado, onde e em que periodo, quando aplicavel.
Explicite populagao de interesse, populacao acessivel, unidade de analise, estratégia de
selecao e tamanho amostral ou critério de suficiéncia das informacgoes, de acordo com o
desenho. Apresente critérios de inclusao e exclusdao apenas quando pertinentes e
cientificamente justificados.]

3.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA OU PRODUCAO DOS DADOS

[Descreva, na ordem em que ocorrerdo, procedimentos, responsaveis,
instrumentos, condigOes, locais e momentos de coleta ou produgao dos dados. Em
estudos experimentais, detalhe intervengdes, comparadores e controles; em estudos
qualitativos, descreva a producao do corpus; em pesquisas documentais, explicite as
fontes e critérios de selecao.]

3.4 INSTRUMENTOS E QUALIDADE DAS MEDIDAS

[Identifique equipamentos, formuldrios, escalas, softwares e versdes, quando
pertinentes. Informe validade, confiabilidade, calibragao, treinamento, padronizacao,
teste-piloto ou outros procedimentos de controle de qualidade compativeis com o
estudo.]

153



<

Capa Sumario Capitulo anterior APENDICE A Préximo capitulo

3.5 PLANO DE ANALISE

[Explique como os dados serdo organizados e analisados. Em analises
quantitativas, relacione testes ou modelos ao desenho, as variaveis, a unidade de analise
e aos pressupostos do método; apresente medidas de efeito e de incerteza quando
aplicdveis. Em andlises qualitativas, identifique o método analitico, as etapas de
codificagao/interpretagao e os procedimentos de rigor e rastreabilidade.]

3.6 ASPECTOS ETICOS E REGULATORIOS, QUANDO APLICAVEL

[Descreva submissoes e autorizagdes necessarias antes do inicio das etapas que as
exigem. Em pesquisa com seres humanos, informe a instancia ética competente,
consentimento e assentimento quando aplicdveis, protecao de dados, confidencialidade
e manejo de riscos. O texto deve refletir a legislacao e as normas vigentes no momento
da execucao do estudo. Os modelos de TCLE e TALE estao no Apéndice C deste livro;
sua adaptagao deve corresponder a pesquisa e a documentacao exigida pela instancia
ética responsavel.]
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4 RECURSOS E ORCAMENTO

[A NBR 15287 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2025) prevé que sejam
indicados os recursos necessdrios a consecucao do projeto. A forma de apresentacao
pode variar conforme a institui¢ao ou o edital. O or¢camento deve ser incluido quando
pertinente ou solicitado.]

[Descreva os recursos humanos, materiais, tecnoldgicos, laboratoriais, logisticos e
financeiros necessarios. Relacione cada item as atividades previstas no projeto e

identifique fontes de financiamento ou contrapartidas, quando aplicavel.]
Tabela 1 - Exemplo de or¢gamento estimado

Item Quantidade Valor unitario Valor total
[Material ou servico 1] [] R$[] R$[]
[Material ou servicgo 2] [] R$[] R$[]
TOTAL R$[]

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).
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5 CRONOGRAMA

[O cronograma deve distribuir as etapas da pesquisa ao longo do tempo e
demonstrar viabilidade. Atividades podem ocorrer de forma simultanea ou depender

de etapas anteriores. Ajuste o periodo ao prazo real do projeto.]
Quadro 1 - Cronograma de execugao do projeto (12 meses agrupados em bimestres)

Etapa Jan./ | Mar./ | Maio/ | Jul./ | Set./ | Nov./
Fev. | Abr. | Jun. | Ago. | Out. | Dez.

Revisao e refinamento do X X
protocolo

Submissdes éticas e X X
institucionais

Estudo-piloto ou calibracao X

Coleta ou producao de dados X X

Controle de qualidade e andlise X X

Interpretagao e redagao

Revisao final e divulgacao X X

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).
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REFERENCIAS

10

[Inclua somente as fontes efetivamente citadas no projeto. A lista deve ser
elaborada conforme a ABNT NBR 6023 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas,
2025), em espaco simples, alinhada a margem esquerda e com uma linha em branco de
espago simples entre as entradas. O destaque tipografico do titulo do documento deve
ser uniforme em toda a lista. Os exemplos abaixo demonstram formatos; substitua-os
pelas fontes realmente utilizadas.]

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 10520: informacio
e documentacao - citagdes em documentos - apresentagao. Rio de Janeiro: ABNT, 2023.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 15287: informacio
e documentacao - projeto de pesquisa - apresentacao. Rio de Janeiro: ABNT, 2025a.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6023: informacio e
documentagao - referéncias - elaboragao. Rio de Janeiro: ABNT, 2025b.

BRASIL. [Orgao responsavel]. Titulo do documento normativo ou institucional.
Brasilia, DF: [6rgao], [ano]. Disponivel em: [endereco eletronico]. Acesso em: [dia més
abreviado ano].

SOBRENOME, Prenome. Titulo do livro: subtitulo. 2. ed. Cidade: Editora, 2025.

SOBRENOME, Prenome; SOBRENOME, Prenome. Titulo do artigo. Titulo do
Periddico, Cidade, v. 10, n. 2, p. 100-115, 2025. DOI: [DOI, quando houver]. Disponivel
em: [endereco eletronico]. Acesso em: [dia més abreviado ano].
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11
APENDICE A - [TITULO]

[Elemento opcional elaborado pelo proprio autor para complementar a
argumentac¢ao ou documentar o projeto. Identifique por letras maitisculas consecutivas,
travessao e titulo. O destaque tipografico deve ser o mesmo utilizado para a segao
primdria. A paginagao continua a sequéncia do texto principal.]

[Insira aqui, por exemplo, instrumento de coleta elaborado pelo pesquisador,
roteiro de entrevista, formuldrio, protocolo proprio ou outro material autoral

pertinente.]

158



< Capa Sumario Capitulo anterior APENDICE A Préximo capitulo

12
ANEXO A - [TITULO]

[Elemento opcional nao elaborado pelo autor, utilizado para fundamentacao,
comprovagao ou ilustracdo. Se o anexo contiver referéncias, a NBR 15287 (Associa¢ao
Brasileira de Normas Técnicas, 2025) determina que elas constem no préprio anexo em
nota de rodapé ou em lista especifica. A paginagao continua a sequéncia do texto
principal.]

[Insira aqui o documento externo necessario ao projeto, respeitando direitos
autorais, permissoes de uso e protecao de dados.]
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Como usar e adaptar o modelo

O modelo preenchivel foi organizado para ensinar a arquitetura do projeto sem
transformar escolhas editoriais em regras universais. Ao utiliza-lo, preserve a coeréncia
metodoldgica e adapte apenas aquilo que depende da instituicdo, do edital, da area e do
delineamento.

Coeréncia do projeto

A pergunta define o tipo de evidéncia necessdria; os objetivos delimitam o que sera
respondido; o método deve produzir essa evidéncia; e o plano de andlise deve
respeitar a unidade de andlise e a estrutura dos dados.

Adaptacoes que podem ser necessarias

1. Incluir ou retirar resumo, listas e outros elementos pré-textuais conforme a exigéncia
institucional.

2. Reorganizar o referencial tedrico por eixos conceituais, sem transformar a segao em
sequéncia de resumos de autores.

3. Substituir categorias metodologicas genéricas pelo delineamento reconhecido na area.

4. Ajustar cronograma e orcamento a execucao real, evitando valores ou prazos
meramente decorativos.

5. Incluir instrumentos, roteiros e materiais autorais em apéndices; documentos de
terceiros, quando realmente necessarios, em anexos.

Autochecagem do modelo

Antes de preencher cada se¢dao, pergunte: esta informacdo € necessaria para
compreender, executar, avaliar ou auditar o estudo? Se nao for, ela provavelmente deve
ser reduzida, deslocada ou excluida.

Resultados ou contribuicdes esperadas

Quando a instituigao solicitar essa secao, descreva a contribui¢ao esperada de
forma proporcional aos objetivos. Nao antecipe nimeros, nao escreva conclusoes e evite
verbos absolutos como “comprovara”. Prefira formulagdes como “pretende-se estimar”,
“espera-se avaliar” e “o estudo podera contribuir”.

Checklist final do projeto

Use esta verificagao antes de entregar, submeter ou iniciar a execucao do projeto.
01 O problema é claro, delimitado e investigavel?
02 Os objetivos correspondem diretamente ao problema?
03 Hipoteses, quando presentes, sao compativeis com o desenho e a analise?
04 A justificativa demonstra relevancia e viabilidade sem promessas indevidas?
05 O referencial tedrico sustenta conceitos e decisoes realmente utilizados?
06 A metodologia produzira evidéncias adequadas aos objetivos?
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07 A unidade de andlise, a amostragem e os critérios de elegibilidade estao explicitos?

08 Instrumentos, procedimentos e plano de andlise estao suficientemente descritos?

09 Aspectos éticos, regulatérios e de protecao de dados foram previstos antes das
atividades que os exigem?

10 Cronograma e or¢amento sao realistas e coerentes com o método?

11 Citagcdes e referéncias sao reciprocas, verificdveis e apresentadas de forma
consistente?

12 Apéndices e anexos estao corretamente classificados e nao expdem dados protegidos?

Problema — objetivos — método — analise — resposta

Cada etapa deve conservar a mesma ldgica investigativa, sem introduzir variaveis,
objetivos ou conclusdes fora do que foi planejado.

A.1 EXEMPLO PREENCHIDO DE PROJETO DE PESQUISA

Influéncia do protocolo de irrigacao e da ativacao sonica sobre a resisténcia ao
deslocamento do Bio-C Sealer em obturacao pela técnica do cone tinico

Estudo experimental laboratorial ex vivo - exemplo metodolégico contemporaneo

Este exemplo foi atualizado para empregar materiais e procedimentos
contemporaneos em Endodontia, preservando a ldégica metodologica do projeto
didatico. O protocolo nao constitui recomendacao clinica e deve ser validado e adaptado
antes de qualquer execugao real.

Apresentacao do exemplo

O conteudo do projeto é apresentado na diagramacao editorial do livro para facilitar
a leitura. Para preparar uma versao autonoma, utilize a capa, a folha de rosto, o
sumario e a organizacao das paginas demonstrados no modelo anterior.
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1 IDENTIFICACAO E SINTESE DO PROTOCOLO

Identificacao e sintese do protocolo

Elemento Sintese metodologica

Delineamento Estudo experimental laboratorial ex vivo, fatorial 3 x 2, com
medidas repetidas provenientes da mesma raiz.

Unidade Raiz de canino humano extraido; as fatias sao observagoes
experimental correlacionadas, e nao unidades independentes.
Fatores Protocolo de irrigacao (3 niveis) e técnica de ativagao final

dos irrigantes (2 niveis).

Material obturador Bio-C Sealer, cimento pré-misturado a base de silicato de
calcio, associado a técnica do cone tinico compativel com o
preparo apical.

Desfecho primario Resisténcia ao deslocamento no ensaio push-out, expressa em
MPa.

Desfechos Padrao de falha e documentagao morfoldgica descritiva da

secundarios interface.

Amostra didatica 54 raizes: 48 para o ensaio mecanico e 6 para documentagao
morfologica.

Fonte: Elaborado pelos autores para esta edigao (2026).

2TEMAE DELIMITACAO

O projeto investiga a influéncia de protocolos contemporaneos de irrigacao e da
ativacao sOnica dos irrigantes sobre a interface entre dentina radicular e um cimento
endodontico bioceramico pré-misturado. O estudo é delimitado a caninos humanos
extraidos, preparados por instrumentacao mecanizada e obturados pela técnica do cone
unico com Bio-C Sealer. O desfecho mecanico serd a resisténcia ao deslocamento obtida
pelo ensaio push-out; o padrao de falha e aspectos morfologicos da interface serao
avaliados de forma complementar.

Por se tratar de modelo ex vivo, a pergunta é laboratorial. O estudo ndo pretende
estimar sucesso clinico, prognostico ou superioridade terapéutica.
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3 PROBLEMA DE PESQUISA

Pergunta de pesquisa

Em caninos humanos extraidos, diferentes protocolos de irrigacao e a ativacao
sOnica final dos irrigantes modificam a resisténcia ao deslocamento do Bio-C Sealer
em obturagao pela técnica do cone unico, considerando o terco radicular e a
correlacao entre medidas da mesma raiz?

4 HIPOTESES

As hipdteses acompanham o delineamento fatorial:
« H -A:nao ha diferenca entre os trés protocolos de irrigacao.
- H
- H
+ H,-D: nao ha diferenca sistematica entre os tercos cervical, médio e apical apos

-B: a ativacgao soOnica final nao altera a resisténcia ao deslocamento.

o o O

-C: nao ha interagao entre protocolo de irrigagao e técnica de ativagao.

considerar a correlagao entre medidas da mesma raiz.
As hipdteses alternativas correspondem a presenca de efeito em pelo menos um
desses componentes. A interpretacao devera priorizar estimativas de efeito e intervalos
de confianga.

5 OBJETIVOS

Os objetivos orientam a comparagao dos protocolos de irrigacdo e da ativacao
sOnica quanto a resisténcia ao deslocamento e as caracteristicas da interface entre
dentina e cimento.

5.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar o efeito de diferentes protocolos de irrigagcao e da ativagao sonica final
sobre a resisténcia ao deslocamento do Bio-C Sealer em obturacao pela técnica do cone
unico, considerando a localizagdo radicular e a dependéncia entre observagoes
provenientes da mesma raiz.

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Comparar a resisténcia ao deslocamento entre trés protocolos de irrigacao.

« Estimar o efeito da ativacdo sonica final com EDDY em comparacao a irrigacao
convencional com agulha.

 Investigar a interagao entre protocolo de irrigacao e técnica de ativagao.

« Comparar os tercos cervical, médio e apical sem tratar fatias da mesma raiz como
observagoes independentes.

+ Descrever os padroes de falha apds o ensaio push-out.

« Documentar aspectos morfoldgicos representativos da interface cimento-dentina,
sem atribuir valor inferencial a uma amostra descritiva reduzida.
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6 JUSTIFICATIVA

Cimentos endodonticos pré-misturados a base de silicato de calcio e técnicas de
obturagdo por cone unico integram a Endodontia contemporanea e tém sido
amplamente investigados quanto as propriedades fisico-quimicas, bioldgicas e
interfaciais. A literatura mostra que a condi¢ao de umidade, o protocolo de irrigagao e a
ativacao dos irrigantes podem modificar a interagao dentina-material obturador, desde
sistemas resinosos (Gongalves et al., 2014) até cimentos bioceramicos atuais (Pelozo et al.,
2023; Quaresma et al., 2024; Creazzo et al., 2025; Peker et al., 2026). A comparacao entre
quelacao sequencial com EDTA, quelagao continua com HEDP e um protocolo sem
quelante permite examinar diferentes condigoes de preparo da dentina. A inclusao da
ativacao sonica com EDDY acrescenta um fator operacional atual e plausivel, sem
transformar o estudo em avaliacdo clinica. O delineamento fatorial permite estimar
efeitos principais e interagao entre os fatores.

7 FUNDAMENTACAO CIENTIFICA RESUMIDA

O Bio-C Sealer é um cimento pré-misturado a base de silicato de calcio estudado
em investigacdes recentes de propriedades fisico-quimicas e de resisténcia ao
deslocamento. Estudos laboratoriais, desde sistemas resinosos (Gongalves et al., 2014)
até cimentos bioceramicos atuais, mostram que técnicas de ativacdo dos irrigantes e
protocolos de quelacao podem influenciar o comportamento interfacial. A técnica do
cone Uinico com cimentos a base de silicato de calcio possui suporte em literatura clinica
e laboratorial, mas seus resultados nao autorizam extrapolar diretamente desfechos de
ensaios mecanicos para sucesso clinico (Sabeti et al., 2024; Malta et al., 2024).

8 METODOLOGIA

A metodologia descreve a selecdo e o preparo das raizes, os protocolos de
irrigacdo, a avaliacdo da interface entre dentina e cimento e os procedimentos de andlise
dos dados.

8.1 DELINEAMENTO

Sera conduzido estudo experimental laboratorial ex vivo com delineamento
fatorial 3 x 2. As raizes serao alocadas a um dos trés protocolos de irrigagao e, dentro de
cada protocolo, a uma de duas condigOes de ativagao final: irrigagcao convencional ou
ativacao sonica com EDDY. O terco radicular sera tratado como dimensao intra-raiz.

Unidade experimental

A raiz € a unidade experimental. As fatias obtidas de uma mesma raiz sao medidas
correlacionadas;  tratd-las como observagdes independentes produziria
pseudorreplicacao.

164



<

Capa Sumario Préximo capitulo

Capitulo anterior APENDICE A

Construg@o do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

8.2 ASPECTOS ETICOS E ORIGEM DO MATERIAL

Serao utilizados dentes humanos extraidos provenientes de acervo institucional
ou Biobanco de Dentes Humanos regularmente constituido. A procedéncia, a
autorizacao para uso, as condi¢des de armazenamento e a documentacao ética deverao
permanecer rastredveis. Identificadores pessoais nao serao incorporados ao banco
experimental.

Em eventual execugao real, o protocolo deverd observar a legislagao e as normas
éticas vigentes para uso de material bioldgico humano, incluindo as autorizagdes
institucionais e os procedimentos de consentimento aplicaveis a origem das amostras.
Os modelos de TCLE do Apéndice C devem ser adaptados a origem e ao uso do
material; este exemplo didatico ndo documenta aprovacao ética para a execugao deste
novo protocolo.

8.3 AMOSTRA, UNIDADE EXPERIMENTAL E JUSTIFICATIVA DO TAMANHO

Serao utilizadas 54 raizes distribuidas em seis subgrupos de nove. Em cada
subgrupo, oito raizes serao destinadas ao ensaio mecanico e uma a documentagao
morfoldgica. Cada raiz destinada ao push-out fornecera seis fatias de aproximadamente
1,0 mm, duas por terco radicular. O tamanho da amostra é mantido como configuragao
didatica balanceada do modelo. Em uma pesquisa real, o nimero de raizes devera ser
definido a priori com base no desfecho primdrio, na diferenca de interesse, na
variabilidade entre raizes, no numero de medidas por raiz, na correlagao intraclasse e no

modelo analitico previsto.
Quadro A.1 - Matriz experimental e destinagao das raizes

Protocolo de irrigacao Irrigacao Ativacao sOnica Total
convencional EDDY

NaOCl 2,5% + EDTA 17% n=9 n=9 18

(quelagao sequencial) 8 push-out + 1 8 push-out + 1
morfologia morfologia

NaOCl 2,5% + HEDP 9% n=9 n=9 18

(quelagao continua) 8 push-out + 1 8 push-out + 1
morfologia morfologia

NaOCl 2,5% sem quelante n=9 n=9 18

(controle) 8 push-out + 1 8 push-out + 1
morfologia morfologia

Fonte: Elaborado pelos autores para esta edi¢ao (2026).

Antes dos procedimentos experimentais, a alocagao das raizes aos seis subgrupos
sera realizada por sequéncia aleatoria, preservando o balanceamento previsto (Delgado
et al., 2022). A sequéncia, o procedimento de geracao e a identificagao codificada de cada
raiz serao registrados. A selecao dos espécimes destinados a documentac¢ao morfologica
ocorrera antes da avaliacao dos resultados mecanicos.
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8.4 CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Serao incluidos caninos humanos com raizes completamente formadas, canal
unico, auséncia de calcificacOes relevantes, fraturas ou trincas visiveis e sem curvatura
acentuada incompativel com a padronizagdo. Serdo excluidos espécimes com
reabsor¢des, tratamento endoddntico prévio, altera¢cdes anatdmicas impeditivas ou
danos identificados durante o preparo e o seccionamento.

8.5 ARMAZENAMENTO E PREPARO INICIAL

Os dentes permanecerao em solugao de timol a 0,1% até o inicio do experimento e
serdo lavados em &4gua corrente por 24 horas antes do preparo. As coroas serao
seccionadas para padronizar o comprimento radicular em 18 mm. Cada raiz recebera
codigo alfanumérico, e a configuracdo de canal Unico serd confirmada por exame
radiografico em duas incidéncias.

8.6 PREPARO BIOMECANICO

O canal sera explorado com lima manual tipo K #10, e o comprimento de trabalho
sera estabelecido 1 mm aquém do forame. O preparo serd realizado com sistema
reciprocante tratado termicamente, finalizando em didmetro apical compativel com o
cone unico selecionado. Velocidade, movimento e demais parametros operacionais
seguirdao as instrugdes do fabricante. Durante a instrumentacdao, o volume total de
irrigante e a profundidade da agulha serao padronizados.

8.7 PROTOCOLOS DE IRRIGACAO E ATIVACAO FINAL

Protocolo A - quelacao sequencial: NaOCl a 2,5% durante o preparo, seguido de 5
mL de EDTA a 17% por 60 s e novo enxague com NaOCl a 2,5%.

Protocolo B - quelagdo continua: associacao de NaOCl a 2,5% com HEDP a 9%,
preparada e utilizada conforme protocolo padronizado para quelagdo continua.

Protocolo C - controle: NaOCl a 2,5% sem agente quelante. Em metade das raizes
de cada protocolo, a irrigagao final serd realizada com agulha 30G com saida lateral
posicionada 2 mm aquém do comprimento de trabalho, sem ativacdo adicional. Na
outra metade, o irrigante final serd ativado com EDDY, utilizando ponta polimérica
25/.04, posicionada 2 mm aquém do comprimento de trabalho, a aproximadamente

6.000 Hz, em trés ciclos de 20 s. Ao final, todos os canais receberao enxague

padronizado com 4gua destilada.

8.8 SECAGEM E OBTURACAO

Os canais serao submetidos a aspiracdo padronizada, evitando desidratacao
excessiva da dentina. A obturagao serd realizada com Bio-C Sealer e cone de guta-percha
compativel com o preparo apical final, pela técnica do cone tinico. Os espécimes serao
armazenados a 37 °C e alta umidade por 14 dias antes do ensaio mecanico.
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8.9 OBTENCAO DAS FATIAS

As raizes serdo seccionadas perpendicularmente ao longo eixo sob refrigeragao.
De cada raiz destinada ao push-out serao obtidas seis fatias de aproximadamente 1,0
mm, duas de cada terco radicular. A espessura real e os diametros maior e menor do
canal serao medidos e registrados.

8.10 ENSAIO PUSH-OUT E CALCULO DO DESFECHO

As fatias serao submetidas ao ensaio em maquina universal, com velocidade de 1
mm/min e émbolos dimensionados para pressionar apenas o material obturador, sem
contato com a dentina. A for¢a maxima necessdria ao deslocamento serd registrada em
newtons (N). A resisténcia ao deslocamento serd expressa em MPa pela relacdo entre
forca e area de interface.

A drea de interface serd estimada pela superficie lateral de um tronco de cone:

A=1t(R+1)V[(R-r)2+h2]

R e r sao os raios maior e menor do canal; h é a espessura da fatia. As medidas
devem estar em milimetros. A resisténcia ao deslocamento é calculada por F/A; com F
em newtons e A em milimetros quadrados, o resultado é expresso em MPa.

Interpretacao do ensaio

O push-out é tratado como ensaio de resisténcia ao deslocamento e nao como
medida direta de adesdao quimica. O célculo utiliza a geometria de tronco de cone,
com for¢ca em newtons e drea em milimetros quadrados.

8.11 PADRAO DE FALHA E DOCUMENTACAO MORFOLOGICA

Apds o ensaio, as superficies serdo examinadas em lupa estereoscdpica e
classificadas segundo critérios definidos antes da leitura como falha adesiva, coesiva ou
mista. Uma raiz de cada subgrupo sera destinada a documentagao morfoldgica por
microscopia eletronica de varredura ou microscopia confocal, conforme disponibilidade
institucional. Essa etapa terd carater descritivo e nao serd utilizada para inferéncia
estatistica.

8.12 DESFECHOS E REGISTRO DOS DADOS

O desfecho primario sera a resisténcia ao deslocamento em MPa. Serdo
registrados codigo da raiz, protocolo de irrigacao, técnica de ativagao, terco, posicao da
fatia, espessura, medidas geométricas, forca maxima e resisténcia calculada. O padrao
de falha sera desfecho categorico secundario; a documentacao morfologica sera
exploratoria.
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8.13 PLANO DE ANALISE

A andlise principal serd realizada por modelo linear misto, com resisténcia ao
deslocamento como varidvel dependente. Protocolo de irrigacdo, técnica de ativacao,
terco radicular e interacdes de interesse serao incluidos como efeitos fixos; a raiz sera
incluida como efeito aleatorio para representar a dependéncia entre fatias da mesma
unidade experimental. Serdo apresentadas estimativas marginais, diferengas médias,
IC95% e valores de p. Comparagdes pds-hoc, quando necessarias, receberao ajuste para
multiplicidade.

A adequacdo do modelo serd examinada por diagndstico de residuos,
homogeneidade de variancias e influéncia de observagoes extremas. Se os pressupostos
forem inadequados, serdao consideradas transformagdes ou modelos robustos
previamente justificados. O padrao de falha sera descrito por frequéncias e proporgdes;
analises inferenciais secunddrias deverao considerar a estrutura de agrupamento por
raiz.

8.14 CONTROLE DE QUALIDADE E REPRODUTIBILIDADE

« Padronizar comprimento de trabalho, instrumentacao, volumes, sequéncia e tempo
de irrigacao, profundidade da ponta, ativagao, secagem, obturagdao, armazenamento,
seccionamento, velocidade de carregamento e diametro dos émbolos.

« Codificar as amostras e mascarar o avaliador do push-out e do padrao de falha sempre
que tecnicamente possivel.

+ Registrar perdas, exclusoes, fraturas e desvios do protocolo com seus respectivos
motivos.

+ Preservar dados brutos, medigdes geométricas, calculos, imagens, planilhas e scripts
de analise.

8.15 TRANSPARENCIA ANALITICA

O plano analitico serd definido antes da inspecdo dos resultados. Alteragdes
posteriores deverao ser documentadas e identificadas como modifica¢cdes do plano ou
analises exploratorias. O banco de analise sera derivado de cdpia dos dados brutos, que
permanecerao inalterados.

9 RESULTADOS OU CONTRIBUICOES ESPERADAS

Espera-se estimar de forma comparativa o efeito do protocolo de irrigacao, da
ativagao soOnica e de sua interacao sobre a resisténcia ao deslocamento do Bio-C Sealer,
além de caracterizar a variacdo entre os tercos radiculares e os padrdes de falha. O
projeto nao pressupoe superioridade de nenhum protocolo antes da andlise.

Os resultados deverao ser interpretados no contexto de um ensaio ex vivo e nao
permitirdo, isoladamente, concluir superioridade clinica ou beneficio terapéutico.
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10 LIMITACOES PREVISTAS

« modelo ex vivo;

+ uso de um unico cimento bioceramico e de um tnico tipo de dente;

+ tamanho amostral didatico, a ser recalculado em eventual execucao real;
+ documentagao morfoldgica com finalidade descritiva;

« auséncia de envelhecimento térmico ou mecanico de longo prazo;

« sensibilidade do push-out a varidveis geométricas e operacionais.
11 CRONOGRAMA PRELIMINAR

Quadro A.2 - Cronograma de execucao em seis meses

Etapa Més1l | Meés2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més 6

Revisao de literatura e X X
refinamento do protocolo

Documentacgao ética e selecao X X
das amostras

Padronizacao e preparo X X

biomecanico

Irrigagao, ativacao, obturagao e X X
armazenamento

Seccionamento,  push-out e X X

classificagcao das falhas

Documentacao morfoldgica e X X
analise estatistica

Interpretacao, redagao e revisao X
do relatorio

Fonte: Elaborado pelos autores para esta edi¢ao (2026).

Como ler o cronograma

As marcagdes representam janelas de execucdo, e nao sequéncia rigida. Etapas
podem se sobrepor desde que dependéncias éticas, técnicas e analiticas sejam
respeitadas.
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12 ORCAMENTO PRELIMINAR

Quadro A.3 - Categorias de recursos

Item Finalidade Observacao
Instrumentos Preparo biomecanico Dimensionar consumo e
endodonticos e limas reposi¢ao conforme o protocolo.
Solugoes irrigadoras Irrigagao e tratamento | NaOCl, EDTA, HEDP e agua

quimico destilada.
Sistema de ativacao Ativagao sonica Pontas EDDY e equipamento
compativel.
Bio-C Sealer e cones de | Obturagao pela técnica | Padronizar lote,
guta-percha do cone tnico armazenamento e uso conforme
fabricante.
Consumiveis Secagem, fixacdo, corte | Pontas, canulas, placas, discos,
laboratoriais e microscopia lixas e materiais de apoio.
Infraestrutura e Corte, ensaio mecanico | Registrar disponibilidade
equipamentos e microscopia institucional e eventual custo de
uso.
Gestao e analise dos Documentacao, Registrar software, versao e
dados armazenamento e | rotinas analiticas.
analise

Fonte: Elaborado pelos autores para esta edi¢ao (2026).

13 GESTAO DOS DADOS E INTEGRIDADE CIENTIFICA

Os dados brutos deverao ser registrados por cddigo de amostra, acompanhados
de diciondrio de varidveis, regras de derivacao e trilha de alteragdes. Arquivos da
maquina de ensaio, medidas geométricas, planilhas de célculo, fotografias, imagens de
falha e micrografias deverao ser preservados. O conjunto analitico deve ser derivado de
copia dos dados brutos, mantendo-se estes inalterados.

Critérios de exclusao e decisOes analiticas deverao ser documentados. Mudancas
realizadas apos a inspegao dos resultados deverdo ser identificadas como alteragoes do
plano ou analises exploratdrias.
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Documentacao ética: exemplo comentado

O material de apoio inclui um documento de aprovagao por Comité de Etica em
Pesquisa. Como contém nomes, assinatura, nimero de protocolo e outros
identificadores, nao € reproduzido literalmente. O quadro abaixo apresenta apenas uma
estrutura editorial anonimizada para fins didaticos.

Parecer ético e consentimento O documento fornecido corresponde a parecer ou
memorando de aprovagao ética. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) e autorizacao de responsaveis,
quando aplicaveis, constituem documentos distintos e devem ser tratados
separadamente. Os modelos de TCLE estao reunidos no Apéndice C deste livro.

Quadro A .4 - Estrutura de parecer ético anonimizado - exemplo didatico

Campo Exemplo anonimizado

Para [PESQUISADOR(A) - DADO ANONIMIZADO]

De Coordenacio do Comité de Etica em Pesquisa

Data [DADO ANONIMIZADO]

Referéncia Projeto de pesquisa no [ANONIMIZADO]

Sintese da | O Comité informa a andlise do protocolo e a decisao registrada

comunicagao no processo institucional. Identificadores, titulo original,
protocolo e signatdrio sao removidos desta reprodugao
didatica.

Acompanhamento Em documento real, devem constar condi¢cdes de

acompanhamento, obrigagoes relativas a emendas e relatorios
e demais determinagdes aplicaveis.

Assinatura [ASSINATURA E IDENTIFICACAO DO(A) RESPONSAVEL -
ANONIMIZADAS]

Fonte: Reconstrugao editorial anonimizada a partir do documento ético fornecido. Nao é documento oficial

nem substitui o original arquivado.

Protecao de dados

Anonimizar ndo significa apenas apagar o nome. Datas, numeros de protocolo,
instituigao, assinatura, titulo especifico e combinag¢des de eventos podem permitir
reidentificacao.
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Do projeto ao manuscrito

Projeto e artigo cumprem funcoes diferentes. O projeto organiza
antecipadamente a investigacao; o artigo comunica o que foi efetivamente realizado,
encontrado e interpretado. No Apéndice B, essa transformacao é ensinada por meio de
cendrio independente e original.

Leitura dos Apéndices A e B

O projeto de Endodontia e o artigo sobre o Canvas AXIS sao exemplos
independentes. O Apéndice B nao apresenta resultados do experimento proposto
aqui. A comparagao entre eles permite examinar como problema, objetivos, método,
analise e conclusdes se relacionam em cada tipo de documento.

Leitura comparada do projeto e do artigo

Componente O que verificar em cada exemplo

Problema Identifique a questao central e os limites do que cada texto se
propoe a investigar.

Objetivo Verifique a correspondéncia entre a finalidade declarada e a
pergunta do respectivo exemplo.

Delineamento Relacione o tipo de estudo aos procedimentos, a unidade de
andlise e a inferéncia pretendida.

Desfecho ou Diferencie uma medida laboratorial, como a resisténcia ao
produto deslocamento, do produto de uma aplicagao metodoldgica, como
uma pergunta delimitada.

Analise Examine como os dados ou as decisoes sao organizados para
responder ao problema de cada trabalho.

Resposta No projeto, reconheca as contribui¢des esperadas. No artigo,
verifique se a conclusdo se limita ao que foi efetivamente
demonstrado.

Fonte: elaboragdo dos autores para esta edicao (2026).
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CANVAS AXIS PARA DELIMITACAO DO ESCOPO DA PESQUISA:

desenvolvimento e aplicagdo demonstrativa de uma estrutura metodologica em
sete etapas

CANVAS AXIS FOR RESEARCH-SCOPE DELIMITATION:
development and demonstrative application of a seven-step methodological framework

LISANDRO GONCALVES, DDS, MSC ORCID 0009-0004-8140-2876

DOI 10.5281/ zenod0.22340365

Natureza da contribuigao: artigo metodoldgico com aplicacdo demonstrativa.
Nao constitui estudo de validagdo, ensaio de eficdcia ou comparacdao de desempenho
entre métodos.

Resumo

Objetivo: apresentar o racional de desenvolvimento, a arquitetura operacional e a
aplicacao demonstrativa do Canvas AXIS para delimita¢dao do escopo da pesquisa, além
de explicitar sua integracao funcional com o PENSAR-IA em fluxos assistidos por
inteligéncia artificial. Métodos: descreveu-se a versao 1.0 do Canvas AXIS, organizada
em sete etapas sucessivas e revisdveis: mapa inicial da ideia; delimitagdo tematica e
conceitual; populagao, objeto e contexto; limites; viabilidade; formulacao e refinamento
da pergunta; e prontidao. As decisoes sao registradas como DEFINIDO, PROVISC)RIO,
PENDENTE ou EXCLUIDO. Uma aplicagio demonstrativa no dominio da
documentacao fotografica clinica em Odontologia exemplificou a redugao progressiva
de amplitude, o registro de exclusdes e a formulacao de uma pergunta compativel com o
escopo. A identidade, a versao e a proveniéncia dos recursos metodologicos foram
documentadas por DOI e pelos Scientific Asset Passports correspondentes. Resultados:
a aplicacao mostrou como o Canvas organiza a passagem entre interesse tematico e
pergunta de pesquisa sem antecipar escolhas dependentes do delineamento posterior.
Em ambientes com IA, sua fun¢do permanece a delimitacdo do que serd investigado,
enquanto o PENSAR-IA estrutura a supervisao humana, a verificacao e a rastreabilidade
de como a IA participa do processo. Conclusdo: o Canvas AXIS é proposto como
estrutura pré-protocolo para delimitacdo e memoria decisdria, independente de
plataforma e utilizdvel com ou sem IA. Sua validade de contetido, usabilidade,
concordancia entre avaliadores e desempenho em diferentes 4reas ainda requerem
avaliacdo empirica especifica. Palavras-chave: metodologia cientifica; pergunta de
pesquisa; delimitagao do escopo; planejamento da pesquisa; rastreabilidade; inteligéncia
artificial.
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Abstract

Objective: to present the development rationale, operational architecture, and
demonstrative application of Canvas AXIS for research-scope delimitation, and to
clarify its functional integration with PENSAR-IA in Al-assisted workflows. Methods:
version 1.0 of Canvas AXIS was described as seven successive and revisable stages:
initial idea mapping; thematic and conceptual delimitation; population, object and
context; limits; feasibility; question formulation and refinement; and readiness.
Decisions are recorded as DEFINED, PROVISIONAL, PENDING, or EXCLUDED. A
demonstrative application in clinical photographic documentation in Dentistry
illustrated progressive scope reduction, explicit exclusions, and formulation of a
research question compatible with the intended scope. The identity, version, and
provenance of the methodological resources were documented through DOI records
and their corresponding Scientific Asset Passports. Results: the demonstration showed
how Canvas AXIS organizes the transition from thematic interest to a research question
without prematurely fixing decisions that depend on subsequent study design. In
Al-assisted settings, Canvas AXIS remains focused on delimiting what will be
investigated, whereas PENSAR-IA structures human supervision, verification, and
traceability of how Al participates in the process. Conclusion: Canvas AXIS is proposed
as a platform-independent pre-protocol framework for scope delimitation and decision
memory, usable with or without Al Content validity, usability, inter-rater agreement,
and performance across disciplines require dedicated empirical evaluation. Keywords:
research methodology; research question; scope delimitation; research planning;
traceability; artificial intelligence.

1 INTRODUCAO

Uma das decisdes mais consequentes no inicio de uma pesquisa ocorre antes da
escolha de técnicas estatisticas, instrumentos ou estratégias de analise: definir com
precisdao o que, de fato, sera investigado. Ideias de pesquisa frequentemente surgem
como interesses amplos, problemas percebidos na pratica, lacunas aparentes na
literatura ou oportunidades tecnologicas. Enquanto permanecem nesse nivel, tema,
objeto, populagao, contexto, limites e finalidade tendem a se sobrepor, favorecendo a
formulagao prematura de objetivos e métodos.

A literatura metodoldgica reconhece a centralidade de perguntas bem
construidas e oferece estruturas consolidadas para organiza-las. PICO e suas variantes
sdo particularmente tteis em questdes de intervencao; PCC é amplamente empregado
em revisoes de escopo; e critérios como FINER ajudam a avaliar factibilidade, interesse,
novidade, ética e relevancia (Richardson et al., 1995; Farrugia et al., 2010; Hosseini et al.,
2024; Peters et al., 2024). Essas estruturas, contudo, operam melhor quando componentes
centrais do problema ja foram suficientemente definidos. Elas ndao foram concebidas, em
primeiro lugar, para registrar o percurso pelo qual o pesquisador decide o que pertence
ao estudo, o que permanece provisorio e o que deve ser excluido.
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Essa lacuna entre a ideia inicial e a estrutura formal da pergunta ¢é
metodologicamente relevante. Decisoes feitas nesse intervalo podem permanecer
implicitas, ser reabertas sem justificativa ou ser substituidas por escolhas convenientes
apenas porque determinados dados, amostras ou técnicas estao disponiveis. O resultado
pode ser um protocolo formalmente completo, porém construido sobre um escopo
ainda instavel.

O Canvas AXIS para Delimitacao do Escopo da Pesquisa foi desenvolvido para
atuar nesse estdgio anterior ao protocolo. Sua finalidade é reduzir ambiguidades de
forma progressiva, tornar visiveis as decisdes de inclusdao e exclusao e preservar a
rastreabilidade do raciocinio até que a pergunta esteja suficientemente delimitada para
orientar o desenho subsequente. A proposta nao substitui PICO, PCC, FINER,
frameworks qualitativos ou exigéncias especificas de cada delineamento; busca preparar
o terreno para que essas estruturas sejam utilizadas sobre um problema ja explicitado.

Com a expansao de ferramentas de inteligéncia artificial generativa, esse estagio
inicial tornou-se ainda mais sensivel. Sistemas conversacionais podem acelerar
exploracdo de alternativas, sintese e reformula¢dao textual, mas também podem
preencher lacunas com respostas plausiveis, introduzir pressupostos nao fornecidos
pelo pesquisador ou conferir aparéncia de precisao a decisdes ainda nao sustentadas.
Por isso, o Canvas AXIS incorpora estados explicitos de decisao e pode ser utilizado com
ou sem IA, mantendo a responsabilidade humana sobre confirmagao, exclusao e avango
metodoldgico. As recomendacgoes atuais do ICMJE reforcam transparéncia, supervisao
humana e responsabilidade dos autores quando tecnologias de IA sao utilizadas no
processo cientifico ICMJE, 2026).

O objetivo deste artigo é apresentar o racional, a arquitetura operacional e a
aplicacao demonstrativa da versao 1.0 do Canvas AXIS; situd-lo em relac¢do a estruturas
consolidadas de formulacao de perguntas; explicitar sua proveniéncia documental; e
discutir, sem confundir fungdes, sua integracao com o PENSAR-IA quando ferramentas
de inteligéncia artificial participam do planejamento cientifico.

2 METODOS

Esta secao descreve a concepcao do Canvas AXIS, sua estrutura operacional, os
estados de decisao e os registros documentais utilizados na apresentacao da proposta.

2.1 NATUREZA E DESENHO DA CONTRIBUICAO

Trata-se de artigo metodoldgico de desenvolvimento conceitual com aplicacao
demonstrativa. A unidade de interesse é o processo de delimitacdo do escopo,
entendido como sequéncia documentada de decisdes que antecedem a elaboracao
detalhada do protocolo. Nao foram recrutados participantes, coletados dados clinicos
ou testadas hipdteses de eficdcia. Portanto, os resultados apresentados devem ser
interpretados como demonstragao de funcionamento logico e documental, e ndo como
evidéncia de validade, superioridade ou impacto do Canvas AXIS.
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2.2 PROBLEMA DE PROJETO E PRINCiPIOS DE DESENVOLVIMENTO

O desenvolvimento do Canvas partiu de quatro problemas recorrentes no
planejamento de pesquisas: (1) confusao entre tema e pergunta; (2) defini¢do prematura
de método, amostra ou andlise antes da estabilizagao do objeto; (3) perda das razdes que
justificaram exclusoes ou revisoes de escopo; e (4) pressao para preencher lacunas ainda
nao resolvidas com respostas aparentes. A estrutura foi concebida para responder a
esses problemas por progressao, revisabilidade, estados explicitos de decisao e um
ponto final de prontidao que nao equivale a certificagao de qualidade cientifica.

A versao 1.0 foi consolidada em 2026 como workbook metodologico e registrada no
Zenodo sob DOI 10.5281/ zenodo.21801836. O registro de proveniéncia
AXIS-PASS-2026-000012-P01 identifica o objeto como Method, versao v1.0, registra
Lisandro Gongalves como autor e desenvolvedor metodolégico e Marlene Gongalves
Curty como responsavel pela supervisao metodoldgica (Gongalves, 2026a; AXIS
Scientific Infrastructure, 2026a). Seu principio central é simples: antes de formular a
pergunta, tornar explicitas as decisdes que determinam o territdrio intelectual,
operacional e temporal do estudo.

2.3 ARQUITETURA OPERACIONAL EM SETE ETAPAS

O Canvas € organizado em sete etapas sucessivas, mas revisaveis. Cada etapa
produz uma sintese que pode exigir retorno a decisdes anteriores quando surgem
inconsisténcias ou novas evidéncias. O processo evita tratar a progressao como linha

rigida: avancar significa reduzir ambiguidade, ndo apenas preencher campos.
Figura B.1 - Arquitetura operacional do Canvas AXIS em sete etapas

1 Mapa inicial da ideia de pesquisa
ideia, motivacao e relevancia preliminar
v
) Delimitacdo tematica e conceitual
tema, fendmeno e recorte conceitual
v
3 Populacao, objeto e contexto
quem/ o que, onde e em qual contexto
A4
4 Limites
temporais, geograficos e metodologicos
A4
5 Viabilidade

acesso, tempo, recursos, ética e dados
\ 4

6 Pergunta investigavel
formulacao e refinamento progressivo
v

7 Prontidao
checklist final e espago para decisoes

STATUS DE DECISAO: DEFINIDO - PROVISORIO - PENDENTE - EXCLUIDO
Fonte: adaptado do Canvas AXIS para Delimitacdo do Escopo da Pesquisa, versao 1.0 (Gongalves, 2026a).
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2.4 ESTADOS DE DECISAO E RASTREABILIDADE

Cada decisdo ¢ acompanhada por um estado semantico. A classificagao impede
que uma formulagao provisoria seja apresentada como fato definido e preserva o motivo
de elementos deliberadamente retirados do estudo. O registro de decisdes negativas é
particularmente importante porque o que fica fora do escopo costuma desaparecer da
memoria documental, embora tenha influéncia direta sobre interpretacao,

reprodutibilidade e expansao futura do projeto.
Quadro B.1 - Estados de decisao empregados pelo Canvas AXIS

Status Func¢ao metodologica
DEFINIDO Decisao suficientemente sustentada para o estagio atual do projeto.
PROVISORIO Formulagao 1til, mas ainda sujeita a confirmacao, teste ou refinamento.
PENDENTE Elemento necessario que depende de informagao, acesso, decisao ou

competéncia ainda nao disponivel.

EXCLUIDO Elemento deliberadamente retirado do escopo, com preservacao da
justificativa da exclusao.

Fonte: artigo de Lisandro Gongalves reproduzido neste apéndice.

2.5 USO ASSISTIDO POR INTELIGENCIA ARTIFICIAL

O Canvas AXIS nao depende de inteligéncia artificial. Quando utilizado em
ambiente conversacional, a IA pode exercer fung¢des de apoio: solicitar informagoes
faltantes, propor reformulagoes, testar coeréncia interna, lembrar exclusoes registradas e
sintetizar decisdes. O sistema, porém, nao deve converter inferéncias proprias em fatos
do projeto. Informagdes nao fornecidas devem permanecer PENDENTES; hipoteses
uteis podem ser marcadas como PROVISORIAS:; e a mudanca de estado requer decisao
humana explicita.

Esse desenho procura reduzir um risco tipico de interagido com modelos
generativos: a tendéncia de completar narrativas metodoldgicas com elementos
plausiveis, mas nao confirmados. A fun¢ao da IA, nesse contexto, é favorecer
explicitacaio e consisténcia, nao substituir revisao da literatura, julgamento
metodoldgico, avaliacdo ética, planejamento estatistico ou responsabilidade autoral.
Essa posicao é compativel com recomendagdes atuais de transparéncia e supervisao
humana no uso de IA em publicacdo cientifica (ICMJE, 2026).

2.6 PROVENIENCIA, IDENTIDADE DE VERSAO E LIMITE DOCUMENTAL

A rastreabilidade do método foi tratada como dimensao documental distinta de
sua avaliacdo cientifica. O Canvas AXIS v1.0 possui DOI especifico e Scientific Asset
Passport proprio. O PENSAR-IA v1.0, protocolo complementar para supervisao
humana no uso cientifico de inteligéncia artificial, possui DOI de versao 10.5281/
zenodo.21782288, DOI conceitual 10.5281/ zenodo.21782287 e o registro
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AXIS-PASS-2026-000011-P01 (Gongalves, 2026; AXIS Scientific Infrastructure, 2026b).
Esses identificadores permitem retornar a versdao declarada, a autoria e aos eventos de
proveniéncia de cada recurso.

A fungao desses registros € preservar identidade, versao e origem documental.
Eles nao substituem avaliagao critica, revisao por pares, validagdo de conteudo, teste de
usabilidade ou qualquer outra forma de demonstracdo de mérito cientifico. Essa
distingdo é particularmente importante neste artigo, porque a existéncia de DO, registro
ou Passport ndo é apresentada como evidéncia de eficacia ou validagao do Canvas AXIS.

Limite documental

Os Scientific Asset Passports registram identidade, metadados e evidéncias de
proveniéncia. Nao certificam mérito cientifico, originalidade, revisao por pares ou
validagao metodoldgica.

3 APLICACAO DEMONSTRATIVA

A demonstragao acompanha a transformagao de uma ideia ampla em um escopo
delimitado e registra as decisdes tomadas em cada etapa.

3.1 CENARIO E FORMULACAO INICIAL

Para demonstrar a logica do Canvas AXIS, foi utilizado um cendrio
propositalmente amplo relacionado a melhoria da documentagao fotogréfica clinica em
Odontologia. A formulagao inicial - “melhorar a documentagao fotografica clinica” -
expressava uma inten¢do, mas nao definia com precisio o fendmeno, o objeto
metodologico, a populagao de usudrios, os limites ou o tipo de resposta esperado.
Assim, foi mantida como PROVISORIA, e nao tratada como pergunta de pesquisa.

3.2 DELIMITACAO PROGRESSIVA

Ao longo das etapas, o tema foi reduzido a documentagao fotografica clinica; o
objeto passou a ser a padronizagao da documentacao; e o produto metodologico foi
definido como checklist digital. Foram explicitamente excluidos avaliagao de eficacia
terapéutica, comparagao entre tratamentos, prognostico e inferéncia sobre desfechos
clinicos. A populacdo de wusudrios e o procedimento posterior de validacao
permaneceram PENDENTES ou PROVISORIOS, evitando antecipar decisdes que
dependeriam de desenho especifico de validagao.
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Quadro B.2 - Aplicagao demonstrativa da delimitagao do escopo

Componente Formulacao demonstrativa Status
Ideia inicial Melhorar a documentagio fotografica clinicaem | PROVISORIO
Odontologia.
Tema delimitado Documentacao fotografica clinica. DEFINIDO
Objeto Padronizacao da documentacao. DEFINIDO
Produto metodoldgico | Checklist digital. DEFINIDO
Populagao de usuarios | A definir conforme finalidade e contexto de PENDENTE
validacao.
Fora do escopo Eficacia terapéutica, comparagio de tratamentos | EXCLUIDO
e prognostico.

Fonte: artigo de Lisandro Gongalves reproduzido neste apéndice.

3.3 FORMULACAO DA PERGUNTA INVESTIGAVEL

Ap0s as decisOes anteriores, a pergunta resultante foi: “Quais requisitos técnicos,
operacionais e informacionais devem compor um checklist digital destinado a
padronizacao da documentacao fotografica clinica em Odontologia?”. A formulagao
identifica o produto metodoldgico, a finalidade e o conteudo a ser definido, sem

introduzir eficdcia, causalidade ou desfechos clinicos que haviam sido excluidos.
Figura B.2 - Da ideia ampla a pergunta investigavel

IDEIA AMPLA
Melhorar a documentagao

2\
TEMA
Documentagao fotografica

2\
OBJETO
Padronizacao

2\
PRODUTO
Checklist digital

Y
LIMITES
Sem eficacia terapéutica

2\

PERGUNTA FINAL
Quais requisitos devem compor o checklist?

Fonte: adaptado da aplicacdo demonstrativa do Canvas AXIS (2026).
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3.4 PRODUTO DA APLICACAO

O produto principal da aplicacao nao é um valor de p, uma estimativa de efeito
ou um desfecho clinico. E uma transformagao documentada do escopo: uma ideia ampla
foi convertida em pergunta investigdvel por meio de decisdes explicitas sobre tema,
objeto, produto, limites e pendéncias. O estagio de prontidao indica apenas se ha
elementos suficientes para avangar a elaboracao detalhada do protocolo; ndo constitui
medida absoluta de qualidade cientifica nem validagao do método.

4 DISCUSSAO

A discussdo situa a proposta em relacao as estruturas existentes e examina seus
limites, as condig¢Oes de uso e as necessidades de avaliacao futura.

4.1 CONTRIBUICAO METODOLOGICA E RELACAO COM FRAMEWORKS
EXISTENTES

A contribuicdo central do Canvas AXIS estd em ocupar um espago anterior a
estruturagao formal da pergunta. PICO/ PICOT, PCC, SPIDER e outros frameworks sao
valiosos porque ajudam a decompor questdes ja relativamente maduras segundo
componentes associados ao delineamento. FINER, por sua vez, auxilia a avaliar
caracteristicas desejaveis da pergunta. O Canvas AXIS atua antes: procura tornar
explicitas as escolhas que definem quais componentes existirdo, quais ainda estao

abertos e quais foram deliberadamente excluidos.
Quadro B.3 - Posicionamento funcional do Canvas AXIS em relacao a estruturas consolidadas

Fonte: artigo de Lisandro Gongalves reproduzido neste apéndice.
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Estrutura Funco principal Momer}t? de maior Rela¢do com Canvas
utilidade AXIS

PICO/ Estruturar perguntas de | Quando populagao, Complementar; pode ser

PICOT intervencgao/ efeito. intervencao, comparacao | aplicado apds a

e desfecho estao delimitagao.
relativamente definidos.

PCC Organizar populacao, Quando o universo Complementar; o Canvas
conceito e contexto, conceitual da revisdo estd | pode ajudar a definir
especialmente em suficientemente previamente o que entra
revisoes de escopo. estabelecido. em cada componente.

FINER Avaliar factibilidade, Durante o refinamento e | Complementar; critérios
interesse, novidade, ética | avaliagao critica da de viabilidade e
e relevancia. pergunta. prontidao dialogam com

essa avaliacao.

Canvas AXIS | Documentar delimitagdo | Entre a ideia inicial e a Estrutura pré-protocolo;
progressiva, exclusoes, escolha/ uso de nao substitui frameworks
pendéncias e prontidao. | frameworks especificos do | de pergunta ou desenho.

delineamento.
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4.2 RASTREABILIDADE, DECISOES NEGATIVAS E PREVENCAO DE
FECHAMENTO PREMATURO

Um elemento distintivo é o tratamento explicito de decisdes negativas. O status
EXCLUIDO registra ndo apenas que um elemento ficou fora da investigacao, mas que
sua retirada foi deliberada e deve manter justificativa. O status PENDENTE, por outro
lado, evita o fechamento artificial de questoes para as quais ainda faltam informacao,
acesso, competéncia ou autorizagdo. Em conjunto, esses estados criam uma memoria
deciséria que pode ser retomada durante elaboracao do protocolo, orientagao, revisao
ética ou revisdo por pares.

Essa logica também oferece protecao contra uma forma sutil de viés de
planejamento: adaptar retrospectivamente a pergunta aos dados ou recursos
disponiveis sem documentar que a mudanca ocorreu. Ao separar o que esta definido do
que € apenas provisorio, o Canvas favorece revisoes justificadas e torna mais visivel a
origem de mudangas de escopo.

4.3 CANVAS AXIS E PENSAR-IA: FUNCOES COMPLEMENTARES

O Canvas AXIS e o PENSAR-IA podem ser utilizados no mesmo percurso de
pesquisa, mas respondem a problemas metodoldgicos diferentes. O Canvas AXIS
organiza a delimitacdo progressiva do escopo e documenta a passagem da ideia inicial a
pergunta investigavel. O PENSAR-IA organiza a supervisao humana, a verificagao
independente e a rastreabilidade quando ferramentas de inteligéncia artificial
participam do processo. A associagao entre ambos separa duas perguntas que nao
devem ser confundidas: o que serd investigado e como a assisténcia computacional serd
supervisionada durante essa construgao.

O PENSAR-IA v1.0 estrutura essa supervisao em seis movimentos: Precisar a
tarefa; Explicitar o contexto e os limites; Navegar pelas possibilidades; Submeter as
respostas a verificacao; Assumir a decisao autoral; e Registrar e declarar o uso realizado
(Gongalves, 2026). Essa camada ndo altera as sete etapas do Canvas AXIS. Sua fungao é
governar a participacdo da IA sem transferir a ferramenta autoria, julgamento
metodoldgico ou responsabilidade cientifica.
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Quadro B.4 - Complementaridade funcional entre Canvas AXIS e PENSAR-IA

Recurso Pergunta central Funcao principal Produto metodologico
Canvas AXIS | O que sera Delimitar o escopo em sete Escopo explicitado,
investigado? etapas, registrar limites, memoria decisdria e
pendéncias, exclusoes e pergunta investigavel.
prontidao.

PENSAR-IA | Como supervisionar | Precisar, Explicitar, Navegar, | Registro verificavel da

a participacao da IA? | Submeter, Assumir e supervisao humana e da
Registrar o uso de IA. decisao autoral.
Ponto Quem decide e Preservar decisdao humana, Responsabilidade
comum responde pelo justificativas e metodoldgica atribuivel a
processo? rastreabilidade. pessoas, nao a IA.

Fonte: artigo de Lisandro Gongalves reproduzido neste apéndice.

4.4 IMPLEMENTACAO CONVERSACIONAL E GOVERNANCA DO USO DE IA

A implementagao disponivel em ambiente ChatGPT é uma interface operacional
complementar do Canvas AXIS, nao o método em si. O método permanece definido
pelo workbook versionado e por sua arquitetura de sete etapas; portanto, pode ser
aplicado manualmente, em orienta¢ao académica, em formuldrios digitais ou em outros
ambientes computacionais. A interface conversacional pode mudar em funcao da
plataforma, da versao do modelo e da configuragao utilizada, razao pela qual o DOI do
workbook e seu registro de proveniéncia devem permanecer como referéncias canonicas
da versao metodoldgica.

Quando a interface conversacional é utilizada, o comportamento desejavel é de
apoio disciplinado: solicitar dados ausentes, propor alternativas como provisorias, testar
coeréncia, recuperar decisdes anteriores e produzir sinteses para confirmagao humana.
Informagdes nao fornecidas nao devem ser convertidas em fatos; decisOes
metodoldgicas nao devem ser encerradas por inferéncia automadtica; e qualquer
conteddo gerado por IA exige revisao humana. Essa governanca é coerente com as
recomendacgoes atuais do ICMJE, que atribuem aos seres humanos a responsabilidade
pelo contetdo assistido por IA e recomendam transparéncia sobre a ferramenta e a
finalidade de seu uso (ICMJE, 2026).

4.5 LIMITACOES E AGENDA DE VALIDACAO

Este artigo possui limitagdes deliberadas. A aplicacdo apresentada ¢é
demonstrativa e foi construida para tornar visivel a l1dgica do processo; nao mede ganho
de qualidade, reducao de erros, tempo de planejamento ou satisfacdo de usuarios. O
framework também ainda ndo foi submetido, neste artigo, a painel formal de
especialistas, estudo de validade de contetido, teste de usabilidade, andlise de
confiabilidade, comparagao entre avaliadores ou avaliagdo multicéntrica.
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Consequentemente, afirmagdes sobre eficacia, superioridade ou generalizagdo seriam
prematuras.

Uma agenda de avaliagao pode ser organizada em quatro frentes: (1) validade de
conteado das etapas e dos itens do workbook por especialistas de diferentes areas; (2)
usabilidade e carga cognitiva em estudantes, pesquisadores e orientadores; (3)
concordancia entre avaliadores quanto aos estados de decisdao e a classificacao de
prontidao; e (4) estudos comparativos que examinem qualidade do escopo, nimero de
revisbes do protocolo, tempo até estabilizagdo da pergunta e incidéncia de
inconsisténcias metodoldgicas. Em aplicagOes assistidas por IA, deve-se acrescentar
avaliacao de fidelidade ao protocolo, frequéncia de inferéncias nao autorizadas e efeito
da supervisao humana.

5 CONCLUSAO

O Canvas AXIS organiza em sete etapas o percurso entre uma ideia inicial e uma
pergunta investigavel, tornando explicitos tema, objeto, contexto, limites, viabilidade,
pendéncias, exclusoes e decisdes que sustentam o avango ao protocolo. Seu diferencial
nao é substituir frameworks consolidados de formula¢ao de perguntas, nem depender de
inteligéncia artificial, mas documentar o espaco decisorio que antecede o protocolo e
preservar uma memoria metodoldgica do processo.

Na aplicagao demonstrativa, a estrutura permitiu reduzir progressivamente a
amplitude do problema e formular uma pergunta compativel com a finalidade proposta
sem antecipar eficacia, causalidade ou desfechos clinicos. Quando a IA participa do
planejamento, Canvas AXIS e PENSAR-IA podem operar de forma complementar: o
primeiro delimita o que serd investigado; o segundo organiza como a participagao da IA
sera supervisionada, verificada e declarada. Em ambos, a decisdo cientifica e a
responsabilidade permanecem humanas. A avaliacdo empirica de validade, usabilidade
e desempenho constitui o proximo passo necessario para estabelecer o alcance cientifico
do método.

Disponibilidade do recurso

A versao canodnica 1.0 do Canvas AXIS para Delimitacao do Escopo da Pesquisa
estd registrada no Zenodo sob DOI 10.5281/ zenodo.21801836 e possui o Scientific Asset
Passport AXIS-PASS-2026-000012-P01. O PENSAR-IA v1.0 estd registrado sob DOI
10.5281/ zenodo.21782288, com DOI conceitual 10.5281/ zenodo.21782287, e possui o
Passport AXIS-PASS-2026-000011-P01. Uma implementacao interativa complementar do
Canvas AXIS em ambiente ChatGPT est4 disponivel abaixo. A interface deve ser tratada
como meio de aplicagdo; a identidade metodologica e a versao de referéncia
permanecem vinculadas aos registros persistentes. Canvas AXIS - Delimitagao da
Pesquisa (ChatGPT)
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Capa Sumario Capitulo anterior APENDICE C

Construgdo do conhecimento cientifico: elaboragdo de projetos e redagao de artigos

APENDICE C - MODELOS DE DOCUMENTOS PARA
PESQUISAS COM SERES HUMANOS

Este apéndice reine modelos documentais completos, destinados a orientar a
elaboracao de termos de consentimento e assentimento. Os documentos devem ser
adaptados ao protocolo, ao publico participante, aos procedimentos, aos riscos e as
exigéncias éticas vigentes. Nao constituem parecer, autorizacdo institucional ou

formulario universal.

Adaptacao dos modelos
Os modelos das paginas seguintes preservam a forma documental de um TCLE ou

TALE e apresentam os campos que precisam ser definidos no estudo. Antes de
utiliza-los, substitua todos os trechos entre colchetes, confira a plataforma oficial,
identifique o CEP competente e submeta a versao final juntamente com o protocolo.
Nao invente instituicao, CAAE, parecer, carimbo ou assinatura.

Documentos incluidos

C.1 TCLE para entrevistas, questiondrios e gravagoes
C.2 TCLE para avaliagdes clinicas e obtenc¢ao de dados sem procedimento invasivo
C.3 TCLE para procedimento invasivo e coleta de material bioldgico

C.4 TALE em linguagem acessivel para criangas e adolescentes

A numeragao inferior acompanha o e-book. Cada modelo também informa sua propria sequéncia de
paginas. Os campos e os trechos entre colchetes devem ser preenchidos conforme o estudo.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.1

Termo de consentimento livre e esclarecido

Entrevistas, questionarios e gravagoes

Lei no 14.874/2024, Decreto no 12.651/2025 e normas complementares aplicaveis

MODELO ORIENTADOR - SEM VALIDADE INSTITUCIONAL, ETICA OU COMPROBATORIA

Titulo do projeto

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa. Antes de decidir, leia este
documento com atencgao. Pergunte tudo o que desejar e somente aceite participar se as
informacoes estiverem claras e se sua decisao for livre.

Finalidade da pesquisa. [descrever, em linguagem simples, o problema investigado, o objetivo
principal e a contribui¢ao esperada, sem prometer resultados que o estudo nao pode assegurar].

Razao do convite. [explicar por que a pessoa foi convidada e quais critérios de participagao
foram utilizados].

Procedimentos. sua participacdo podera envolver [entrevista individual / questionério / grupo
focal / observagao], com duracgao aproximada de [tempo]. As atividades ocorrerao em [local ou
ambiente digital]. Vocé poderd deixar de responder qualquer pergunta e podera solicitar pausa
ou encerramento a qualquer momento.

Gravacdo. quando necessdria, a entrevista ou atividade podera ser gravada em [dudio / video]
exclusivamente para [transcri¢do, andlise ou outra finalidade autorizada]. O arquivo serd
acessado apenas pela equipe indicada no protocolo, armazenado de forma segura e eliminado
ou preservado segundo o prazo e a finalidade aprovados.

Riscos e desconfortos. a participacdo pode gerar cansago, constrangimento, lembrancas
desagradaveis, exposicdo de opinides pessoais ou desconforto decorrente de relagdes
profissionais, académicas ou hierarquicas. Para reduzir esses riscos, a atividade sera realizada
em ambiente reservado; vocé poderd nao responder, interromper a participagao ou solicitar
apoio, sem qualquer penalizagao.

Medidas de protecdo. [descrever medidas especificas: escolha de local privado, separacao entre
pesquisador e superior hierarquico, anonimizagao de falas, retirada de identificadores, uso de
pseudonimos, restricao de acesso e encaminhamento quando necessario].

Possiveis beneficios. [informar se existe beneficio direto]. Quando nao houver, declarar de
modo explicito. Beneficios indiretos podem envolver produgao de conhecimento,
aprimoramento de praticas ou compreensao do fendmeno, sem garantia de resultado
individual.

Participacdo voluntdria. sua participacao é voluntaria. Vocé pode recusar o convite ou retirar o
consentimento a qualquer momento, sem necessidade de justificar e sem prejuizo académico,
profissional, assistencial ou institucional.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.1

Protecao e consentimento

Continuacao do termo para entrevistas, questionérios e gravagoes

Privacidade e confidencialidade. os registros serao identificados por cddigo ou outra estratégia
descrita no protocolo. A divulgagao dos resultados nao devera permitir sua identificagao, salvo
autorizagdo especifica e eticamente aprovada para uso de imagem, voz ou citagao identificavel.

Tratamento dos dados. os dados serao armazenados em [local/meio], com acesso restrito a
[pessoas autorizadas], durante [prazo]. O compartilhamento, o uso futuro e a eventual
transferéncia a outros pesquisadores ou centros somente ocorrerao nas condi¢des informadas e
aprovadas.

Despesas, ressarcimento e assisténcia. a participacao nao devera gerar despesas nao previstas.
Gastos necessarios e autorizados serdo ressarcidos conforme o protocolo. Em caso de dano
relacionado a pesquisa, serao assegurados atendimento, assisténcia e os direitos previstos na
legislacao aplicavel.

Esclarecimentos. vocé recebera uma via deste termo e podera procurar o pesquisador
responsavel para esclarecer duvidas sobre o estudo. Questdes sobre seus direitos como
participante poderao ser encaminhadas ao CEP indicado apos a aprovacao do protocolo.

Autorizagoes do participante

[l Autorizo a gravagdo em dudio nas condigdes descritas neste termo.
[[] Nao autorizo a gravagdo em gudio.
[] Autorizo o uso de citagao textual sem identificacao.

[] Nao autorizo o uso de citacao textual.

Declaracao de consentimento

Declaro que li ou ouvi a leitura deste termo, recebi explicacOes suficientes sobre a pesquisa,
compreendi seus objetivos, procedimentos, riscos, possiveis beneficios e formas de protegao e
tive oportunidade de fazer perguntas. Sei que minha participacdo é voluntaria e que posso
retirar meu consentimento sem penalizacao. Concordo em participar da pesquisa nas condig¢oes
descritas neste documento.

CEP responsével Numero do parecer/identificacdo apds aprovacio

Nome do participante

Documento de identificagio (quando exigido) Local e data
Telefone do pesquisador responsavel E-mail do pesquisador responsavel
Pesquisador responsavel Participante ou responsavel legal

Este modelo deve ser adaptado ao protocolo e somente utilizado apds a aprovagao ética aplicavel. Nao preencher ou inventar
instituicao, CEP, CAAE, numero de parecer, carimbo ou assinatura.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.2

Termo de consentimento livre e esclarecido
AvaliagOes clinicas e obten¢ao de dados sem procedimento invasivo

Lei no 14.874/2024, Decreto no 12.651/2025 e normas complementares aplicaveis

MODELO ORIENTADOR - SEM VALIDADE INSTITUCIONAL, ETICA OU COMPROBATORIA

Pesquisador responsavel
Titulo do projeto

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa que envolve avaliagdes clinicas,
questiondrios ou medi¢oes sem procedimento invasivo. Antes de decidir, leia este termo e
solicite os esclarecimentos que considerar necessarios.

Objetivo. [descrever em linguagem acessivel o que sera avaliado e por que a pesquisa é
necessarial.

Razdo do convite. [informar os critérios de sele¢aio e o motivo pelo qual a pessoa foi
convidadal].

Procedimentos. a participagao envolverd [questiondrios / exame clinico visual / fotografias /
pesagem / teste funcional / medigao com equipamento], realizados por profissional treinado. A
sequéncia, a duracdo aproximada, o local, a frequéncia e o numero de encontros serao:
[descrever].

Riscos e desconfortos. poderao ocorrer cansago, constrangimento ao responder perguntas,
desconforto durante posicionamento, desequilibrio, exposi¢ao de informagdes clinicas ou outro
risco especifico do procedimento. As medidas de seguranca incluem [supervisao direta, pausa,
higienizagao, calibracao, equipamento adequado, ambiente reservado e assisténcia imediatal].

Privacidade. resultados, imagens e registros serao tratados de forma confidencial. Fotografias
ou imagens que permitam identificacdo somente poderao ser utilizadas quando houver
autorizacao especifica e aprovacao ética correspondente.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.2

Direitos e identificacao

Continuagao do termo para avaliagdes sem procedimento invasivo

Participagdo voluntaria. vocé pode recusar ou interromper sua participagdo a qualquer
momento, sem prejuizo de atendimento, vinculo profissional ou acesso a servigos.

Beneficios. [informar eventual beneficio direto]. Quando nao houver, declarar expressamente.
A pesquisa podera produzir beneficios indiretos relacionados a ampliagio do conhecimento
sobre [tema], sem garantir resultado individual.

Dados e resultados. os dados serdao codificados, armazenados em [local/meio], acessados
apenas por [equipe autorizada] e conservados por [prazo]. Os resultados poderao ser
divulgados em atividades académicas e cientificas sem identificagdo do participante.

Despesas, assisténcia e indenizagdo. despesas necessarias e previstas serao ressarcidas
conforme o protocolo. Qualquer intercorréncia relacionada a pesquisa devera ser comunicada
imediatamente e receberd a assisténcia prevista. Os direitos em caso de dano permanecem
assegurados.

Contatos. vocé recebera uma via deste termo. Duvidas sobre o estudo poderado ser esclarecidas
pelo pesquisador responsavel; duvidas sobre direitos poderao ser dirigidas ao CEP
responsavel, cujos dados serdao preenchidos apos a aprovagao.

Identificacao e assinaturas

CEP responsavel Numero do parecer/identificacdo apds aprovacio
Nome do participante
Local e data

Telefone do pesquisador responsavel E-mail do pesquisador responsavel

Pesquisador responsavel Participante ou responsavel legal

Este modelo deve ser adaptado as caracteristicas reais do estudo e utilizado somente apds a aprovacao ética aplicavel.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.3

Termo de consentimento livre e esclarecido
Procedimento invasivo e coleta de material bioldgico

Lei no 14.874/2024, Decreto no 12.651/2025 e normas complementares aplicéveis

MODELO ORIENTADOR - SEM VALIDADE INSTITUCIONAL, ETICA OU COMPROBATORIA

Pesquisador responsavel

Titulo do projeto

Voceé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa que envolve procedimento invasivo
e coleta de material biolégico humano. A decisao é voluntaria. Leia este documento com
atencao e peca explicagoes sobre qualquer informacao que nao esteja clara.

Objetivo. [explicar o problema investigado, a finalidade do estudo e a contribuigao esperada,
sem prometer beneficio terapéutico].

Razdo do convite. [informar os critérios de selecao e o motivo do convite].

Procedimentos. serdo realizados [descrever exame, pungao, biopsia, coleta de sangue, saliva,
tecido, dente ou outro material], por profissional habilitado, em [local], utilizando [materiais e
condicoes de assepsia]. Serao coletados aproximadamente [volume/quantidade] e o
procedimento tera duracdo estimada de [tempo].

Material bioldgico. o material sera identificado por cddigo e destinado a [analises previstas]. A
forma de processamento, armazenamento, transporte e descarte sera [descrever]. O
pesquisador deve informar se haverd armazenamento para uso futuro, constituicio de
biorrepositdrio ou envio a outro centro.

Riscos imediatos e tardios. podem ocorrer [dor, sangramento, hematoma, tontura, infeccao,
inflamagao, reagao adversa, desconforto ou outro risco especifico]. A frequéncia, a gravidade, a
duracao e as medidas de prevencao devem ser descritas de modo proporcional ao
procedimento.

Medidas de seguranca. serdo adotadas [assepsia, material descartavel, monitoramento,
repouso, profissional habilitado, equipamentos de emergéncia, contato para intercorréncias e
encaminhamento assistencial].

Assisténcia em caso de intercorréncia. qualquer evento relacionado a pesquisa devera ser
comunicado ao pesquisador. O participante recebera assisténcia imediata e integral nas
condigdes previstas no protocolo e na legislacao aplicavel.

Beneficios. [informar se existe beneficio direto]. Quando nao houver, declarar expressamente.
A contribui¢do cientifica esperada deve ser apresentada como beneficio indireto, sem garantia
de diagnostico, cura ou melhora individual.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.3

Protecao e consentimento

Continuagao do termo para procedimento invasivo e coleta de material biolégico

Participa¢ao voluntaria. vocé pode recusar ou retirar seu consentimento a qualquer momento,
sem prejuizo de atendimento, tratamento ou vinculo institucional. A retirada nao elimina,
automaticamente, dados ou materiais ja utilizados em andlises concluidas, quando essa
limitagao estiver prevista, justificada e informada no protocolo.

Privacidade e confidencialidade. dados clinicos e materiais serao codificados, e o acesso ficara
restrito a equipe autorizada. A divulgacdo cientifica nao deverd permitir identificagao, salvo
autorizacao especifica, necessidade cientifica justificada e aprovagao ética correspondente.

Armazenamento e uso futuro. o material serd conservado por [prazo] em [local e condicdes].
Qualquer uso futuro, compartilhamento, transferéncia ou envio ao exterior deve estar
claramente descrito, autorizado e submetido a apreciagao ética aplicavel.

Autorizagoes do participante

[[] Autorizo o armazenamento do material para uso futuro nas condigdes descritas.
[] Nao autorizo o armazenamento do material para uso futuro.
[] Autorizo o compartilhamento com outros pesquisadores ou centros nas condigdes aprovadas.

[] Nao autorizo o compartilhamento do material.

Despesas, ressarcimento e indenizacdo. despesas necessdrias e previstas serao ressarcidas. Os
direitos a assisténcia e a indenizagdo por danos relacionados a pesquisa permanecem
assegurados.

Declaracao de consentimento

Declaro que li ou ouvi a leitura deste termo, recebi explicagcdes sobre o objetivo, os
procedimentos, os riscos, as medidas de seguranga, os beneficios, 0 armazenamento e o uso do
material bioldgico. Tive oportunidade de fazer perguntas e compreendi que a participagao é

voluntaria.

CEP responsavel Numero do parecer/identificacao apds aprovacao
Nome do participante
Local e data

Telefone do pesquisador responsavel E-mail do pesquisador responsavel

Pesquisador responsavel Participante ou responsavel legal

Este modelo ndo substitui a descricao especifica dos riscos, das quantidades coletadas, do manejo de intercorréncias, da guarda, do
descarte e do uso futuro do material no protocolo aprovado.
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CONSTRUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
APENDICE C / MODELO C.4

Termo de assentimento livre e esclarecido

Em linguagem acessivel para criancas e adolescentes

Lei no 14.874/2024, Decreto no 12.651/2025 e normas complementares aplicéveis
MODELO ORIENTADOR - SEM VALIDADE INSTITUCIONAL, ETICA OU COMPROBATORIA

Pesquisador responsavel

Titulo da pesquisa

Vocé esta sendo convidado(a) para participar de uma pesquisa. O pesquisador explicou o que
sera feito e também conversard com seu responsavel. Vocé pode fazer perguntas sempre que
quiser.

Por que fui convidado(a)? [explicar de forma simples e direta].
O que vai acontecer? [descrever cada atividade, sua duragao e o local].

Pode ser desconfortavel? [explicar dor, medo, vergonha, cansago ou outro desconforto possivel
e como a equipe ajudara].

Vou receber algum beneficio? [explicar se existe beneficio direto; quando nao houver, dizer
claramente].

Preciso participar? Nao. Vocé pode dizer que ndo quer participar ou pode parar depois. Isso
nao trard castigo, perda de atendimento ou outro prejuizo.

Quem vera minhas informac¢des? Somente as pessoas autorizadas na pesquisa. Seu nome nao
sera divulgado, salvo autorizacao especifica e explicacao prévia.

Sua decisio

[] Eu entendi a explicagdo e quero participar.

[J Eunao quero participar.

Nome do participante Idade

Local e data

Pesquisador responsével Participante

A assinatura ou concordancia do participante ndo substitui o consentimento do responsavel legal quando este for exigido.

197 Modelo C.4 | Pagina1del




	Capa
	Páginas iniciais
	Falsa folha de rosto
	Folha de rosto
	Créditos editoriais e CIP
	Dedicatória
	Agradecimentos
	Epígrafe
	Prefácio
	Apresentação
	Lista de figuras
	Lista de quadros
	Lista de siglas e abreviaturas
	Sumário

	1 Introdução
	2 A importância da Comunicação Científica
	2.1 Finalidades de um artigo científico

	3 A importância da Leitura
	4 Comunicação dos Resultados
	4.1 Etapas da pesquisa científica
	4.2 Principais tipos de artigos científicos

	5 Projeto de Pesquisa
	5.1 Estrutura e elementos do projeto de pesquisa
	5.1.1 Sobre o tema da pesquisa
	5.1.2 Problema da pesquisa
	5.1.3 Hipótese(s) (quando aplicável)
	5.1.4 Objetivos
	5.1.5 Justificativa
	5.1.6 Delineamento e procedimentos metodológicos
	5.1.7 Ética em pesquisa com seres humanos
	5.1.8 Cronograma
	5.1.9 Orçamento
	5.1.10 Referências

	5.2 Estrutura do projeto de pesquisa
	5.3 Apresentação gráfica
	5.4 Modelo para elaboração do projeto de pesquisa

	6 Estrutura do artigo científico
	6.1 Elementos pré-textuais
	6.2 Elementos textuais
	6.3 Elementos pós-textuais

	7 Redação do artigo científico
	7.1 Fatores de qualidade de um artigo
	7.2 Análise temática e interpretativa

	8 PENSAR-IA
	8.1 Entre o instrumento e o julgamento científico
	8.2 O que é inteligência artificial generativa
	8.3 Apoio cognitivo e autonomia científica
	8.4 Possibilidades, limites e validação proporcional
	8.5 O protocolo metodológico PENSAR-IA
	8.6 Aplicações no ciclo da pesquisa
	8.7 Exemplo completo: da ideia ampla à pergunta investigável
	8.8 Alucinações, referências falsas e aparência de segurança
	8.9 Dados pessoais, confidencialidade e propriedade intelectual
	8.10 Inteligência artificial na avaliação por pares
	8.11 Fabricação automatizada e integridade científica
	8.12 Dados sintéticos
	8.13 Detectores de conteúdo gerado por IA
	8.14 Autoria, declaração proporcional e diretrizes institucionais
	8.15 Ciência aberta, licenças e direitos autorais
	8.16 Checklist final PENSAR-IA
	8.17 Considerações finais

	9 Regras para apresentação de tabelas e ilustrações
	10 Identidade, autoria e persistência na comunicação científica
	Referências
	Apêndice A - Modelo de projeto de pesquisa
	Apêndice B - Modelo de artigo científico
	Apêndice C - Documentos completos

